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Mili vyucujici,
drzite v rukou metodiku Ochrana Zivotniho prostedi a globélni problémy, kterd je ur¢ena pro Zaky a Zakyné 2. - 5. tfid. Metodické listy jsou
interaktivni a poskytuji uiteli ndvod na vedeni hodin na vybrand témata.

Environmentalni vychova je v rdmci RVP prlifezovym tématem. Nésledujici metodické listy zahmuji nejvyznamnéjsi oblasti environmen-
talni vychovy.

V prvni kapitole je pfedstaven pojem Zivotniho prostfedi a jeho slozky a dale znecistovani Zivotniho prostfedi a mozné vlivy ¢lovéka na
néj. Na to navazuje kapitola o ochrané pfirody a krajiny, kde je vysvétlena také biodiverzita a vénovén vétsi prostor vjznamu strom( a lest
v pfirodé a souvisejicimu problému odlesiovani. Treti kapitola je vénovana piidé, jejimu zékladnimu popisu, vlastnostem, jejimu moZné-
mu ohroeni, ekologickému zem&d&lstvi a vjznamu kompostovani. Ctvrtou velkou kapitolou je ochrana vody s déirazem na moznosti
sniZovéni jeji spotfeby. Péta kapitola je vénovana odpadiim a odpovédné spotfebé v globalizovaném svété, zminény jsou i zdroje energie.
Posledni velkou kapitolou je ovzdusi a ochrana klimatu, vénovana nejen zdkladnim faktor(im znecisténi, ale i globaInimu oteplovani
azméné klimatu.

Dal$i zabavné a interaktivni Gikoly z oblasti ochrany Zivotniho prostfedi naleznete v nasi dalsi metodice:
, které jsou dostupné ke stazeni zde:

Metodické listy nevznikly samostatné, ale jsou plnohodnotnou soucasti projektu ,Inovaci vyuky a podporou dobrého klimatu ve tfidé
k demokratickému rozvoji” (reg. ¢. CZ.07.4.68/0.0/0.0/20_079/0002113). Projekt se zaméfuje na rozvoj demokratickych kompetenci
prazskych vyucujicich v oblasti inovativni a inkluzivni vyuky a rozvoj demokratickych dovednosti Zakil a Zaky#, které jsou pro orientaci
v globalizovaném svété klicové. Cilem projektu je systémové rozvijet demokratickou kulturu na vybranych Skoldch skrze koncepéni praci
s pedagogickymi pracovniky i se Zaky a Zékynémi. Metodické listy vznikly primérné pro vyucujici, ktefi/ré prosli/y seminafi v ramci projektu
“Inovaci vyuky a podporou dobrého klimatu ve tfidé k demokratickému rozvoji* a chtéji déle pracovat se tfidou na vybranych kompeten-
cich, které jsou zasadni pro demokratickou kulturu. Listy jsou ale samozfejmé k dispozici vSem Skolam, které usiluji o rozvoj v dané oblasti.

Je v3ak tieba mit na paméti, Ze kazdy/a vyucujici, ktery/a chce s listy pracovat, by mél/a diikladné zvazit své vlastni kompetence pro vedeni
jednotlivych lekci.

Listy jsou urceny pro ucitele zékladnich Skol, zjm. na prvnim stupni. Je na zvazeni kazdého uitele a kazdé ucitelky, jestli je dany metodicky
list vhodny pro jehol/jeji tfidu.

Metodické listy jsou sestaveny velmi exibilné a je na vés, jak je budete pouZivat. MliZete s nimi pracovat jako s ucelenym programem
a realizovat jednotlivé lekce krok za krokem.

Druhou variantou pouziti metodickych listdl je realizace jednotlivych hodin. V praxi to znamend, Ze si vyberete téma, které zrovna ve tiidé
feSite nebo se na néj chcete blize podivat. Nemate ¢as na cely program, pfipadné jej vase tfida cely prochdzet nepottebuje. Vyberete si
vhodné lekce a mlZete je se tfidou realizovat bez ndvaznosti na dalsi program.

Oba vy3e zminényé zplsoby v3ak vyZaduje citlivé pouZiti s odbornym nadhledem. Co to znamend? Metodické listy nelze aplikovat bez
rozmyslu. VZdy je tfeba dobfe zvdZit vhodnost jednotlivych hodin i aktivit pro vasi tfidu, zvaZit rizika a pfinosy aktivity a také vlastni kompe-
tence pro danou aktivitu. V tomto sméru je tfeba zamyslet se i nad svymi kompetencemi (kompetencemi lektora): Jak jsem na tuto lekci
pripraven? Jak zvlddnu vést diskuzi? Jsem na to vybaven/a? Co k tomu pottebuji? Kdo/co mi mlize pomoci?


https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2023/10/metodicke-listy-zahrada.pdf

Po zvaZeni pfipravenosti tfidy a v3ech rizik se mlZete pustit do realizace.

VSechny metodické listy maji stejnou piehlednou strukturu:

e Téma, VEkovd skupina, Casova néro¢nost, Cile lekce,

e Evokace - aktivita na naladéni skupiny (popis, instrukce, reflexe, pozndmky a rizika),

e Uvédoméni si vyznamu - nosna aktivita, kde probihd hlavni proces uceni (popis, instrukce, reflexe, poznamky a rizika),

¢ Reflexe - usazeni aktivity, zamysleni, fixace (popis proveden),

e Prilohy- piilohy jsou oznaceny symbolem , @ " aje nané upozoméno v kolonce pomdicky, najdete je vzdy na konci daného metodického listu.

Pro ¢ast evokace a uvédoméni je v kazdém listé uveden detailni popis aktivity. Najdete zde seznam potfebnych pomiicek, konkrétni
instrukce pro Zaky, otazky pro reflexi aktivity a pozndmky, které se zaméfuji na pfinosné tipy k hodiné a také na mozn rizika dané lekce.

Aktivity v metodickych listech velmi ¢asto vyZaduji skupinovou praci. Nékdy byva trochu sloZité nebo ¢asové narotné Zaky rozdélit, proto
méme pro vés nékolik tipd, jak mlZete postupovat:
e 74ci sedici vedle sebe nebo v blizkosti - Ize vyuZit na rychlou diskuzi Gvodnich aktivit, kdy nenf potfeba &ky promichavat.

® Rozpotiténi - Zdky rozpocitdme podle toho, kolik potfebujeme skupin, a pfidélime jim &isla (1, 2, 3 atd.). Jednotlivé ¢isla pak spolu
spolupracuji.

e Pomiicky pro rozdéleni do skupin - vyuZit miZeme barevné papirky nebo také losovétka. Jedna najdete tieba zde:

e 7aky rozdélime podle zajmu - vidy uréime velikost skupiny a pak druh zajmu, podle kterého se maji skupiny vytvofit (Napt. udélejte
skupiny po 4 podle toho, jaky méte radi sport, jaké mate radi filmy, jaky mate radi pfedmét atp.).

e 74ky nechdme rozdélit se samotné - toto je n&kdy nérotné, jelikoZ rozdéleni mlize tfidé trvat déle. Zaci viak ¢as od ¢asu oceni moznost
utvofit skupiny dle svoji libosti. V tomto pfipadé musime dat pozor na Zaky, ktefi by mohli zlistat samotni, a v¢as zasdhnout tak, aby
bylily do néjakeé skupiny pfijati/y.

e 74ky i rozdélime sami doptedu - také pom&mé narotna metoda, ale umozni ndm udélat vyvézené skupiny. Je dobré vétsinou rozdéle-
ni pfipravit tak, aby se Zaci domnivali, Ze je ndhodné - tj. rozdat jim barevné papirky ¢i ¢isla podle toho, jak chceme, aby skupiny utvofili.
Samoziejmé je i mozné rovnou skupiny urcit.

Skupinova prace ma fadu vyhod, ale nese s sebou také Uskali. Napfiklad to, Ze se nemusi zapojit vSichni Zaci. Proto doporucujeme dodrZo-
vat zasady kooperativni vyuky, kterd ma jisté pojistky vici rizikiim skupinové préce.

Pét znakdi pro fungujici kooperaci (pfi uceni) (Kasikova, 2011):
1. Interakce tvafi v tvaf - tedy prace v mensich skupindch, idedIné tak, aby byla skupinka rGiznorodd (chlapci i divky, motivovani i méné

motivovani, rychleji i pomaleji se ucici).

2. Pozitivni vzajemnd zévislost - to znamené, Ze kazdy Zak / kazda Zdkyné je Uspé&3ny/ispéSnd jediné tehdy, pokud i ostatni Zaci ze
skupiny uspéji, a skupina je Gspésna, pokud uspéje i jednotlivec. Takovy vztah lze zajistit nékolika ndstroji:

- Prostiednictvim cile - je stanoven spolecny cil tak, aby Zék doséhl / Zakyné dosahla svého cile tehdy, dosahneli jej i skupina
(napf. Kazdy ve skupiné musf pfispét jednim ndpadem, jak..., Pripravite diagram, na némz se bude kazdy ze skupiny podilet atp.).

- Prostfednictvim odmény - v3ichni ve skupiné doséhnou odmény, pokud kazdy Zék / kazda Zakyné ve skupiné uspéje (nap¥. Pokud
vsichni ¢lenové skupiny dokoni dkol, budete mit volny ¢as.). Nutno oznamit vidy dopiedu.

- Prostfednictvim zdroje - vyucujici pridéli skupiné zdroj uceni, o ktery se musi skupina délit (napf. Skupina dostane pro tkol jeden
spolecny pracovni list.).

- Prostiednictvim pracovnich roli - kazdému ¢lenu skupiny je pfi pInéni Gikolu pfidélena specificka role, jez dopliiuje jinou roli nebo
je s nivzdjemné propojena (napf. Jeden z vas je vypravéc, druhy tazatel, tfeti pozorovatel. Budes pracovat ve skupiné s dalSimi Zaky.
Nejprve rychle projdéte typy praci, které jsou nutné k dokonceni Gkolu. Ujisti se, Ze kazdy ze skupiny md pfidélen néjaky typ préce.).

— Prostfednictvim sekvenci - cely kol je rozdélen na mensi ¢asti a obvykle pInén v urcitém poradi (napt. Jeden hledd zdroje, druhy
se zdroji pracuje a tfeti zapisuje vysledky/zjisténé informace.).


https://dum.rvp.cz/materialy/losovaci-karticky-2.html

- Prostfednictvim simulace - ¢lenové skupiny pracuji ,za sebe” v hypotetické situaci (napf. Jako skupina sepiste seznam otdzek, které
byste poloZili dalajlémovi.).

si rozdélte roli otce, matky a ditéte, které jiz ponékolikété pfislo pozdé domi. Ve hie se pokuste zjistit dGvody a najit fesenf situace.).

- Prostiednictvim prostoru - clenové skupiny jsou spojeni fyzickym prostfedim. Je vyhodné, aby skupina, kterd se pospolu uci, méla
misto vymezené pro sebe (napf. Vase skupina zlistane u tohoto stolu.).

- Prostfednictvim identity - skupiny buduji svoji identitu prostfednictvim skupinového jména, znaku, motta, pisné atp.

vvvvvv

3. Individuélni odpovédnost - jde o to, aby kaZdy ve skupiné né&jakym zpiisobem prokazal svlij pokrok v u¢eni. Tomu dobfe napomahd rozdé-
leni ikoldi a roli.V jednotlivych metodickych listech je k tomu uréena zévérecnd 3. ¢ast - reflexe. Nékdy je pouze skupinovd, jindy Zci piSou pro
sebe nebo pro vyucujici ,propustku” z hodiny, abychom méli kontrolu nad tim, co si odnesli. Dalsi moZnosti jsou vyjmenovany niZe:

- Ucitel/ka monitoruje uceni ve skupinéch - zastavi se u nékterych jedincl ve skupiné a sleduje jejich praci. MiiZe se jich dotazovat
na zdlvodnéni toho, co tvrdi atp. Napf. Jak jsi do3el/a k tomuto nézoru? Vysvétli mi, ...?

- Pokud skupina pracuje s jedinym pracovnim archem nebo vytvafi spolecné jeden vysledek ¢innosti, kazdy se jednotlivé podepi-
suje jako potvrzeni toho, Ze s danym vysledkem souhlasi (m{zZe pfidat vlastni poznamky).

- Po skonceni skupinové prace vyvold ucitel/ka ndhodné ze skupiny jednotlivce, aby prokézali, co se naucili (Zaci musi byt dopfedu
informovani, Ze tento zplisob hodnoceni mohou ocekdvat). / Lze aplikovat jako zdvérecné kolecko a nechat mluvit kazdého v reflexi.

— Clenové skupiny po skonéeni skupinové prace odevzdavaji text i jiny produkt své prace jednotlivé: jednotlivé jsou také
hodnoceni. Kooperativni u¢eni pracuje s tim, Ze vedle tohoto individualniho hodnoceni je skupiné poskytnuto i hodnocenf skupi-
nové. (Zvladli vSichni stanoveny tkol? Pracovali podle zadanych kritérii, véetn& chovani ve skupiné?) / Lze tedy vyfesit , propustkou”
na zavér, kdy kazdy Zak / kazda Zakyné& néco napiSe. Pro hodnoceni skupinové prace je vhodné, kdyZ vyucujici hodinu uzavfe kratkym
shrutim a zpétnou vazbou.

4. VyufZiti socidlnich dovednosti - Ucitel/ka pracuje v hodiné s cili vécnymi (obsahovymi/informacnimi) i s cili v oblasti ocekdvaného
socidlnho chovani (rozvojové/spiSe dovednostni). Piiklad vécného cile: Zaci se nauti tiidéni otazek. Cil v oblasti socidInich dovednosti:
Z4ci si navzéjem poklédaji oteviené otézky. Dalii priklady socidlnich cilii: Zaci se oslovuji kfestnimi jmény. Kdyz spolu mluvi, divaji se do
otf. Zaci nechévaji druhého domluvit. Zéci si podévajf konstruktivni zp&tnou vazbu atp. Metodické listy v tomto souboru jsou sestaveny
tak, Ze obsahuji vétsinou oba dva vy3e uvedené cile, pfipadné se zaméfuji pouze na dovednosti.

5. Reflexe skupinové ¢innosti - Utinnost kooperativni vjuky je také zavisld na tom, zda a jak skupina popisuje vlastni &innost, jak ¢ini
rozhodnuti o dalSich krocich (co ponechat, co zménit). Dale je reflexe dileZita k mySleni na metakognitivni Grovni. Tyto procesy patif
k nejhodnotnéjsim projeviim kvalitniho uceni, Zaci si utvareji kompetenci k uceni. V krétkosti je reflexe zplisobem, jak nechat Zaky
premy3let o tom, co probéhlo, a usadit tak nejen nové dovednosti, ale také rozvijet déle jejich kompetence. Casto dochézi k hlavnimu
uvédoméni pravé az pfi reflexi. Proto jsou vSechny metodické listy navrzeny véetné jednotlivych otdzek pro reflexi. Tu si samozfejmé
miiZete jakkoli doplnit.

V zdsadé pro skupinovou praci doporucujeme zejména rozdéleni roli nebo tkolil tak, aby se zapojili vSichni Zaci.
Zavérecnou reflexi pak |ze vyuZzit pro zjisténi vysledkl uceni zaka.

Vétsina aktivit v metodickych listech probihd ve struktute evokace, uvédoménti, reflexe. Tj. uCitel zada praci, Zaci ji provedou (zaZiji) a nésled-
né reflektuji. Reflexe je dlleZitou soucésti aktivniho uceni z toho dlivodu, Ze pokud reflexe v rdmci ucebniho procesu neprobéhne, k uceni
u jedince nemusi dojit - a pokud k u¢eni dochazi, nemusi byt vysledek tak efektivni, jako kdyby bylo uceni podrobeno reflexi (Valenta,
2006, str. 50). Jde o ndstroj podpory uceni, ktery napoméha si uspofadat myslenky a zasadit zkuSenost ziskanou z uceni do jiZ existujici
struktury zkuSenosti (Moon et al., 2013, str. 67).

Jak jiz bylo feceno, vsechny metodické listy jsou navrZeny vcetné otazek k reflexi. Ucitel tedy mlZe tyto otazky vyuZit a postupné je Zakiim
poklddat nebo si jakkoliv reflexi doplnit. DlleZité je védét, co reflexi sledujeme, jestli ndm jde o kontrolu dosazenf cile, nebo o otdzky
na proces, zobecnéni zkusenosti atp. Je mozné, Ze tfida nebude zpocatku na otdzky v reflexi reagovat pfilis aktivné. V takovém piipadé
je tieba zvaZit, jestli md tfida dostatecné dovednosti reflektovat. Pokud ne, je tfeba dovednost trénovat a postupné se bude zlepSovat.
Dal3i moznosti malé odezvy na reflexi je nedostatecny pocit bezpedi ve tfidé. V takovém piipadé doporucujeme pracovat na tfidnim klima-
tu a na vzajemné dlivéfe mezi Zaky a také mezi Zaky a ucitelem.



Reflexe mGze mit mnoho podob. Po aktivitéch jde ve vétsiné pfipadd o klasické oteviené otdzky a diskuzi, kterou vede vyucujici.
Na zavérkazdé hodiny navrhujeme také zavérecnou fevzatpfireflexi, kterd miize mit rGizné formy (volné psani, propustka, gesto palcem atp.).
Je Cisté na vés, jak si zavéretnou reflexi upravite. Proto nize shrnujeme nékteré mozné techniky (Reitmayerovéa & Broumova, 2007):

¢ Techniky podporujici diskuzi:
- Diskuze za pomoci kouzelného pfedmétu - jeden pfedmét je urcen jako kouzelny. Hovofit miZe jen ten, kdo drZi'v ruce kouzelny
predmét.

- Kaminky - kaZdy z diskutujicich dostane urcity pocet kaminki i jinych pfedmétd. Ten, kdo odpovi na néjakou otdzku, odevzdé kami-
nek do misky (hovofit miiZe do doby, dokud kaminky nevycerpd). Kaminky si mohou ¢lenové diskuze také vzdjemné darovat, pokud
chtéji, aby promluvil nékdo konkrétni.

- Jedno slovo - kazdy se m0Ze na otazku vyjadfit pouze jednim slovem.
— Dvojice/skupiny - skupina se rozdéli do dvojic ¢i do mensich skupin, v jejichZ rdmci odpovidaji na poloZenou otazku. Skupiny pak
mohou dileZité momenty pfednést.

- Rybnicek - utvoi se dva velké kruhy ze Zidli, a to tak, aby vznikl jeden vnitni a jeden vnéjsi kruh. Skupina se rozdéli na dvé poloviny
anaZidle se posaditak, aby na sebe vZdy dvé osoby vidély. Poté spolu zodpovidaji poloZenou otazku. Po uplynuti ¢asu se bud mluvci
vyméni, nebo se vnéjsi kruh posouvé ob jednu Zidli a zodpovida opét tu stejnou, nebo novou otazku.

¢ Techniky rychlého shrnuti

— Skala - 74ci zvedaji pai dle toho, jak s urcitou odpovédi souhlasf - napF. bude poloZena otézka Jak hodnotite spolupraci ve skupiné?
Zadéno zarovent mizZe byt: Pokud se vam spolupracovalo bez problému, ruka bude maximélné zvednutd, pokud jste pozorovali
vyrazné problémy, ruka bude Gplné dole, pficem? Ize vyuZit cely rozptyl 3kaly.

— Skéla v prostoru - tato technika stoji na podobném principu jako $kala za vyufiti paze. V prostoru bude vytvotena pomysina $kéla
(pipadné nakreslena, vytvotena za pomoci lana apod.). Urti se, kterd strana predstavuje maximum a kterd minimum. Z4ci si pak na
Skale stoupaji podle svého vlastniho Gsudku.

— Barvy - i¢astnici hodnoti sv{j proZitek skrze barvy - barvy jsou bud'v prostoru, nebo kazdy drZi riizné barevné karticky.
- Palec - kazdy vyjadfuje spokojenost skrze polohu palce (palec nahoru, dold, ve vodorovné poloze).

- Potty prstii - k prozitku z aktivity se Zaci vyjadiuji za pomoci prstli (10 prstl predstavuje maximum). Je vhodné, aby Zaci ukazali své
stanovisko se zavienyma ocima a aZ poté o¢i otevfeli - je tim eliminovan vliv skupiny.

- Gesto - prozitek je mozné zhodnotit na zdkladé néjakého jednoho gesta, které pak mize kazdy okomentovat.

e Kresebné a pisemné techniky

- Volné psani - G¢astnici piSou volné své pocity, reflektuji aktivitu, zamysli se nad u¢ebnim potencialem apod. Tyto volné myslenky je
nasledné vhodné néjak reflektovat ¢i strukturovat.

- Otézka, odpovéd'- ucitel/ka poloZi otdzky, na které Zaci individudIné ¢ ve skupinach odpovidaj.

- Lepici papirky - Zaci formuluji odpovédi na lepici papirky (vhodné je, aby byl pro jednu odpovéd pouZit jen jeden papirek) a ty pak
na urcené misto nalepi. Odpovédi si pak mohou Zaci samostatné ¢ist - poté probiha reflexe napsaného.

- Velky papir - Zaci na velky papir najednou ¢i postupné piSou své odpovédi/emoce apod.

- Literarni Zanr - Z&kim je urceno/nebo si sami voli, skrze jaky literdrni Z&nr budou reflektovat svij prozitek. Napt. reflektuji akci jako
horor, bajku, povidku, reportdZ apod.

- Schody - Zaci do predkreslenych schodli piSou, co v rdmci akce hodnoti problematicky a co bylo naopak bez problému (nejnizsi

a co je tiZilo.
- Kresba - Zaci kresli obrazek, ktery reflektuje proZitou akci. Kresba miize byt volna ¢i strukturovana.
- Cesta - Zaci zkousi zakreslit to, jak hodnoti a co si odndsi z proZitku skrze cestu.

vvvvvv

- Schéma - Zaci zkousi zakreslit proZitek do schématu. Je mozné vyuzit néjakych drobnych pfedmétl (napt. kaminkd, koralku apod.),
z nichZ bude vytvoteno schéma na bilém papite.

- Komiks - Zaci zakresluji proZitou akci do komiksovych okének.
¢ Dramatizace



- Krétka etuda - Zaci ve skupindch sehraji kratkou etudu, kterd reflektuje to, jak vybrané momenty Zaci napf. proZivali, jak probihaly,
co by se v nich mohlo odehrét jinak, jaké role se objevovaly, sehréni nejvyraznéjsiho momentu apod.

— Zivé obrazy - 74ci skrze 7ivy obraz vyjadiuji proZitek z akce. Pro motivaci je moZné zadat, aby vytvofili napt. fotografii z akce, plakat,
fotografii z novin, pohlednici nékomu adresovanou apod.

- Gesto - viz techniky rychlého shrnuti.

- Socha - Zaci skrze sochu vyjadii napt. emoci z proZitého. Je moZné tvofit také r(iznd sousosi.

- Hlasové/pohybové vyjadfeni - Z4ci za pomoci hlasu ¢ pohybu vyjadfuji emoce z proZitku.

Dékujeme vam za peclivé procteni dvodu metodickych listl. VySe uvedené pokyny povazujeme za klicové pro spravné pouZivani listd.
Nyni se milZete pustit s Zéky/némi do realizace. Pfejeme vdm hodné $tésti. Budeme také moc rédi za vasi zpétnou vazbu, kterou mizete
zasilat na

Pfevzato a upraveno z: Jefdbkovd, M. (ed.). 2022. Svét se tvoii v nasich hlavdch, Metodické listy pro rozvoj demokratické kultury ve Skolach.
ACADEMIAIREAS, 0.p.s. Dostupné z:

Kasikova, H. (2011). Odborny clanek: Kooperativni uceni: aby to fungovalo... Narodni pedagogicky institut. Metodicky portal RVP.CZ.
Dostupné 12. srpna 2022 z:

Moon, J. A., Divi§, M., Koldr, J., DoCekal, V., Valenta, J., Kasikova, H., Horka, H., Rodriguezovd, V., Briicknerova, K., & Dubec, M. (2013).
Krajinou zkusenostné reflektivniho uceni. Brno: Masarykova univerzita.

Reitmayerova, E., & Broumova, V. (2007). Cilend zpétnd vazba: metody pro vedouci skupin a ucitele. Praha: Portal.
Valenta, J.(2006). Osobnostni a socidlni vjchova a jeji cesty k Zakovi. Kladno: Aisis
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OCHRANA
ZIVOTNIHO PROSTREDI

W ¥

A JEHO ZNECISTENI



Zivotni prostredi predstavuje soubor vnéjsich fyzikélnich a biologickych podminek, ve kterych Ziji organismy (Bartusek, 2012). Podle legis-
lativni definice vychazejici ze zakona o Zivotnim prostiedi ¢. 17/1991 Sh. je Zivotni prostredi ,vSe, co vytvéfi pfirozené podminky existence
organismdl véetné clovéka a je predpokladem jejich dalsiho vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména ovzdusi, voda, hominy, piida, organismy,

ekosystémy a energie” (1992, § 2). Zivotni prostiedi |ze také rozdélit na nehmotnou slozku a hmotné ¢sti reélného svéta, které jsou bud

pfirodni, nebo umélé (Jancarovd, 2019).

V'rdmci péce o Zivotni prostiedi se rozliSuji dvé zékladni formy - ochrana a tvorba Zivotniho prosttedi. Ochrana Zivotniho prosttedi je snaha
0 zachovani pfiznivych podminek pro Zivot organismi a o ochranu pfed negativnimi vlivy zplisobenymi lidskou ¢innosti nebo pfirodnimi
jevy. Ochrana Zivotniho prostfedi zahmuje riiznd opatfeni védeckého, technického a legislativniho typu, ktera maji za cil udrZet biologickou
rovnovahu v krajing. Druha zminénd forma péce o Zivotni prostiedi je tvorba Zivotniho prostiedi, ktera spocivd predevsim v cilevédomém
formovani Zivotniho prostredi podle potfeb ¢lovéka (Slabovd, 2006).

Zivotni prostfedi tedy umoZiiuje Zivot organism(, jeho kvalita vjznamné ovliviiuje zdravi élovéka. Nicméné Zivotni prostfedi je nepfiznivé
ovliviiovdno a znecistovano nékterymi ldtkami a slouceninami a jeho kvalita je tak sniZovana. Zakon o Zivotnim prostfedi ¢. 17/1991 Sh.
definuje znecistovani Zivotniho prostiedi jako ,vnaseni takovych fyzikalnich, chemickych nebo biologickych ¢initeld do Zivotniho prostredi
v dUsledku lidské ¢innosti, které jsou svou podstatou nebo mnoZstvim cizorodé pro dané prostiedi” (1992, § 2 (1). Znecisténi Zivotniho
prostredi urcitymi latkami a slouceninami se miize projevovat riiznymi zpiisoby. Znecistujici latky mohou napfiklad zpGsobit Skodu na
zdravi lidi a zvifat, poskodit prosttedi (pfipadné nékteré jeho slozky) nebo zhorsit pohodu prostfedi (snizenou viditelnosti, pachem apod.)
(Hercik & Dirner, n.d.).

Bartusek, S.(2012) Ochrana Zivotniho prostredi. Vysoka Skola bafiska - Technicka univerzita Ostrava.

Hercik, M. & Dirner, V.. (n.d.) Vyukovy program: environmentalni vzdélavani. Modul 1: Ochrana Zivotniho prostredi. Vysoka Skola bariska -
Technickd univerzita Ostrava.

Jancatova, I.(2019). Prdvo Zivotniho prostiedi pro bakaldre. Masarykova univerzita, Brno.
Slabova, M. (2006) Tvorba a ochrana Zivotniho prostredi. \lysoké $kola evropskych a regionalnich studif, Ceské Budgjovice.
Z&kon €. 17/1992 Sh. Zdkon o Zivotnim prostedi. (1992) Dostupné 7. srpna 2022 z:

"


https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1992-17

Téma lekce: Co je Zivotni prostfedi a co ho tvofi?

Vékova skupina: 2.-5. tfida

Casova naro¢nost: 70-80 minut

Cile lekce:

e 74k se sezndmi s tim, co je Zivotni prostiedi.

e 74k si uvédomi zakladni ¢sti Zivotniho prostiedr.

Cilem této casti je sezndmeni Zaku s tématem Zivotniho prostiedi skize jejich predstavivost.

Nézev Jsem Zivo€ich a zkoumam okoli
Cas 25 minut
Pomiicky Venkovni travnatd plocha, papiry, psaci potieby, v pfipadé nepfiznivého pocasi video:

(cca 2 minuty) nebo video (0 néco delsi
video, cca 5 minut), kde Ize vidét vice sloZek Zivotniho prostfedi

Popis Cinnosti

Z4ci jdou s ucitelem ven, lehnou si do trévy a predstavi si, Ze jsou beruska, mravenec nebo jiny hmyz. Jejich tkolem
je zkoumat vSe, co je obklopuje - okolni rostliny a plda, ostatni Zivocichové, ovzdusi apod. (5 minut). Poté si zazna-

menaji na papir jejich postfehy (nap¥. co takovy ZivoCich potfebuje ke svému Zivotu, co tvofi jeho prosttedi, ...) a ve
dvojici se o né stné podéli. Dobrovolnici mohou své posttehy prezentovat pred celou tfidou. (10 minut)

Instrukce

Nyni jsme venku a vasim tkolem bude si lehnout do trdvy a pfedstavit si, Ze jste beruska, mravenec nebo jiny hmyz.
Zkoumeite v3e, co vés obklopuje - okolni rostliny a plidu, ostatni Zivocichy, ovzdusi atd. Na pozorovani mate pfiblizné
5 minut, poté vam rozddm papiry a vy si na né sepiSete své postiehy.

(Zaci si pfedstavuji, Ze jsou brouci, a pozoruji okol/)

Na papiry si ted zaznamenejte své postfehy. MlZete si napfiklad napsat, co takovy Zivotich potfebuje ke svému
Zivotu, co viechno tvoff jeho prostfedi a cokoliv jiného, co vds pfi aktivité napadlo. Mate na to pfiblizné 10 minut.

AZ budete se zdznamem hotovi, vytvoite si dvojice a svému spoluzékovi/spoluZacce popiste, co jste vypozorovali.
(10 minut)

Jsou tady néjaci dobrovolnici, ktefi by chtéli své postiehy sdilet se zbytkem tfidy?

(ndsleduje spolecnd diskuze v ramci celg tridy - viz Reflexe)

Reflexe

Jaké pro vas bylo predstavit si, Ze jste beruska, mravenec ¢i jiny hmyz?

0 cem jste ve dvojici mluvili? Jaké rozdily se objevily v diskuzi ve dvojici o tom, jak jednotlivi Zivocichové
vnimaji okolni prostredi?

Napadaji vas jesté dalsi elementy, na které jste béhem svého pozorovani zapomnéli?

Pozndmky

Z4ky ke sdilenf pred zbytkem tfidy nenutime.

V pfipadé nepfiznivého pocasi mlZe ucitel Z&k(im pustit animované video o mravencich nebo véelach, kterym se
mohou inspirovat a lépe se naladit na to, aby si ve tfidé pfedstavili, Ze jsou néjaky Zivocich.

Navrhy videi: nebo
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https://www.youtube.com/watch?v=gdvewOb5I8c
https://www.youtube.com/watch?v=gdvewOb5I8c
https://www.youtube.com/watch?v=AkyZVhpGpvY
https://www.youtube.com/watch?v=gdvewOb5I8c
https://www.youtube.com/watch?v=AkyZVhpGpvY

Cilem této casti je, aby si Zaci uvédomili, z ceho je Zivotni prostiedi tvofeno.

Nazev Z ceho je Zivotni prostfedi tvofeno?
Cas 30 minut
Pomticky U p¥floha - Schéma zivotniho prostiedi, flipchart papiry (pfipadné papiry velikosti A3 a vétsi), psaci a vytvamé potieby

Popis Cinnosti

Ucitel rozdéli Zaky do t¥i, nebo Ctyr skupin a jejich tkolem bude graficky vytvorit a popsat schéma, které bude znazor-
flovat v3e, co je soudasti Zivotniho prostfedi (tzn. ovzdusi, voda, horniny, plda, organismy - rostliny a ZivoCichové,
ekosystémy a energie). (15 minut) Ucitel poté na tabuli vyvésf jiz pfipravené schéma (viz pfiloha - Schéma Zivotniho
prostfedi) a za pomoci otdzek (viz Instrukce) diskutuje s Zaky pfipadné rozdily. (15 minut)

Instrukce/lekce

Nyni vés rozdélim do tfi, nebo Ctyf skupin. Vasim tkolem bude graficky vytvofit a popsat schéma, které bude
zndzorfiovat v3e, co je podle vas soucasti Zivotniho prostfedi. MiZete do néj nakreslit a napsat v3e, co vés napadne.
Na praci mate 15 minut.

(Zaci vytvori svd schémata)

Na tabuli jsem vyvésil/a schéma, které zndzoriiuje vse, co je soucasti Zivotniho prostiedi. Jak mlZete vidét, zéklad-
nimi slozkami jsou: ovzdu3i, voda, horniny, plda, organismy (tzn. rostliny a Zivocichové), ekosystémy a energie.
Zivotni prosttedi jako takové je v3e, co vytvaii podminky pro Zivot organismi a jejich vyvoj. A pravé tyto slozky
vyobrazené na schématu na tabuli jsou pro Zivotni prostfedi zékladni.

Otazky k diskuzi:

Zahrnuli jste vSechny slozky, které tvofi Zivotni prostiedi a jsou zndzornény tady na tabuli, do svych schémat?
Které slozky vam tam chybély a které naopak mdte navic?

Co vds prekvapilo?

Co jste si uvédomili?
(15 minut)
Otazky k reflexi | Viz Instrukce
Poznamky Je tieba brat v potaz, Ze Zaci mohou zmifiovat také véci vytvofené clovékem, které rovnéz patfi do Zivotniho prostiedi.

Pro reflexi této aktivity miiZe ucitel pouZit techniku ,Kratka etuda”.

V rdmci této techniky se Zaci rozdéli do stejnych skupin, ve kterych byli béhem 2. ¢dsti - Uvédoméni vyznamu, a za Gikol maji sehrat kratkou
etudu/scénku, kterd reflektuje to, co nového se béhem dnesni lekce naucili, co si uvédomili, jak jednotlivé aktivity proZivali, pfipadné mo-
hou také sehrét nejvyraznéjsi moment z lekce apod. Uitel da Zakiim néjaky ¢as na pfipravu scénky, ta by poté neméla pfesahovat 3 minuty.
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Téma lekce: Znetisténi pfirody a vliv ¢lovéka

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 65-70 minut, zalezi na véku zaké

Cile lekce:

e 74k si uvédomi, jaky vliv mé ¢lovék na Zivotni prosttedia jeho znetisténi a jak (pfipadné kde) ho niti.

o /akzreflektuje, jak on sém miiZe omezit znetistovani Zivotniho prostiedi.

Cilem této cdsti je sezndmeni Zakii se zptisoby znecistovani Zivotniho prostredi a vlivu clovéka na néj.

Nézev Clovék jako tvofitel, nebo nicitel?
Cas 20-25 minut
Pomiicky Video: (cca 3,5 minuty). Video je misty kruté, je na zvdZeni ucitele,

zda ho pouZije. Nicméné se domnivame, Ze je dost ndzomé. Zékiim mizeme zadat tikol i bez zhlédnuti videa.

Popis Cinnosti

Z4ci se podivaji na video, které ukazuje, jaky viiv ma ¢lovék na Zivotni prosttedi a jak ho postupné nidi. Poté je udi-
tel rozdéli do skupin po ¢tyfech a v rdmci skupiny prodiskutuji otdzky, které ucitel napiSe na tabuli (viz Instrukce)
(10 minut). Nakonec ucitel poloZi otdzky znovu celé tiidé a spolecné reflektuiji, co vidéli ve videu. (10-15 minut)

Instrukce Spolecné se ted podivame na video, které ukazuje ¢lovéka, jak postupné znecistuje a nici Zivotni prostredi.
(celd trida se divd na video a ucitel mezitim zapisuje na tabuli otdzky k reflexi (viz niZe) - idedIné tak, aby Zdci nevidéli,
co pise)
Nynivas rozdélim do skupin po Ctyfech, vasim tkolem bude se v rdmci skupiny zamyslet a odpovédét na otdzky, které
jsem napsal/a na tabuli (viz Reflexe). Na diskuzi mate 10 minut.
(Zaci diskutuji ve skupindch)
Ted'bych rdd/a sly3el/a, o ¢em jste ve skupindch diskutovali a na co jste pfisli. Co jste tedy ve videu vidéli?
(ucitel projde se tfidou vSechny poloZené otazky)
Reflexe (otazky napsat na tabuli)
Co jste ve videu vidéli?
Vzpomenete si na konkrétni chovani clovéka viici Zivotnimu prostredi, které bylo ve videu ukdzano?
Jak to na vas pisobilo?
Jak to nakonec s prirodou dopadlo? Jak na konci videa vypada svét, ve kterém lidi Ziji? Myslite si, Ze se tomuto
scénafi blizime?
(10-15 minut)
Poznamky Na tuto aktivitu navazuje 2. ¢ast, kde dojde k detailnimu uvédoméni si konkrétnich cinnosti v ramci jednotlivych

sloZek Zivotniho prostredi.
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https://www.youtube.com/watch?v=3gPRqcTksuk

Cilem této Csti je, aby si Zaci uvédomili, jak clovék konkrétné ovliviiuje jednotlivé slozky Zivotniho prostredi

a vysledky reflektovali do svého kazdodenniho Zivota

Nazev Jak €lovék ovliviiuje Zivotni prostiedi v danych oblastech?
Cas 35 minut
Pomiicky U ptiloha - Vlybrané slozky Zivotniho prostiedi, flipchart papiry (pfipadné papiry velikosti A3 a vétsi), psaci a

vytvarné potieby

Popis €innosti

Ucitel rozdéli Zéky do 5 skupin a kaZdd skupina dostane pfifazenou jednu z vybranych slozek Zivotniho prostre-
di (voda, plida, ovzdusi, rostliny, Zivotichové). Z4ci ve skupiné maji za tikol prodiskutovat, jak méize ¢lovék v dané
oblasti negativné ovliviiovat Zivotni prostfedi (Zaci se mohou inspirovat videem z pfedchozi aktivity). Jejich ndpady
poté napiSou a graficky znazori na papir (15 minut). Po dokonceni tGkolu kazda skupina prezentuje své navrhy
pfed ostatnimi ve tfidé (70 minut) a spolecné se snazi najit dalsi vlivy ¢lovéka v dané oblasti Zivotniho prosttedi.
(10 minut)

Instrukce/lekce

Nyni vés rozdélim do 5 skupin. Kazdd skupina si vylosuje jednu z vybranych sloZek Zivotniho prosttedi (vodu, pldu,
ovzdusi, rostliny nebo Zivocichy) a vasim tkolem bude ve skupiné prodiskutovat, jak konkrétné mize ¢lovék v dané
oblasti negativné ovliviiovat Zivotni prostfedi. MlZete se klidné inspirovat videem, které jste pred chvili vidéli.
Vase ndpady napiSete a graficky zndzornite na papir, ktery vam rozdam. Na aktivitu méte pfiblizné 15 minut a po
jejim dokongeni budete mit za Gkol vaSe ndvrhy prezentovat i ostatnim.

(Zaci vypracuji zadany dkol)

Nyni kazda skupina odprezentuje sviij vypracovany tkol ostatnim ve tfidé a spolecné se budeme snaZit najit dalsi
vlivy tlovéka v dané oblasti Zivotniho prostfedi, které nds jeSté napadnou. Na prezentaci ma kazda skupina pfiblizné
2 minuty.

(po prezentacich ndsleduje diskuze a reflexe - viz Otazky k reflexi)

Otézky k reflexi

Jaky pro vés tento kol byl?

Co jste si na zakladé této aktivity uvédomili smérem k negativnimu vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi:
Myslite si, Ze negativni vliv clovéka na Zivotni prostredi je velky, nebo maly? Pro¢?

Jak konkrétné ovliviiujete Zivotni prostredi vy?

Napada vas, jak by se mohlo predejit znecistovani Zivotniho prostredi, které jsme vidéli napfiklad ve videu
béhem predchozi aktivity?

Co konkrétniho byste vy sami mohli udélat pro to, abyste Zivotni prostfedi neznecistovali?

Poznamky

Graficky zpracované projekty si mohou Zaci vyvésit ve tFidé, aby méli vlivy clovéka na Zivotni prostfedi stale na ocich
a mohli si tak toto téma pfipominat a premyslet nad nim vice do hloubky.

Moznost
rozsireni

Se starSimi Zaky a dostatecnou ¢asovou rezervou je vhodné aktivitu rozsifit tak, Ze se Zaci pfi diskuzi a grafickém
zndzoméni vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi nesoustfedi pouze na negativni vliv na Zivotni prostfedi, ale také na
ten pozitivni.

vy

V rdmci reflexe je mozné vyuZit techniku ,Sousosi“.

wrva

se naucili. Jejich vytvofené sousosi nakonec v rdmci skupiny okomentuji a vysvétli, co dané komponenty zndzorfiovaly. (10 minut)
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O0CHRANA PRIRODY
A KRAJINY



Krajina je nedilnou soucasti rostlinné ise, ktera je potfebna pro i Zivocisnou fisi. Kazdd krajina mé sviij specificky raz. Je mozné hovofit
o krajiné pfirodni a méstské, o krajiné volné a zastavéné, o krajiné harmonické, ale i naruSené (Agentura ochrany pfirody a krajiny, n.d.).
Krajina je tvofena z jednotlivych ¢asti geosfér, je mozné si ji predstavit jako scenerii lesd, luk a poli. ,Krajina je dynamicky a Zivy systém,
v némZ se odraZi socioekonomicky a kulturni vyvoj spole¢nosti” (Agentura ochrany pfirody a krajiny, n.d., par. 2).

Clovék zasahuje a narusuje krajinu t&Zbou, prlimyslem, dopravou, zemédglstvim, odlesfiovénim atd. M&ni raz krajiny vystavbou sidel,
rekreaci a cestovnim ruchem. Antropogenni innosti nejsou ale jedinym Cinitelem, ktery zplsobuje kontaminaci Zivotniho prostredi.
Systém prochdzi pfirozenou cestou a samovolné se méni a vyrovnava. Lidské chovéni mé ve svém dlsledku negativni vliv na zesileni téch-
to pfirozenych pfirodnich jevl a dochdzi tak k extremizaci boufi, torndd, poZar(i nebo zaplav. Na zesileni téchto jev(i maji vliv i sklenikové
plyny a emise.

Ochranu pfirody a krajiny zastituji mezinarodni dmluvy nebo strategie jednotlivych statdl, které si uvédomuji nutnost chrénit Zivotni
prosttedi. Jednd se napfiklad o Umluvu Rady Evropy o krajiné, Karpatskou imluvu, Ramsarskou imluvu o mokiadech, Natura 2000 a dal3i
(Ministerstvo Zivotniho prostredi, n.d).

Jednou z cest ochrany piirody jsou napfiklad mistni Gpravy v podobg riznych Grovni tykajici se nérodnich parkd, pfirodnich rezervaci a jinych
typl ochrany krajiny. Chranénd tzemi v Ceské republice se déli na velkoplosna a maloplo3na. Do skupiny velkoplonych se fadi nérodni
parky, jako je Sumava, Ceské Svycarsko, Podyji, Krkonoge, a také fada chranénych krajinnych oblasti. Do skupiny maloplosnych chranénych
Uzemi pati ndrodni piirodni rezervace, prirodni rezervace, narodni prirodni pamatky a prirodni pamatky (Fialové & Fiserova, 2010).

Chovaéni turistli je vymezeno ndvstévnim fddem a samotny druh tzemi je definovan zékonem. Instituci zajistujici péci a ochranu krajiny je

statni Agentura ochrany pfirody a krajiny Ceské republiky. Pe¢uje zejména o krajinné oblasti, nérodnf p¥irodni rezervace a nérodni piirodni

pamatky. Na ochranu ZivoCichi jsou vytvoeny ochranné programy. Ochrana druhi je rozdélena na kriticky ohrozené druhy, silné ohrozené
druhy a ohroZené druhy. Umluva CITES chréni vice nez 6 000 druhi Zivocichl a kolem 33 000 rostlin pfed nelegdlnim obchodem a vyva-
Zenim téchto chrénénych, ohroZenych druhi.

Agentura ochrany pfirody a krajiny CR (n.d.). Ochrana krajiny. Dostupné 9. fijna 2022 z:
Fialovd, M. & Fiserova, A. (2010). Zvlasté chranénd dzemi CR. Dostupné 12. fijna 2022 z:

Ministerstvo Zivotniho prosttedi (n.d.). Mezindrodni smlouvy v oblasti Zivotniho prostfed!. Dostupné 9. fijna 2022 z:
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Téma lekce: Krajina kolem nds

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 65 minut

Cile lekce:

o 74k se sezndmi s rliznymi typy krajiny a pestrou biodiverzitou.

o 7k si uvédomi, co je to znetisténf krajiny a pirody a jak se projevuje.

e 7aksi uvédomi druhovou pestrost v krajing.

Cilem této casti je poukdzat na rozdil mezi krajinou bez znecisténi a znecisténou krajinou.

Nazev Kontrast na vykresu
Cas 20 minut
Pomiicky Papir, pastelky, fixy

Popis Cinnosti

Z4ci si rozdéli vykres na dvé piilky. Na jednu stranu nakresli to, co se jim vybavi pti pojmu krajina". Patrné bude potfeb-
ny ndstin a pfibliZeni pojmu ze strany vyucujiciho. Je tedy moZné zatit vyjmenovdvat slova podobného vyznamu, kterd

by Z&kiim pomohla pfi vizualizaci krajiny, napf. les, pole, louka, scenérie, zemé apod.

Na druhou plilku budou mit za dkol nakreslit obraz toho, co se jim vybavi pfi pojmu ,znetisténi krajiny”. Druhd piilka
obrazu slouZi k otevieni tématu, Ze je potfeba se o krajinu starat, chranit ji a respektovat.

Na zékladé provedené aktivity si Zaci uvédomi, Ze je néjaky ideal, tedy krdsnd krajina bez znecisténi, ale skutecnosti je
i znecisténa krajina. Je potteba se o krajinu starat a chranit ji. Z druhé pllky vykresu vyhodnoti, co je mozné délat pro
to, aby mohli krajinu ochrénit a nevznikaly situace, které nakreslili.

Instrukce

Vykres, ktery vam rozddm, si preloZite nap(l, a tim vzniknou dvé piilky. Na jednu pllku nakreslite to, co se vam vybavi

pod pojmem ,krajina". Mné se napfiklad vybavi louky, lesy, pole, zemé a zelend barva, které je s krajinou spojena.
Vasim tkolem je tedy nakreslit, co se vybavi vdm, kdyz slySite slovo ,krajina".

(vyulujici pockd, neZ Zaci splni zadany ukol)
Nyni nakreslete na druhou plku vykresu znecisténou nebo jinak narusenou krajinu. Zkuste si vzpomenout, kdyz jste

se byli projit v lese, na louce, u rybnika nebo kdekoliv jinde v pfirodé, jestli jste si vSimli néjakého znecisténi, odpadkd
nebo zdevastované pfirody. Tuto zneCisténou krajinu tedy nakreslete na papir.

(vyucujici pockd, aZ Zaci splni zadany tikol)
Vidim, Ze vétSina z vas ma kresbu hotovou. Nyni porovnejte obé strany vaseho vykresu a potom se podivejte k souse-

dovi, jak si pfedstavuje krajinu a zne€isténou krajinu on. Méte tfi minuty na to, abyste si ve dvojici fekli, jaké rozdily
a podobnosti jste ve vykresech nasli.

Nyni pfichazi na fadu otazky:

Jak je mozné krajinu chranit, aby nevznikla situace, kterou jste nakreslili na druhé piilce obrazku, to znamena,
aby krajina nebyla znecisténa?

Cim bylo zplisobeno znecisténi, které jste nakreslili?

Reflexe

Viz Instrukce

Pozndmky
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Cilem této aktivity je poukazat na rizné typy krajiny a biodiverzity, aby si Zaci uvédomili druhovou pestrost a zaroven jeji vyznam.

Nazev Pfiroda, fauna a flora kolem nas
Cas 40 minut
Pomiicky U ptiloha - Fotografie krajin

Popis €innosti

Vyucujici promitne fotografie riiznych krajin (viz pfiloha - Fotografie krajin) a Zaci diskutuji o druhové pestrosti, tzn.
o tom, jakou krajinu vidi, jaci Zivo¢ichové mohou Zit na daném misté, zda je misto druhové pestré, co by mohlo pfispét
k vy3si druhové pestrosti apod.

Je rozvinuta diskuze, pro€ je druhovd rozmanitost v krajin€ diileZitd a prot je potfeba biodiverzitu i krajinu chrdnit.
Zaci rovnéZ zhodnoti, na jakém z uvedenych mist ocekévaji nejvyssi druhovou pestrost a pro€.

Na kazdy obrazek jsou vymezeny cca 3 minuty.

Instrukce/lekce

Kazda krajina je specifickd diky svému ojedinélému krajinnému razu. Promitnu vam celkem jedendct obrézkd.
Na kazdém z obrézku je odlidnd krajina, Ziji tam jind zvifata a jiné rostliny nebo se misto nachazi v jiném podnebi

a podminkach, nez na jakou krajinu jsme my zvykli. Pfedstavte si, Ze se nachazite na misté, které je na fotografii,
a rozhlédnéte se kolem sebe:

Jaci Zivocichové a rostliny mohou Zit na daném misté?

Je zde biodiverzita pestra? (Biodiverzita znamend rozmanitost vsech Zivych organismi na nasi planeté - ptam
se tedy, jestli si myslite, zda se na misté vyobrazeném na fotografii nachazi hodné rozmanitych druhi Zivocichd
a rostlin, nebo spise ne?)

Co Zivocichiim a rostlindm prospiva?

Co miiZe Zivocichdim a rostlinam Skodit?

(vyucujici napise vysSe zminéné otdzky na tabuli, aby je Zaci méli stale na ocich, zdroven u kazdé fotografie vybizi Zaky
k odpovédim)

Otézky k reflexi | Kterd krajina ze vSech, co jsme vidéli, je nejvice druhové pestra? Proc?
Kterd je naopak nejméné druhové pestra? Proc?
Co miiZe prispét k vyssi druhové pestrosti a co ji miiZe naopak skodit?
Proc je druhova rozmanitost/pestrost v krajiné diileZitd?
Proc je potieba biodiverzitu a krajinu chranit?

Poznamky -

Z4ci napiSou na papirek, jaky prozitek maji z dané aktivity pomoci tfi slov. V pfipadé nadbytku ¢asu mohou dobrovolnici své proZitky sdilet

pred tfidou, pfipadné si papirky mlZe vyucujici na konci lekce od Zak{i posbirat.
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Fotografie ¢. 1: Highlands

Fotografie ¢ 2: Slovensko - Sastin Stréze

-

g e )

'||| it

Fotografie €. 3: Florida Fort Lauderdale
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Fotografie ¢. 4: The Royal Botanic Garden Sydney

-

Fotografie ¢ 5: Narodni park Ceské Svycarsko

e

Fotografie ¢. 6: Eqypt - Udoli kra

{
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Fotografie €. 7: Ski aredl Bila

Fotografie ¢ 8: Italie - Rim
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Fotografie ¢. 11: Norsko - Oslo

Zdroje:

Fotografie ¢. 1: Micov4, E. (2022). Highlands [Vlastni fotografie]. Velka Britanie

Fotografie €. 2: Mi¢ova, E. (2022). Slovensko - Sastin Straze [Vlastni fotografie]. Slovensko
Fotografie €. 3: Micova, E. (2022). Florida Fort Lauderdale [Vlastni fotografie]. USA

Fotografie ¢. 4: Micova, E. (2022). The Royal Botanic Garden Sydney [Vlastni fotografie]. Australie

(
(
(
(
Fotografie ¢. 5: Micové, E. (2022). Nérodni park Ceské Svycarsko [Vlastni fotografie]. Ceska republika
Fotografie ¢. 6: Micové, E. (2022). Egypt - Udoli krdlii [Vlastni fotografie]. Egypt

Fotografie & 7: Micova, E. (2022). Ski aredl Bl [Vlastni fotografie]. Ceska republika

Fotografie & 8: Micova, E. (2022). Itdlie - Rim [Vlastni fotografie]. Italie

Fotografie ¢. 9: Micova, E. (2022). Finsko - Liuskasaari [Vlastni fotografie]. Finsko

Fotografie ¢ 10: Micova, . (2022). Certovy skaly [Vlastni fotografie]. Ceské republika

Fotografie ¢. 11: Micova, E. (2022). Norsko - Oslo [Vlastni fotografie]. Norsko
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Soucdsti biodiverzity jsou vSechny organismy na planeté. Biodiverzita znamend rozmanitost Zivych organismdil na Zemi. Kazdy Zivo¢ich ma
v piirodé své nezastupitelné misto a je zaroveri nedilnou soucasti potravniho fetézce. Potravni fetézec zndzorfiuje, kdo se Zivi ¢im a kdo se
Zivi kym. Jedni se Zivi druhymi a na oplatku jsou seZrani dalSimi. KdyZ néjaky ¢lanek potravniho fetézce vyhyne, md to zpravidla nésledky
pro ostatni ¢leny. Retézec se stava neliplnym a rovnovéha je narugena. Na svété existuje velké mnoZstvi potravnich fetézc.

Do pojmu biodiverzita a do celkového ekosystému spada i krajina a stromy. Ty zadrZuji oxid uhlicity (CO2), cimZ napoméhaji k ochlazovéni
planety a také jej prostfednictvim fotosyntézy méni na kyslik. Mezi dalsi funkce strom( patii napfiklad zadrZovéni vody v krajiné, ochlazo-
vani mést, ochrana pldy pred vétrem nebo tvorba prostfedi pro Zivocisnou fisi, obstardvaji dokonce i rekreacni funkci.

Biodiverzita je ovliviiovana klimatickymi, potazmo globalnimi zménami. Je proto nutné, aby Zivocichové méli stéle vhodné podminky pro
jejich Zivot. Nejsou pfilis schopni se pfizplisobovat novym podminkam. Hrozbou je globalni oteplovani, silné pfirodni jevy nebo znecisténi
svéta plasty a dalSimi |dtkami lidské cinnosti. VEdci potvrdili pfitomnost mikroplastli v téle mofskych Zivogichl. Hrozbou pro Zivotisné
druhy je i téZba nerostnych surovin, znecisténi Zivotniho prostfedi a Siteni invazivnich druhd, které likviduji stavajici Zivocichy a v ddsledku
tak likviduji cely systém.

Diky zdchrannym projektiim se dafi chranit nebo pfivést zpét do svého pfirozeného prostfedi nékteré druhy ohroZenych zvifat, jako jsou
napf. rys ibersky nebo zubr evropsky (ktery byl v roce 2020 odstranén ze seznamu ohroZenych druhd). V disledku pfisnéjsich restrikci
v rybéfstvi se zvysil pocet ryb v Severnim mofi (CT edu, 2020).

CTedu (2020). Klesajici biodiverzita. Ceské televize. Dostupné 9. jna 2022 z:
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Téma lekce: Potravni fetézec

Vékova skupina: 3. - 5. tfida
Casova naro¢nost: 60 minut

Cile lekce:

e /3k se sezndmi's pojmem potravni fetézec a potravni pyramida.

o7&k si uvédomi, 7e kazdy Zivotich mé v pfirod& nezastupitelné misto.

e 74k si uvédomi moznou pfitomnost pesticiddi i v lidském téle.

Cilem této Cdsti je seznamit Zaky s potravnim fetézcem.

Nazev Konzument a konzumovany
Cas 35 minut
Pomiicky U ptfloha - Kartitky s ndzvy Zivotichli z potravnich fetézc(, krabicka/nddoba na losovani karticek

Popis €innosti

Kazdy Z&k si vylosuje z krabicky karticku s ndzvem rostliny/ZivoCicha (viz@ pfiloha - Karticky s ndzvy Zivocichi z potrav-
nich fetézci), podle barvy poté utvoii skupinu - aby nebyl vytvofen jeden dlouhy potravni fetézec, bude vytvofeno
celkem 3est aZz sedm zvitecich potravnich Fetézci (dle poctu Z&kd). Jednotlivé potravni fetézce jsou oznaceny riiznymi
barvami, aby bylo jasné, ktefi ZivoCichové patii do jaké skupiny.

Ndsledné nechdme Zakim cca 15 minut na to, aby se na zdkladé obdrzenych karticek sefadili do potravni pyramidy.
74k drzici karticku Zivoticha/rostliny, ktefi jsou konzumovéni, ukze rukou na spoluzaka, jeho? kartitka vyobrazuje
konzumenta, a vytvofi tak Sipku, kterd spojuje potravni fetézec.

Poté, co jsou Zaci sefazeni, vyucujici zkontroluje, zda jsou potravni fetézce poskladany spravné.
* Konkrétni potravni fetézce jsou sestaveny v pfiloze.

Instrukce V nésledujici aktivité si sestavime potravni fetézec. Potravni fetézec popisuje potravni vztahy mezi organismy,
to znamend, Ze popisuje, ktery organismus mize slouZit jako potrava druhému organismu.
Kazdy z vas si tedy vylosuje karticku z krabicky/néddoby. Slova na kartickach maji rozdilné barvy. Podle barvy zjistite,
s kym budete tvofit potravni fetézec. Jakmile vytvofite skupinu podle barvy, prectete si karticky ostatnich spoluzaki
ve skupiné.
(vyucujici nechd kaZdého Zéka vylosovat si karticku s nazvem ZivoCicha/rostliny, poté dd tfidé nékolik minut na sesta-
veni spravnych skupin podle barev)
Nyni je vasim kolem sefadit se ve skupiné podle toho, jak to v pirodé chodi aneb ,kdo je ¢ potravou”. Aby byl feté-
zec propojeny, tak ten, kdo je konzumovan, ukaZe rukou na spoluzéka, kterym je konzumovan. Vytvofite tak Sipku,
kterd je soucasti modelu potravniho fetézce. MliZete zait.

Reflexe Bylo pro vas jednoduché, nebo obtizné vytvorit spravny potravni fetézec?
Pro¢ ma podle vas kaZdy organismus v pfirodé nezastupitelné misto?
Napadd vas jesté i jiny priklad potravniho fetézce?

Poznamky Kazdy potravni fetézec je napsany jinou barvou, aby se |épe urcovaly skupiny.

Karticek je celkem 33. Pocet karticek je mozné upravit dle poctu zaka.
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Cilem lekce je poukdzat na moZnou pfitomnost pesticidd v lidském téle. Pesticidy jsou pfedavany v celé potravni pyramidé.

Nazev Pesticidy a potravni pyramida
Cas 20 minut
Pomiicky Lepici papirky, psaci potteby

Popis €innosti

Cilem této ¢innosti je poukdzat na moznou pitomnost pesticid(i i v lidském téle. Zaci vytvofi tfi fady (podle fad, ve
kterych sedi ve tfid&). Prvni fadu tvofi rostliny, druhou fadu tvofi byloZravci a tfeti fadu vieZravci. U dvou poslednich
skupin je potfeba Zak(im upfesnit, co tyto pojmy znamenaji (viz Instrukce).

Aktivita bude probihat tak, Ze rostliny v prvni fadé si na obleceni pfilepi bily papirek, ktery symbolizuje pestici-
dy. Rostliny jsou potravou pro byloZravce, proto si Zaci z prvni fady dfepnou, ¢imZ naznati, Ze je byloZravci snédli.
Bily papirek prelepi z rostlin na byloZravce (tzn. ze svého obleceni na obleceni spoluZaka, ktery predstavuje byloZrav-
ce), jelikoZ se jim do téla po pozieni rostliny dostaly pesticidy. Aby byla dokon¢ena potravni pyramida, tak byloZravce
snédi vSeZravci. ByloZravci si dfepnou a prelepi papirek viezravciim, kterym se tak do téla dostaly pesticidy.

Instrukce/lekce

Tak, jak momentalné sedite v fadéch, si prosim stoupnéte do uli¢ek. Rada u okna jsou od ted rostlinky. Prostfedni fada
jsou bylozravci, co jsou Zivotichové, ktefi se Zivi rostlinami. Rada u dveff jsou vieZravci, kteff se Zivi jak rostlinnou,
tak ZivociSnou potravou. Nasim tkolem ted bude ukazat si, jak si Zivocichové a rostliny v potravni pyramidé mohou
preddvat pesticidy. Pesticidy jsou postfiky proti Sk(dcim, ktefi napadaji rostliny, rodu na polich atd. Pesticidy maji
vétSinou negativni vliv na zdravi clovéka. Od ted bude tento bily papirek predstavovat pesticidy.

Jako prvni si na obleceni nalepi bily papirek rostlinky, jelikoZ jsou pesticidy urcené pro né, aby byly chranéné pfed
$kfidci. Rostliny jsou potravou pro byloZravce. Zaci u okna, ktefi znazoriiuji rostliny, si ted diepnou a predaji pesticidy
bylozravciim. Tim, Ze byloZravci snédli rostliny s pesticidy, se jim pesticidy dostaly do téla. Aby byla potravni pyrami-
da dokoncena, tak byloZravce sni vieZravci. ByloZravci, predejte pesticidy vieZravclim. Do téla masoZravcil se pravé
dostaly pesticidy a potravni pyramida byla uzavfena.

Vztah, ktery jsme si ted pfedvedli, nemusi byt vidy jednostranny. V pfirodé je moZné, Ze byloZravci jsou poZirani
masoZravci. MasoZravci mohou navzajem poZirat i jiné masoZravce a skupina vieZravcil, jak jiZ ndzev napovida, poZira
byloZravce i masoZravce.

Otazky k reflexi | Zndte néjaké konkrétni priklady zastupct rostlin, byloZravci a vSeZravci, ktefi by si mohli predat pesticidy,
jako jsme si pravé ted'ndzorné ukazali?
Na jaké misto v potravni pyramidé spada clovék?
V jaky moment se mohou pesticidy dostat do lidského téla?

Poznémky -

Vyjédreni pohybem po tfidé.

K tabuli se postavi Zaci, kterym se aktivita libila a byla pro né pfinosna.

Doprostfed ucebny se postavi Zaci, ktefi maji z aktivity neutralni pocit.

Na druhou stranu ucebny, tedy ke zdi/ndbytku, se postavi Zaci, které aktivita nebavila a nepfisla jim ani pfinosnd.
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Piloha - Karticky s nazvy Zivocichii z potravnich fetézcil

1) RASY —> MENSI RYBA —> TULEN —> LEDNI MEDVED

2) ORGANICKY ODPAD —> MOUCHA —> PAVOUK —> JESTERKA —> KANE

3) KREV ZIVOCICHU —> KOMAR —> ZABA —> STIKA —> CLOVEK

4) 0BILI —> MYS —> UZOVKA —> DRAVEC

5) KORENOVA ZELENINA —> HRABOS —> PRASE DIVOKE —> CLOVEK

6) PLANKTON —> KREVETA —> RYBA —> TULEN —> VELRYBA

7) HOUSENKA —> MRAVENEC —> KOROPTEV —> LISKA —> OREL
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organismy potiebuji k Zivotu. Odcerpdvaji CO2 z atmosféry, a tim rostou. Ne nadarmo se pralestim prezdiva ,plice planety”. Stromy slouzi
i jako obydli pro Zivé organismy - zvifata vyuZivaji stromy jako Ukryt nebo zdroj potravy. V zemédélstvi jsou Casto stromy vysazovany za
(celem zadrZovani vody v krajiné jako zdroj pro rostliny. Pi silnych destich kofeny strom{ zabrani vyplavovéni plodin z poli a také zabrafiuji
tomu, aby voda odplavila plidu. ZadrZeni vody nenf potfeba jen v zemé&dglstvi, ale i v lesich. Les zadrZuje vodu na listech, korundch, kofe-
nech, ve studankach a malych potticcich. Voda se poté dostava do okolni krajiny bud'tim, Ze odtece, nebo se pres kofeny stromil dostane
az do koruny a poté se jako vodni pdra odpafi. Tento proces se nazyva transpirace. Tim, jak se voda odpafuje, tak zdroveii ochlazuje vzduch.
Co? je dalsi vjznam strom(i - ochlazuiji zemsky povrch (CT edu, 2020).

Dal3i vyznam strom( je pro dfevozpracujicim priimysl. Stromy jsou téZeny na nésledné zpracovani truhldfi. S tim je spojena problematika
tézby prales(. Jsou téZeny napt. palmy olejné, které jsou zpracovévany na palmovy olej, nebo vzacny mahagon, ktery je vyuZzivan na luxusni
nabytek. Problematika téZby difeva je Uzce spojena s odlesiiovdnim. Odlesriovani neboli deforestace je dle Food and Agriculture Organi-
zation (2007) definovdno jako ,pfeména lesil za Gcelem jiného vyuZiti pidy nebo dlouhodoba redukce stromového pokryvu na méné
nez 10 % plvodni hodnoty” (s. 5). PFicin je vice neZ jen pro téZbu dfeva, které je pouZito napf. jako palivo nebo na nésledné zpracovéni.

Odlesnéna plocha vétSinou zméni charakter a stromy jiZ nejsou znovu zasazeny. Plocha je ziskdvana za celem zemédélské pldy jako misto
pro méstskou zastavbu nebo komercni tcely (Princlovd, 2012).

Disledky odlestiovani dopadaji na cely ekosystém. Zménou Zivotniho prostfedi vymiraji nékteré druhy Zivych organism0, coZ miZe desta-
bilizovat ekosystém. Deforestace je sice povazovéna za globalni problém, ale Evropu netizi ibytek stromd tak silné jako Amazonii i jihovy-
chodnf Asii. V Ceské republice je odlesfiovani spojovano s kiirovcovou kalamitou. Z dat Ministerstva zemédélstvi (2021) vyplyvé, Ze v roce
2020 byla nahodila tézba (z divodu hmyzich Skiidci) rekordni. Na druhé strané byla rekordni i plocha obnovenych lesnich porostil po
kiirovcové kalamité, doslo tedy i k pirozené obnové lesi (Ministerstvo zemédélstvi, 2021).

CTedu (2020). Funkce lesa: Zadrzovéni vody. Ceskd televize. Dostupné 6. zafi 2022 z:

Food and Agriculture Organization (2007). Manual on Deforestation, Degradation, and Fragmentation Using Remote Sensing and GIS.
Strengthening Monitoring, Assessment and Report on Sustainable Forest Management in Asia. Dostupné 28. ledna 2023 z:

Ministerstvo zeméd&lstvi (2021). Zprava o stavu lesa a lesniho hospodastvi Ceské republiky v roce 2020. Ministerstvo zem&dglstvi, Praha.
Princlovd, N. (2012). Odlesriovdni. Asociace pro mezindrodni otdzky. Dostupné 6. zafi 2022 z:
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/5754-funkce-lesa-zadrzovani-vody?vsrc=video&vsrcid=stromy-a-jejich-prinos-pro-krajinu&backlink=1oxo1
https://edu.ceskatelevize.cz/video/5754-funkce-lesa-zadrzovani-vody?vsrc=video&vsrcid=stromy-a-jejich-prinos-pro-krajinu&backlink=1oxo1
https://www.fao.org/3/ap163e/ap163e.pdf
https://www.fao.org/3/ap163e/ap163e.pdf
https://www.amo.cz/wp-content/uploads/2016/01/PSS-Odlesňován%C3%AD-UNEP.pdf
https://www.amo.cz/wp-content/uploads/2016/01/PSS-Odlesňován%C3%AD-UNEP.pdf

Téma lekce: DuleZitost dieva

Vékova skupina: 2.-5. tiida

Casova naro¢nost: 50 minut

Cile lekce:

e 74k se seznami s riznymi podobami dfeva.

e 74k si uvédomi, 7 stromy maji mnoho vyznamnych funke.

o 74k zreflektuje, zda pro néj lekce byla p¥nosna.

Cilem této casti je sezndmeni Zaku se dievozpracujicim pramyslem. Predméty kaZdodenni potieby jsou Casto vyrobeny

ze dfeva a cilem této lekce je poukdzat pravé na téZbu a nasledné zpracovani dfeva.

Nézev Co viechno je okolo mé vyrobeno ze dieva?
Cas 10 minut
Pomiicky Psaci potfeby

Popis Cinnosti

Z4ci maji v ¢asovém limitu ve tfid& vypozorovat a zapsat si co nejvice véci, které jsou vyrobeny ze dfeva.
Mohou se volné pohybovat ve tfidé, divat se z okna, kazdy do svého batohu, a to po dobu 3 minut.
Jakmile uplyne €asovy limit, vyu€ujici upozorni 7éky, aby si sedli zp&t na své mista. Zaci vyucujicimu sdgli, jaké
predméty si zapsali na papir, a vyucujici tyto pfedméty napiSe na tabuli.

Po zapsani nédpad(i na tabuli se Zaci spolecné s vyucujicim snaZi zrekapitulovat vSechny zminéné predméty
a z celé Skaly vybrat, které pfedméty se opakuiji a které jsou naopak nejméné zmiriované.

Instrukce Rozhlédnéte se po tiidé. Mate 3 minuty na to, abyste si vSimli co nejvice predmétd, které jsou vyrobeny ze
dfeva. Abyste neopomnéli ani ty nejmensi, miiZete se po tfidé volné pohybovat, nahliZet do skiinék, Suplikd
a kazdy také do svého batohu. Vezméte si s sebou tuzku a papir, na ktery vSechny nalezené predméty ze dfeva
napiste.
(Zaci plni zadany dkol)
Tfi minuty uplynuly, nyni si prosim sednéte na sva mista a postupné zatneme zapisovat vsechny nalezené
predméty na tabuli. Jaké pfedméty ze dfeva jste tedy ve tFidé nasli?
(vyucujici zapisuje predméty na tabuli)

Reflexe Byly pfedméty vyrobeny celé ze dfeva, nebo z ¢asti i z jinych materidl(?
Dfevo je hojné vyuZivano k vyrobé ndbytku ¢i riiznych jinych pfedmét, které mizeme ve tfidé najit. Je tedy
potfeba pokdcet velké mnoZstvi stromd, aby bylo mozné tyto vyrobky vyrobit.

Pozndmky -
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Cilem této (dsti je poukdzat na vyznam stromd, kterych je ovsem hned nékolik. Stromy jsou dileZité pro fotosyntézu, vytvari kyslik a filtruji

vzduch, jsou zdrojem plodd, které slouZi jako potrava pro lidli i zvifata. Jsou potfebné pro dfevozpracujici pramysl i jako zdroj tepla.
Tvoii esteticky prvek ve méstech a zdroveri prispivaji k jejich ochlazovéni. Zastdvaji obytnou funkci napf. pro zvifata.

K Cdsti z jiZ zminénych vyznam( by méli Zéci pfijit v ndsledujici aktivité.

Nazev Vyznam stromdl
Cas 35 minut
Pomiicky Vykres, tempery, vodové barvy, pastelky, tuzky

Popis €innosti

Vyucujici tiidé poloz otdzku: ,Jaky vyznam maji stromy na planeté?" a rozdd Zakiim vykresy a pomiicky potiebné
k malovani. Ukolem Zakdi je, aby nakreslili odpovéd na danou otazku.

Cas na malbu odpovédi je 20 minut. Jakmile budou obrézky hotové, dobrovolnici je slovné popf$ou a odprezentujf,
jaky vyznam maji stromy. Debata o rliznych vyznamech je az po dokonceni obrazkd, podpoiime tak u zékd mysleni
a kreativitu.

Instrukce/lekce

Nyni vém poloZim otdzku, na kterou zatim nebudu chtit slovni odpovéd; ale odpovéd namalujete.
Otdzka zni: ,Jaky vyznam maji stromy na planeté?".

(vyucujici napise otazku na tabuli)

Méte 25 minut na namalovani odpovédi. Poté si vase vytvory spolecné projdeme.

(Po uplynuti doby na splnéni ukolu vyzve vyucujici dobrovolniky ve tfidé, aby slovné popsali své vytvory a odpovédeli
tak na otdzku, jaky vyznam maji stromy na planeté. Odpovédi miZe psat na tabuli.)

Otazky k reflexi | Jaky ze zminénych vyznamii stromii je podle vas nejduleZitéjsi? Pro¢?
Je podle vds mozné, aby byl na svété nedostatek stromii? Pro¢ ano/ne?
Co se miiZe stdt v pfipadé, Ze by byl na planeté nedostatek stromii? Co miizeme udélat pro to, aby tanto scéndr
nikdy nenastal?

Poznamky Vycet vyznami stromdi je uvedeny v teoretickém Gvodu.

Pro reflexi miiZete pouzit techniku ,Palec”, pfi které Zaci zhodnoti prinos lekce.

Z4ci ukazou palec nahoru, pokud podle nich byla lekce pfinosné, a zéroveii sdé&lf jedno slovo charakterizujici to, co jim lekce pfinesla.
Zci ukéZou palec dolli, pokud si mysli, Ze jim lekce nic nepfinesla, a zdroveit mohou fict aZ tfi slova, pro¢ podle nich lekce nebyla pfinosna.

Posledni moznosti je neutraIni odpovéd;, coz znati vodorovna poloha palce. Z4ci objasni, pro¢ hodnoti lekci neutralné prostiednictvim dvou
slov. Po vysloveni daného poctu slov je mozné pokracovat rozvinutymi vétami a dle Casu rozvést celou diskuzi vice.
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OCHRANA PUDY
A ZEMEDELSTVI



Plda je vyvijejici se Zivy systém a dlleZitou soucdsti prirodniho ekosystému. Tvoiii nejsvrchnéjsi vrstvu zemské kliry. Ma rlizné sloZeni
v jednotlivych ¢astech svéta, coZ odrazi plidni typy a druhy. Zaujimd mnoho dileZitych funkci, které ddle ovliviiuji Zivotni prostfedi a Zivot.
Piida je nezastupitelnd v pInéni nasledujicich funkci: je zakladnim ¢lankem potravniho fetézce, Ziji v ni mikroorganismy, je substratem pro
floru, udrzuje vodu v krajiné apod. ,Je [rovnéZ] reguldtorem kolobéhu latek, mtize fungovat jako tloZisté, ale i zdroj potencialné rizikovych
ldtek” (Ministerstvo Zivotniho prostfedi, 2022, 5. 1).

Pidy Ize klasifikovat na zakladé fyzikalné-chemické charakteristiky, kterd je vysledkem procesti pfirozené probihajicich v prostredi.
Rozdily jsou znatelné v plidnim profilu, kterym se pravé jednotlivé pidy li&i. Mezi hlavni piidni typy v Ceské republice se fadi ternozem,
kambizem, podzol, hnédozem a glej. Dal$i moznosti je klasifikace podle mechanického sloZeni, tedy podle velikosti jednotlivych zm.
Velikost zrn ovliviiuje konzisten¢ni a technologické vlastnosti piid, soudrZnost, pfilnavost a zpracovatelnost. Jednd se o lehké, stfedné té7ké
a tézké pady. Kyselost plidy ovliviiuje obsah pH a plda se tak déli na kyselou, neutrdIni nebo zésaditou.

70

Jak se piida vyvijela? ,Vyvoj pld Uzce souvisi s vyvojem spolecenstey, jejichz odumfelé zbytky tvofi zdroj plidniho humusu a dal3ich
produktil. Primarnim zdrojem organického materidlu je tak fotosyntézou akumulovany uhlik. Pokud se podivime na jeho kolobéh,
pak miizeme hovofit o geologickém cyklu, ktery probihd miliony let, a biologicko-fyzikdInim, jenz se potitéd v fadu dni aZ po tisicileti.
Z globélniho pohledu jsou do kolob&hu uhliku zapojeny 4 zdroje - atmosféra, terestricka biota, plida a ocedn” (Sarapatka, 2014, s. 44).

OhroZzujicim Cinitelem pro plidu jsou pfirodni jevy - sucho, vitr, voda, (ne)Zivé organismy, ale také dalsi faktory, které mize clovék ovlivnit
svym chovénim a zabrénit tak niceni piidy. Plida je také tzce spjata se zemé&délstvim.V Ceské republice se s pidou obecné $patné hospoda-
fi. Disledkem toho je aZ polovina kultivovanych zemédélskych piid ohrozena vodni erozi. Plida prichdzi o své slozky, jako je napt. organicka
hmota, okyseluje se, stava se méné kvalitni, utuzuje se a tim nevsakuje vodu. DalSim ovliviiujicim faktorem je pfimo clovék. Ten miize
plidu znehodnocovat, a to jak orbou, tak zanedbavanim. Rada pozemka, které jsou v soukromém vlastnictvi, nejsou obhospodafovavany
a majitelé se o plidu nestaraji. Clovék zabira piidy i za G¢elem vystavby. Za rok je zastaveno aZ osm hektard orné piidy (SKYFILM, 2021).

Ministerstvo Zivotniho prostfedi (2022). Definice, vyznam pldy. Ministerstvo Zivotniho prostiedi, Praha.
SKYFILM (2021). Pida nad zlato. Dostupné 6. zafi 2022 z:
Sarapatka, B.(2014). Pedologie a ochrana piidy. Olomouc, Univerzita Palackého v Olomouci.
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https://www.youtube.com/watch?v=ByyEnwEIgYA

Téma lekce: Sezndmeni se s plidou

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 45 minut

Cile lekce:

o7&k se seznémi s rliznymi typy pdidy.

o7&k si uvédomi, Ze viude na svété neni stejné plida.

o Zak zreflektuje druhy pidy a riiznou Grodnost plidy.

Cilem této casti je otevrit téma vyznamu a rozmanitosti pddy. Plda totiZ obsahuje rizné slozky, které ovliviiuji jeji druh a typ.

73k poznd zékladni rozdily (nap¥. barvu, strukturu) vzorkii plidy, které pfipravi a objasni vyucujici.

Nazev Je vSechna plida stejna?
Cas 30 minut
Pomiicky Vzorky tfi typl pldy - piscité, kamenité a hlinite, pfiloha - Seznam otdzek, psaci potteby

Popis €innosti

Aktivita je slozend ze dvou Casti. V prvnim kole vyuCujici poloZi pfipravené vzorky pidy na prvni lavici kazdé fady
a postupné nechd v3echny Zaky vzorky plidy prohlédnout. Zaci maji na prohlédnuti vzork{i 5 minut.

Druhé kolo aktivity spotivé v tom, Ze Zdci dostanou seznam otdzek, na které se budou snazit odpovédét. Pfectou si
otdzky a opét se jdou podivat na vzorky piidy, aby mohli na otdzky odpovédét. Zaci maji na nalezeni odpovédi 10 minut.

Seznam otézek:

1) Jakd je prvni vlastnost, které jste si vsimli?
2) Jsou v3echny vzorky plidy stejné?

3) Lisi se velikost?

4)

5) Dokdzali byste fict, kde je mozZné najit typy plidy, jejichZ vzorky jste vidéli?

Lisi se barva?

6) S jakou plidou se setkdvate nejcasté;ji?
Teoreticky zaklad k odpovédim:
Rozdily:
1. Zrnitost pidy
- dle velikosti piidnich ¢astic
- zékladni zrnitosti pady:
e jil, prach, pisek
jil prach pisek

0,002 mm 0,05 mm 2,0mm
2. Barva pldy

- ukazatelem pro chemické sloZeni a procesy, které v pidé probihaji

- plida m0Ze vykazovat Sirokou $kdlu barev (napf. Sedd, Cernd, bild, Cervend, hnéda, Zlutd, zelend)
 bélavy odstin plidy - zplsobuje kiemen, kalcit, kaolinit

e 7lutd, Cervend pilda - indikuje pfitomnost oxidii (oxidu Zelezitého)

* hnéda, Cernd plda - vykazuje vysoky obsah organické hmoty, humusu
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Instrukce Pfinesl/a jsem tfi rlizné typy pldy. Vasim tkolem je rozeznat, v ¢em se jednotlivé vzorky piidy lisi. MlZete zkoumat
napfiklad strukturu, barvu nebo sloZeni plidy.
Na prvni lavice nyni polozim jednotlivé vzorky pidy. V prvnim kole budete mit za kol se na tyto vzorky podivat.
Po dobu 5 minut méZete spolu se spoluzaky diskutovat o tom, co vidite. Jakmile uplyne 5 minut, vrétite se do svych
lavic.
(vyulujici hlidd cas na spInéni tkolu)
Nyni ndsleduje druhé kolo aktivity, ve kterém vam rozddm seznam otdzek, na které budete mit za kol béhem
10 minut odpovédét. Abyste mohli odpovédét co nejpresnéji, milZete se opét chodit divat na vzorky piddy. A7 budete
mit sepsané odpovédi nebo uplyne 10 minut, posadte se na svd mista.
(vyulujici rozdd Zakim seznam otdzek a hlidd cas na splnéni ukolu)
Ted'vam prectu otdzky ze seznamu a kdo bude znat odpovéd; at se pfihlasi:
1) Jakd je prvni vlastnost, které jste si vsimli?
2) Jsou v3echny vzorky plidy stejné?
3) Lisi se velikost?
4) Lisi se barva?
5) Dokazali byste Fict, kde je mozné najit typy pldy, jejichZ vzorky jste vidéli?
6) S jakou plidou se setkdvate nejcasté;ji?
Reflexe DokéZete rozeznat druhy puidy?
K éemu piida slouzi?
Poznamky K odpovédim na otdzky je ndpomocny kréatky teoreticky zaklad viz Popis cinnosti.

Cesky hydrometeorologicky tstav (n.d.). Pddni druhy - klasifikace pid podle textury (zmitosti). Dostupné 2. zafi 2022 z:

Sramcikova, J. (2019). Pddni druhy - jaké rozezndvame, a pro které rostliny se hodi. Sazenicka. Dostupné 21. ¢ervence 2022 z:

Cilem této casti je, aby si Zaci uvédomili, Ze vSechna ptida neni stejné drodnd
a nékterd je dokonce vhodnéjsi pro péstovani urcitych druhd rostlin.

Nazev Rostu v pisku, nebo v hliné?
Cas 10 minut
Pomiicky U p¥floha - Pracovn( list: vhodné plda, psaci potieby

Popis €innosti

V predchozi aktivité se Zaci seznamili s typy pidy, tedy i s tim, Ze kazda plida mé jiné vlastnosti. Aby mohly rostliny
spravné rlist, potfebuji vhodnou plidu. Na pfedtisténém papite jsou na levé strané vyobrazeny rostliny, na pravé strané

obrazky krajiny a v ni typy péidy. Ukolem 74ka je spojit vhodnou rostlinu s typem piidy podle svého uvazent, kde by se

rostliné mohlo dafit. Pro zjednoduseni je uvedena jen hlinitd plida a pousté + polopousté.
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https://www.chmi.cz/files/portal/docs/poboc/CB/runoff_cz/navmenu.php_tab_1_page_4.1.0.htm
https://www.chmi.cz/files/portal/docs/poboc/CB/runoff_cz/navmenu.php_tab_1_page_4.1.0.htm
https://sazenicka.cz/pudni-druhy-informace/
https://sazenicka.cz/pudni-druhy-informace/

Instrukce/lekce

Nyni vam rozddm pracovni list, na kterém jsou predtisténé obrazky rostlin a typd pGdy. Jiz z pfedchdzejici aktivity vime,
Ze existuji rlizné druhy pldy. Aby mohla rostlinka rist, potfebuje k tomu pro ni vhodnou pidu, kterd ji zajistuje dobré
prosttedi pro rlist. V pracovnim listu na levé strané najdete obrazky rostlin a na pravé strané jsou obrazky krajiny, ve
které rostliny rostou. U kaZdé rostlinky si rozmyslete, kterd plida pro ni miZe byt vhodnéjsi, zda hlinita, nebo pis¢ita

(tedy pousté a polopousté). Rostlinku poté s vhodnou piidou spojte ¢rou.

Otazky k reflexi

Bylo pro vds snadné, nebo obtizné pfifadit rostlinky k vhodnému typu pidy?
Pro¢ snadné, proc obtizné?

Poznamky

Vyucujici vyzve Zaky, aby zhodnotili, zda je pro né lekce pfinosnd, zda se jim libila.

Hodnoceni bude formou potlesku.

Kazdy Zak tleskne takovou silou, jak se mu lekce libila.
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1) Jaka je prvni vlastnost, které jste si v3imli?

2) Jsou v3echny vzorky plidy stejné?

3) Lisi se velikost?

4) Li3i se barva?

5) Dokazali byste Fict, kde je mozné najit typy pldy, jejichZ vzorky jste vidéli?
6) S jakou pildou se setkdvate nejcastéji?

1) Jaka je prvni vlastnost, které jste si v3imli?

2) Jsou vsechny vzorky plidy stejné?

3) Lisi se velikost?

4) Lisi se barva?

5) Dokdzali byste ict, kde je moZné najit typy plidy, jejichZ vzorky jste vidéli?
6) S jakou plidou se setkdvate nejcasté;i?

1) Jaka je prvni vlastnost, které jste si vsimli?
2) Jsou v8echny vzorky plidy stejné?

4
5) Dokadzali byste fict, kde je moZné najit typy pidy, jejichZ vzorky jste vidéli?

)
)

3) Lisi se velikost?
) LiSi se barva?
)
)

6) S jakou plidou se setkdvate nejcasté;i?

1) Jakd je prvni vlastnost, které jste si v3imli?

2) Jsou vSechny vzorky pldy stejné?

3) Lisi se velikost?

4) Lisi se barva?

5) Dokdzali byste Fict, kde je mozné najit typy plidy, jejichZ vzorky jste vidéli?
6) S jakou plidou se setkdvate nejcasté;i?

1) Jaka je prvni vlastnost, které jste si v3imli?
2) Jsou vsechny vzorky plidy stejné?

3
4
5) Dokazali byste Fict, kde je mozné najit typy pldy, jejichZ vzorky jste vidéli?

)
)
) Lisi se velikost?
) LiSi se barva?

)
)

6) S jakou plidou se setkdvate nejcasté;i?

1) Jaka je prvni vlastnost, které jste si v3imli?

2) Jsou v8echny vzorky plidy stejné?

3) Lisi se velikost?

4) Lisi se barva?

5) Dokdzali byste ict, kde je moZné najit typy plidy, jejichZ vzorky jste vidéli?
6) S jakou plidou se setkdvate nejcasté;i?

38



Zafad'rostliny do pfisluSného biomu.

Kaktus

Poust

Slunecnices

Aloe

Violka

Listnaty opadavy les

Kosmatec
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([UJ Pfiloha - Pracovni list: vhodna plda)
Poust:
kaktus, aloe, akdcie, agdve

Listnaty opadavy les:
slunecnice, violka, chrpa, bfiza, kosmatec
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Mezi jedno z nejvétsich ohroZeni plidy se Tadi eroze. Eroze je narudeni plidy, pfesnéji odnos piidy a jeji pfemistovani do jinych poloh,
sloZek pGdy. Je zplisobena vlivem exogennich CinitelQ, které je mozné roz¢lenit na vodni, vétrné, ledovcové, snéhové, gravitacni, biologic-
ké a antropogenni Cinitele.

Vodni eroze je zplsobena povrchové tekouci vodou. Miize se jednat o destovou vodu, vodu z tajictho snéhu, ficni vodu nebo zaplavy.

Hlavnim znakem vodni eroze je vymildni a odnaSeni nejjemnéjsich Castic pidy nebo homin a jejich ukladani v nize lezicich Gzemich
(Ministerstvo Zivotniho prostiedi, 2022). V Ceské republice je nejohroZenéjsi oblasti jizni Morava a zdpadni ¢ast Zlinského kraje.

Vétrnd eroze je zplsobena také mechanickou silou, ale jak jiZ ndzev napovidd, jednd se o silu vétru, nikoliv vody, jak pfi vodni erozi.
Dochdzi k pfenosu jemnych ¢astic z povrchu pldy. Nejvice nachylné na vétrnou erozi jsou sussi oblasti. Mezi nejvice ohroZené oblasti touto
erozi je v Ceské republice oblast jizni Moravy.

V Ceské republice je postizeno a7 40 % omé plidy vodni erozi. Vétrné eroze poskozuje témér 10 %. Skody zpiisobené erozi se promitajf
nejen do zemédélstvi, ale i do kvality vodnich zdrojli a pitné vody, a to odnosem zeminy a pesticid(. Vlivem eroze dochdzi ke zméné struk-
tury piidy. Pfi silnych destich nebo tani ledi je pida z poli odndsena.

Eroze ale neni jediny faktor ohrozujici pldu. Dalsi ohroZujici faktory jsou chemické znecisténi, fyzikalni znecisténi, nadmémé spasani,
odlesfiovani, zemédélské aktivity, drancovani vegetace a priimyslové aktivity. Chemické znecisténi je zplsobeno zemédélstvim, primy-
slem i domdcnostmi. V zemédélstvi jsou ¢asto pouZivany pesticidy a riizné hnojiva, ¢imz je plida znehodnocovana. Primyslovd vyroba
vypousti do ovzdusi a vody chemické Iatky, které se zachycuji a konci hluboko v piidé. Domacnosti, ale i rlizné podniky znetistuji pldu
pouzivdm dal3ich chemickych latek nebo Cisticich prostfedkd.

Ministerstvo Zivotniho prostfedi (2022). Definice, vyznam pldy. Ministerstvo Zivotniho prostiedi, Praha.
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Téma lekce: Eroze plidy

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 45 minut

Cile lekce:

e /dkse sezndmi's pojmem eroze pldy.

o7&k si uvédomi dileZitost pidy.

o 73k zreflektuje aktivity a informace o piidg, které se prosttednictvim lekce dozvédgl.

Cilem této Casti je objasnéni pojmu eroze prostfednictvim brainstormingu.

Nazev Eroze pidy?
Cas 10 minut
Pomiicky Tabule, psaci potfeby

Popis €innosti

JelikoZ je eroze sloZité slovo, kterému Zaci patrné nebudou rozumét, je potieba udélat prvotni brainstorming a sezné-
meni s pojmem. Pro navozeni situace si Zaci zaviou oci a snaZi si na minutu predstavit, Ze stoji uprostted kukufi¢ného
pole. Poté déti opét oteviou oi a vyucujici poloZi jednoduchou otdzku:

.Co podle vés eroze piidy znamend a jak vypada?”.

Vyucujici napie pojem ,eroze pldy" doprostfed tabule a Zaci se snazi vymyslet, co je k tomuto tématu napadd.
Vyucujici jejich navrhy zapisuje na tabuli a vytvofi mySlenkovou mapu. Po ¢as aktivity se vyucujici snazi Zaky navést
a vysvétlit jim pojem ,eroze pldy".

Instrukce

Zavfete si oti a predstavte si, Ze stojite uprostied pole, kde roste kukufice. Je krdsny den, sviti slunce a vy vidite, jak se
kukufice mimé pohupuije ve vétru. Zkuste se v pfedstavé podivat na zem a uvédomit si, jestli vidite praskliny v padé,
néjaké ndnosy plidy nebo néco neobvyklého.

Nyni oteviiete oci. Na tabuli jsem napsal/a pojem ,eroze pidy” a chtél/a bych slySet, co podle vas eroze plidy znamend?
Jak vypada? Co ji zpiisobuje?

(Zaci odpovidaji a vyucujici zapisuje jejich ndvrhy na tabuli, pomaha Zakiam s objasnénim pojmu)

Spolecné jsme tedy zjistili vyznam slova eroze.

Jak byste jednou vétou shmuli, co je to eroze pidy?

Reflexe

Viz Instrukce

Pozndmky
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Zéci si uvédomi, Ze piida je dileZitou soucdsti ekosystému a neni to jen povrch, ktery tvoli zem. Piida udrzuje Ziviny a zadrZuje vodu.

Nazev OhroZen{ pldy
Cas 30 minut
Pomiicky Video: (cca 3,5 minuty), psaci potieby, techniku pro spusténi

videa: pocita¢, dataprojektor

Popis Cinnosti

Vyucujici spusti pfipravené video, které se tyka zakladnich informaci o piidé a aktualni problematiky spojené s plidou.
Pfed spusténim videa je vhodné Zéky upozomit, aby si zapamatovali co nejvice informaci. Po skonceni videa budou
odpovidat na poloZené otazky. V3echny odpovédi na otdzky zaznély ve videu.

Otazky a odpovédi:

1) Co je nejdleZitéjsi a nejirodnéjsi ¢ast pldy?
2) Kolik denné ubyvé pidy v Ceské republice?
3) Co ohrozuje pldu?

4
5
6) Co miiZeme délat?

Cim Elovék dFive vyterpéval/poskozoval piidu?
Jak dfive nasi pfedkové sazeli plodiny, aniz by poskodili pddu?

)
)
)
)
)
)

7)V tem zemédeélci zlepsili své chovéani k piidé?

Instrukce/lekce

Pustim vam krétkeé video, které se tyka zakladnich informaci o plid€. Snazte se pozorné sledovat a poslouchat, abyste
si zapamatovali informace, které byly ve videu feceny. Po shlédnuti videa totiz budete mit za kol odpovédét na
otézky, které vam poloZim.

(vyucujici pusti video - viz Pomdicky)

Tak, pravé jste vidéli kratké video a nyni si spolecné zopakujeme informace o ptidé, které byly ve videu feceny.
Budu vam Cist otdzky a kdo bude védét odpovéd na otdzku, tak se prihlasi a odpovéd sdéli:

1) Co je nejdleZit&jsi a nejirodnéjsi ¢ast pldy?

-humus

2) Kolik denné ubyvé pidy v Ceské republice?
- mnozstvi odpovida 20 fotbalovym hfistim

3) Co ohrozuje pldu?
- stavi se skladistnf prostory, satelitni méstecka, ndkupni centra a dal3i; vodni eroze, velké lany

4) Cim ¢lovék dfive vyterpaval/poskozoval piidu?
- neustéalym obdélavanim, chemii na polich

5) Jak dfive nasi pfedkové sadili plodiny, aniz by Skodili plid&?
- plida ziistavala ladem, stiidali plodiny, pole byla oddélena po malych dsecich remizky, pouZivali hn{j

6) Co miizeme délat?
- spravné hospodafit - nenechdvat plidu bez porostu, hnojit pdu hnojem, komposty, stfidat plodiny

7)V tem zemédeélci zlepsili své chovéani k plidé?
- stfidaji plodiny, stavéji vétrolamy, zatraviiuji neobdélanou pldu, kopaji rlizné strouhy brénici erozi
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/306-ohrozeni-pud

Otazky k reflexi | Kterou informaci z videa uz jste védéli a ktera informace pro vas naopak byla nova?
Ktera informace z videa pro vés byla nejvice piekvapiva?

Poznamky -

CTedu (2021). Piidni typy. Dostupné 23. éervence 2022 z:
(T edu (2022). Intenzivni a ekologické zeméd@lstvi. Dostupné 23. cervence 2022 z:

CTedu (2022). Ohrozeni plid. Dostupné 23. tervence 2022 z:

V rdmci zavérecné reflexe je cilem rozvifit debatu a zpétné zhodnotit, jak se Zak(im aktivity libily a co jim pfinesly.

Prekvapily vds informace, které jste se dozvédéli z videa? Vase ruka predstavuje Skalu. Pokud jste se dozvédéli informace, které jste dfive
nevédéli a zaujaly vas, ukazte ¢islo pét za pomoci svych prstl. Pokud vdm aktivita nepfinesla nic nového a nebyla ani pfili§ zdbavna,
ukazte Cislo tfi. Posledni moZnosti je, Ze se vam aktivita nelibila nebo jste uz védéli vsechny informace, to potom zvednéte jeden prst.
Samoziejmé miiZete vyuZit i moZnost zvednout dva nebo ctyfi prsty. Svoje hodnoceni poté miZete slovné vysvétlit.
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/284-pudni-typy
https://edu.ceskatelevize.cz/video/12368-intenzivni-a-ekologicke-zemedelstvi
https://edu.ceskatelevize.cz/video/12368-intenzivni-a-ekologicke-zemedelstvi
https://edu.ceskatelevize.cz/video/306-ohrozeni-pud

Zeméd@lstvi ovliviiuje raz krajiny a biodiverzitu. Zemédélstvi je ovliviiovdno ekonomickymi, ekologickymi, politickymi, demografickymi
i technologickymi faktory. Neni dileZité jen po produkéni strance, ale zajistuje i komercni stranku v podobé prodeje produktd mistnim
lidem, agroturistiku nebo prondjem budov. Zajistuje i nekomeréni stranku, a to staranim se o krajinu, udrZovanim vzacnych rostlin, biodi-
verzity a rlznych plemen zvifat.

Pristupli k zemédélstvi se v historii prostidalo hned nékolik. Od prvotniho sbéru rostlin a lovu zvéfe, prvnich pokusti domestikace koz,
sazeni hrachu, Cocky a hlavné psenice pres priimyslové zemédélstvi, intenzivni (konvencni) zemédélstvi az k opanému procesu extenzifi-
kace a ekologickému zemédélstvi (Harari, 2018).

Priimyslové zemédé&lstvi se povaZuje za jeden z nejméné Setrnych typl, ale uZ i v historii zemédélci degradovali pfirodu za Gicelem zvy3eni
trody. Kvili zemédé&lstvi se odlesiiovalo priblizné pfed 18 000 lety, aby lesy a kefe uvolnily misto pro p3enici. Od poloviny 20. stoleti se
v zemédélstvi zaCala hojné vyuZivat uméla hnojiva a fosilni paliva, coz piisobi znatné problémy krajiné a Zivotnimu prostiedi dodnes.
0d 80. let postupné dochazi k extenzifikaci zemédélstvi, tedy sniZeni intenzity. Tento smér udava hlavné politika udrzitelného a Setrného
zemédélstvi Evropské unie (Lipsky, 2010).

Rozmach konven¢niho zemédélstvi se poji s nedostatkem jidla po druhé svétové valce, ale i s technologickym pokrokem. Zemédélci se
zaCali sousttedit na maximalizaci produkce a zisku pfi nizsi vymére orné pldy. Doslo ke zintenzivnéni zemédélstvi, které je postavené na
Sesti pilifich: intenzivni obd&ldvani, monokultury, zavlahy, aplikace primyslovych hnojiv, chemickd ochrana rostlin a genové manipulace.
SniZila se i druhova pestrost plodin a pesticidy se staly nedilnou soucsti produkce. Podili se totiZ zdsadnim zplisobem na omezeni ztrét
na vynosech, které zpiisobuiji plevely, choroby a 3kildci. Pfitomnost pesticidii je i v jinych ekosystémech, neZ na které cili. Jsou pfitomny
v plidé, vodé nebo zvéfi (Koutnd, 2006).

Ekologické zemé&dglstvi se rozviji v kontrastu s intenzivnim zemédélstvim a v souladu se soucasnou politikou. Hlavnim pilifem je udrzi-
telnost, minimalizace negativnich vlivii na Zivotni prosttedi, ochrana biodiverzity, plidy a jeji kvality, Setrné obhospodafovéni a 3etrnd
orba, vyuZivani veskeré produkce a odpadli k naslednému zpracovani a zdkaz pouzivani pesticid. Tyto pilite jsou podporovany nejen
kviili dopadlim, jaké pesticidy na Zivotni prostfedi maji, ale i z dGvodu zplsobu jejich vyroby. Na to, zda jsou podminky pro ekologické
zemédélstvi dodrZovany, dozoruje Ministerstvo zemédélstvi a certifikacni firmy. Je kontrolovdno krmenti, chov, hnojent, péstovani rostlin
a celkové zpracovani biopotravin. Zafazeni zemédélce do systému ekologického zemédélstvi pfindsi moZnost vyuZivat specialniho ozna-
¢eni BIO, EKO nebo ORGANIC. Prinsi to ale i povinnost dodrfovat predpisy ekologického zemédglstvi. V CR je ekologické zemédglstvi
rozsiteno na 10 % z celkové vyméry zemédélské plidy (Dlouhy & Urban, 2011).

Dlouhy, J. & Urban J. (2011). Ekologické zemédélstvi bez myti. Fakta o ekologickém zemédélstvi a biopotravinach pro média. Ceska tech-
nologicka platforma pro ekologické zemédélstvi, Olomouc. Dostupné 14. zaii 2022 z:

Harari, Y. N.(2018). Sapiens: Stru¢né déjiny lidstva. Nakladatelstvi LEDA, Voznice.
Koutnd, P.(2006). Ekologické zemédélstvi. Diplomové prace. Masarykova univerzita. Dostupné 14. zafi 2022 z:

Lipsky, Z. (2010). Kam se ubird ceskd krajina? Geographia Cassoviensis IV. Dostupné 14. zafi 2022 z:
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http://biopotraviny.bioweb.cz/_data/s_13/files/file/myty_ez_final.pdf
http://biopotraviny.bioweb.cz/_data/s_13/files/file/myty_ez_final.pdf
https://is.muni.cz/th/sgr9i/Ekologicke_zemedelstvi.pdf
https://is.muni.cz/th/sgr9i/Ekologicke_zemedelstvi.pdf
https://uge-share.science.upjs.sk/webshared/GCass_web_files/articles/GC-2010-4-2/14Lipsky_a.pdf
https://uge-share.science.upjs.sk/webshared/GCass_web_files/articles/GC-2010-4-2/14Lipsky_a.pdf

Téma lekce: Ekologické zemé&délstvi
Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 45 minut

Cile lekce:

e 7aksi uvédomi, 7e existujf riizné pristupy k zem&délstvi.

e Z4kse seznami s hlavnimi p¥istupy k zemé&delstvi, co? je intenzivni/konventni zemédglstvi a ekologické/bio zem&dalsti.

o Z4ksizreflektuje rozdilnost v zemédélstvi.

Cilem této Cdsti je sezndmit Zky s riznym pfistupem k zemédélstvi.
Konkrétné se jednd o intenzivni zemédélstvi a ekologické zemédélstvi.

Nézev Pristupy k zemédélstvi?
Cas 7 minut
Pomiicky Video: (cca 4,5 minuty), technika

potiebnd pro spusténi videa

Popis €innosti

Sougasti Gvodu je kratké sezndmeni Zak{ s intenzivnim a ekologickym zemédélstvim. Blizsi informace budou vysvét-
leny ve videu, které vyucujici po Gvodu spusti.

Instrukce

V piiistupu k zemédélstvi se vymezily dva proudy. Jeden proud zastava bio farmareni neboli ekologické zemédglstvi,
kterych je momentdIné velmi malé procento, a konven¢ni neboli intenzivni zemédélstvi, které zaujimé vétsinu zemé-
délské produkce v Ceské republice.

Nasledujici video vdm pomiiZe pochopit pojem ekologické zemédélstvi a intenzivni zemédélstvi tak, abyste mohli
odhalit i rozdily mezi nimi. Pozorné sledujte.

Reflexe

Jaky je rozdil mezi ekologickym a intenzivnim zemédélstvim?
Znali jste uZ predtim tyto dva pojmy? Obsahovalo video néjaké informace, které pro vés byly nové?
Jaka informace z videa pro vés byla nejzajimavéjsi?

Pozndmky
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https://edu.ceskatelevize.cz/video/12368-intenzivni-a-ekologicke-zemedelstvi

Néazev Oznaceni v zemédélstvi
Cas 10 minut
Pomiicky U p¥loha - Pracovnf list s certifikéty

Popis Cinnosti

V zemédélstvi je pouZivano velké mnozstvi ochrannych zndmek, certifikdtli a oznacent. Lidé se mohou fidit pfi ndku-
pu timto oznacenim a pfispét k Setrnému zemédélstvi. V nésledujici aktivité je uvedeny seznam certifikatd.

Ukolem 74k(i je poznat oznateni, vybrat z moZnosti spravny nézev a konstatovat, jaky ma oznaceni vjznam.

Instrukce Pred sebou mate pracovni list. Jsou na ném zobrazeny oznaceni/certifikéty, které jsou pouzivany v zemédélstvi.
1) Podivejte se na prvni oznaceni a povézte mi, zda je vam néjaké povédomé, zda se s néjakym setkdvate pfi nakupu.
2) Nyni vyberte z pfipravenych moznosti spravny nazev.
3) Dovedli byste mi fict, co miiZe dané oznaceni znézorfiovat? Jaké md oznaceni vyznam?
Reflexe Viz Instrukce
Poznamky Pracovni list s certifikaty |ze vytisknout do lavice kazdému Zékovi nebo jej promitnout.
Cilem této (asti je ukdzat Zakiam rozdil mezi biofarmou a konvencnim zemédeélstvim.
Nazev Farmaf Filip a farméika Anicka
Cas 20 minut
Pomiicky Pfibéhy

Popis €innosti

Vyucujici precte dva pfibéhy - pfibéh farmare Filipa, ktery obhospodatuje biofarmu, a pfibéh farmarky Anicky,
ktera se vénuje konvencnimu zemédélstvi. Cilem je poukazat na odlisnosti mezi vsednim dnem na obou farméch.

Po precteni kratkého pribéhu je na fadé reflexe, kterd pomize Zakiim prostiednictvim otdzek poukdzat na rozdil mezi
konvencnim a ekologickym zemédélstvim.

Instrukce/lekce

Z4ci, prectu vam piibéh o dvou farmach - o farmé¥ce Anicce a farmafi Filipovi.

Farmar Filip ma svoji biofarmu, na které se vénuje ekologickému zemédélstvi. NezdleZi mu tolik na maximaliza-
ci produkce, ale zéleZi mu na Zivotnim prostfedi, zemédélské piidé a na zvifatkach. Filip krmi zvifata pfirozenymi
krmivy, obili, seno apod. Do stravy nepfidavé Zddné hormony podporujici riist. Zvitatiim poskytuje v&tsi prostor pro
vybéh i vétsi prostor k Zivotu. Napfiklad prasatka nejsou zaviend pres den v malém prasecinci, kde se nemohou pfilis
pohnout, ale mohou volné béhat po farmé a okoli. Maji pfistup na louku, kde mohou hledat potravu. Stejné jako
slepice nejsou zavieny v klecich, ale mohou volné pobihat. Zvitata vétSinu Casu trdvi na pastvé. Filip na farmé péstuje
obZivu pro zvifata a také proddva vyrobky s certifikitem ,biozebra”, ndpisem ,produkt ekologického zemédélstvi”
a evropskym certifikatem BIO potravina v podobé zeleného listku. K zemédélstvi nepouzivd postfiky, chemicka hnoji-
va a latky, které upravuji rostliny. Hnoji vlastnim hnojem, ktery vyprodukuiji zvifata na farmé. Hnojivo aplikuje na
pldu, a ne pfimo k rostlinkam, aby tak zvy3il Ziviny plidé, kterd je predd rostlinkdm. Timto pfistupem, ktery je Setrny
k Zivotnimu prosttedi, nedochdzi ke znecisténi plidy. Plidé prospiva i to, Ze Filip stfida aZ patnact plodin a nechdva
pole odpocinout.

Na druhou stranu Anictka mé velkofarmu s konvencnim zemédélstvim. Zalezi ji na tom, aby sklidila co nejvice potravin
za co nejvyssi cenu. Zvitata krmi pfevazné granulemi. Potravu pro zvitata dokupuje ze vSech koutti svéta a nepéstuje ji
piimo na farmé jako Filip. Zvifata Ziji v men3ich chlivkich a nemaji tolik prostoru, aby se volné pohybovala po farmé.
Néktera zvifata Ziji v tak tésnych prostoréch, Ze se v nich nemohou ani pohnout. Aby méla Anicka co nejvétsi Grodu,
tak pouZiva uméla hnojiva, chemické prostredky a postfiky. Rostliny jsou tak odolnéjsi a nejsou napadeny nemocemi.
Chemickd péce Skodi ale plidé i vodé, jelikoZ za sebou zanechdvd stopy. Postfiky aplikuje pfimo na rostlinky. Ovoce a
zeleninu, kterou Anicka prodava, nemtize oznacit jako Filip certifikdtem biozebra, ani zelenym listkem.
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Otazky k reflexi | Slyseli jste nékdy o pojmech ,biofarma” a ,konvencni farma”?
Jaké jsou podle vés rozdily mezi biofarmou a konvencni farmou?
Ze které farmy byste chtéli spise kupovat produkty? Proc¢?

Jaké jsou vyhody a nevyhody obou farem?

Pozndmky -

Ministerstvo zeméd@lstvi (n.d.). Znacky kvality potravin. eAGRI, Potraviny. Dostupné 13. zafi 2022 z:
Lovime. bio (2020). Jak ozdravit nasi ptdu? Ekologické zemédélstvi je cesta... Dostupné 23. ¢ervence 2022 z:

Todorka Zednitkova (2020). Film farma Zednicek, Gabrielka 35, Kamenice nad Lipou. Dostupné 23. ¢ervence 2022 z:

Vyucujici vyzve Zéky, aby reflektovali metodou malby, co si z dnesni lekce odnasi.

Pro tuto reflexi si mohou Zaci vybrat z nékolika moznosti.

Zaci mohou vykres rozdélit napdl - jedna ¢ast bude vénovana konven¢nimu/intenzivnimu zemédélstvi a druhd ¢ast ekologickému/bio
zem@d@lstvi.

Dal3i moZnosti je reflektovat nové poznatky pouze v rdamci konven¢niho/intenzivniho zemédélstvi, nebo pouze v rémci ekologického/bio
zem@délstvi.


https://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/znacky-kvality-potravin/
https://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/znacky-kvality-potravin/
https://www.youtube.com/watch?v=KVQWnCrJ70o.
https://www.youtube.com/watch?v=KVQWnCrJ70o.
https://www.youtube.com/watch?v=qzAnfllZT0w
https://www.youtube.com/watch?v=qzAnfllZT0w

Piloha - Pracovni list s certifikaty

A) Biolist - BIO potraviny
(vyprodukované v Evropské Unii)

B) Zelena hvézda
C) Biozebra

A) Zluté louka
%o B) Zelend zebra (biozebra)

| PRODUKTY EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI | C) Modry pév

®
A)Jin Jang
B) Green and blue
C) Fair trade

A) Zito
B) KLASA
C) Regiondlni potravina

¢

A) Regionalni potravina
B) Z venkova
C) Ceska kvalita

Zdroje:
FAIRTRADE (n.d.). Zndmka FAIRTRADE. Dostupné 13. za¥i 2022 z: hitps://fairtrade cz/fairtrade/fairtradeznambka-nove-schemal

Ministerstvo zemédélstvi (n.d.). Znacky kvality potravin. eAGRI, Potraviny. Dostupné 13.za¥i 2022 z: hittps://eacr.cz/nublic/web/mze/potra-
viny/znacky-kvality-potravin/
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https://fairtrade.cz/fairtrade/fairtrade-znamka-nove-schema/
https://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/znacky-kvality-potravin/
https://eagri.cz/public/web/mze/potraviny/znacky-kvality-potravin/

([UJ Pfiloha - Pracovni list s certifikaty)

1) ABIO potraviny vyprodukované v Evropské Unii

- Certifikat zaruci kvalitni biopotraviny. Je uznavany v celé Evropské Unii, musi ho mit na obalu kazdy produkt,
ktery splfiuje kritéria bioproduktu.

2) B Zelend zebra neboli biozebra

- Certifikdt znaci, Ze produkt spinil vSechny legislativné stanovené podminky Ministerstvem zemédélstvi
pro ekologické zemédélstvi a pro3el pfisnou kontrolou.

- SlouZi jako ochrannd zndmka pro biopotraviny.

3)CFairtrade

- Cilem je férovy obchod a zlepseni podminek vyrobct, aby byla stanovena sprévna cena za praci
a lidé dostali za odvedenou praci zaplaceno.

4) B KLASA
- Je ndrodni znacka kvality znacici vyjimecné kvalitni produkty. Zrukou je Statni zemédélsky intervencni fond.

5) A Regionalni potravina
- Znacka je udélovana vitézlim krajské soutéZe, a to nejkvalitnéjsim zemédélskym nebo potravinaiskym vyrobkim.

Je udélovana v kazdém kraji.
- Kontrolni organizace je Ministerstvo zemédglstvi.
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Téma lekce: Kompostovani
Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 50 minut

Cile lekce:

o7&k si uvédomi, Ze je mozné recyklovat i organicky odpad, ktery je poté déle prosp&sny pro rostliny a zahradu.

e 7k se sezndmi s ndvodem, jak kompost vytvofit.

o 7ak zreflektuje uZite¢nost kompostu.

Cilem této casti je predstavit kompostovani a poukdzat na navod, jak kompost zaloZit.

Nazev Navod na kompostovéni
Cas 15 minut
Pomiicky -

Popis Cinnosti

Vyucujici s Zaky diskutuje o tématu kompostovani prostfednictvim névodnych otézek (viz Instrukce)
- kam umistit kompost, v ¢em jej zaloZit, co patii do kompostu, co nepatfi do kompostu a k ¢emu je kompost dobry.
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Instrukce

PYi praci na zahradé (napf. sekani trdvy, stithani rostlin, sbér ovoce apod.) ndm zbyvé velkd ¢ast organického odpadu,
kterou je potfeba vyhodit. Nékteré obce maji hnédé popelnice, které jsou uceny na organicky odpad. Kdybyste tento
odpad vyhodili do popelnice, nemohli byste jej znovu vyuZit na zahradé jako vyZivu pro rostliny. Proto si ukdZzeme,
jak zaloZit kompost a jak se o néj starat.

JestliZe se vas netyka prace na zahradé a bydlite v byté, je také mozné zaloZit si kompost. Jako materidl vhodny do
kompostu jsou zbytky z vateni (skofdpky od vajicek, slupky od brambor nebo jiné zeleniny, listy z pokojovych rostlin
apod.).

Nyni se vas zeptdm na nékolik otézek ohledné kompostovani.
1) Kam umistit kompost?

Zakladem je vybrat vhodné misto. Nenf pfilis dobré, aby na kompost svitilo slunce. Idedlni je misto pod stromem
a zaroveri dale od domu.

2)V ¢em se organicky odpad skladuje?

Kompost je moZné zaloZit na hromadé, vytvofit ze dfeva ohradu nebo koupit plastovy termokompostér.
Jedinym kritériem je, aby do kompostéru proudilo dostate¢né mnoZstvi vzduchu.

3) Co tvofi spodni vrstvu kompostéru?

Dno je potteba vytvofit ze Stépky, kliry a vétvicek. Kdyby bylo dno pevné, nemohly by tam pronikat Ziviny.
Je potteba, aby se do kompostéru dostaly mikroorganismy.

4) Co patfi do kompostu?

Ovocné a zeleninové odpady, kdvové a cajové zbytky, mlécné produkty, skofapky z ofechd, trus z hospodatskych
2vitat, popel ze difeva, posekand trdva a listi, tiisky a piliny, hobliny a klira, drové fezy, vétvicky.

Z materidlu, ktery patii do kompostu je ziejmé, Ze i v byté je dostatek vhodného odpadu na zaloZeni kompostu do
specidlnich kompostd, které jsou urcené do bytu.

5) Co nepatfi do kompostu?

Kosti, odfezky masa, tuky, slupky z tropického ovoce a pecky, plasty, kovy, sklo, kameny, rostliny napadené chorobami,
chemicky o3etfené materidly, popel z uhli a cigaret, ¢asopisy nebo oddenkovy plevel.

6) Co se déla po zaloZeni kompostu?

Organicky odpad se do kompostu nedévd ve velkém mnoZstvi, musi se smisit s jingym druhem organického odpadu.
Je potteba alespori jednou rotné prehazovat kompost a kontrolovat, zda mé dostatek vlhkosti. Kompost zraje 3est
mésichi aZ rok. Zralost kompostu se poznd podle toho, Ze se rozloZil plvodni organicky material a je viditelnd hmota
pfipominajici zeminu. Jakmile je kompost zraly, je mozné ho pouZivat na zahradé jako hnojivo.

Reflexe K ¢emu je kompostovani uZitecné? Jaky mad kompostovani vyznam?

Jaké jsou vyhody a nevyhody kompostovani?

Chtéli byste zaloZit kompost? Myslite si, Ze by vds kompostovani bavilo? Pro¢ ano, pro¢ ne?
Poznamky -

Jelinek Trading (n.d.). O kompostovéni. Dostupné 10. srpna 2022 z:
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https://www.kompostery.cz/o-kompostovani/

Cilem této Cdsti je pfenést do praxe navod na kompostovani, ktery byl s Zaky prodiskutovan v predchazejici aktivité.

Nazev Névod na kompost v praxi
Cas 30 minut
Pomiicky Novinové letdky z velkoobchodsd, lepidlo, niizky, fixy, pastelky, papir

Popis €innosti

Z4ci se v minulé aktivité naucili, jak se déla kompost. Nyni si zkusi vytvofit kompost alespofi papirovy. Na papir nakres-
i kompost. NezaleZi na tvaru, zda to bude plastovy valec, dievénd ohrddka nebo hromada. Z letaku vystfihnou to, co
do kompostu patfi. Jestlize nebude leték obsahovat vhodné potraviny, mohou je nakreslit. Potraviny, které patii do
kompostu, jsou uvedeny v pozndmkéch pro pfipomenuti.

Instrukce/lekce

V minulé aktivité jsme si fekli idedIni ndvod, jak vytvofit kompost. Nyni'si jej zkusime vytvofit na papiru. Zékladem je,
abyste nakreslili obrys kompostéru. Nezélezi na tvaru, spodni vrstvu kompostéru tvoii vétvicky a klira. Pravdépodobné
nenajdete kliru v letdcich, tak mlZete kliru a vétvicky nakreslit nebo rozstfihat list letdku na malé kousky, coZ bude
kiiru pfedstavovat. Dale kompost naplnite potravinami, které jsou pro kompost vhodné a zarover je najdete v letaku.
Ty, které neuvidite, m{iZete opét nakreslit.

Na vytvor je uceno 30 minut, tak se pustme do prace.

Otézky k reflexi | Pamatovali jste si, jaké suroviny patii do kompostu?
Jaké potraviny vhodné pro kompost jste v letaku nasli a jaké jste naopak museli dokreslit?
Pozndmky Co do kompostu patfi: Ovocné a zeleninové odpady, kdvové a cajové zbytky, mlécné produkty, skofépky z ofechd,

trus z hospodafskych zvifat, popel ze deva, posekand tréva a listi, tfisky a piliny, hobliny a klira, drnové Fezy, vétvicky.

Co do kompostu nepatfi: Kosti, odfezky masa, tuky, slupky z tropického ovoce a pecky, plasty, kovy, sklo, kameny,
rostliny napadené chorobami, chemicky o3etfené materidly, popel z uhli a cigaret, casopisy nebo oddenkovy plevel.

Z4ci v rémci reflexe zhodnoti, zda by si chtéli zaloZit kompost a jestli je dané lekce bavila (pfipadné jestli si z ni odnesli nové informace).
Vyucujici poloZi otazku ,Chtél by si nékdo zaloZit kompost?". Pokud Zdkova odpovéd zni ano, zvedne vyrobeny vykres s kompostem.

Pokud odpovéd zni ne, vykres nechd poloZeny na stole. To stejné plati i pro otdzku, zda je lekce bavila a zda si z ni odnesli néjakou novou

informaci.
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OCHRANA VODY



Voda predstavuje zakladni slozku Zivotniho prosttedi, kterd je nezbytnd a nenahraditelnd pro existenci Zivota na Zemi. Podle Hercika a Direra
(n.d.) pIni voda celou skdlu funkci: biologickou (voda nazyvana jako univerzalni rozpoustédlo), zdravotni (zajisténi osobni a vefejné hygieny

¢lovéka, uplatnéni pfi rekreaci), kulturni a estetickou (zkrasleni krajiny a sidel), vyrobni (zemédélstvi a primysl) a dopravni funkci.
Vzhledem ke zpiisobu uzivani je mozné vodu rozdélit do tfi zdkladnich kategorif: pitnou, uZitkovou a odpadni. Pitnd voda spliiuje pfisnd

hygienicka kritéria, je tedy zdravotné nezévadna a lidé ji mohou konzumovat a pouZivat na kaZzdodenni bézi. UZitkovd voda je sice také
hygienicky nezédvadna, nepouZivé se ale jako voda k pfimé konzumaci, jelikoZ nespliiuje tak pfisnd kritéria jako voda pitnd. PouZiva se
tedy vétsinou v priimyslu, zemédélstvi nebo také v potravinéfstvi. Tretim druhem je voda odpadni, ktera byla ¢lovékem vyuZita k jistému
Gcelu a jejiZ kvalita je tak zhorSena lidskou ¢innosti. Odpadni voda pochdzi napfiklad z domdcnosti, tovaren a ostatnich vyrobnich odvétvi

a v naprosté vétsiné pripadi je pomoci kanalizatniho systému odvadéna na cistirny odpadnich vod (Narodni zemédélské muzeum, 2018).

Zatimco pevnina zaujimd pfiblizné 29 % z celkové plochy Zemé, u vodstva jde 0 71 %. Téchto 71 % vodstva je tvoFeno z vice nez 97 % mofi
a ocean(, které obsahuji vodu slanou - pro dalsi vyuZiti nevhodnou. Sladkd voda tedy predstavuje méné nez 3 % hydrosféry (SmVak,
n.d.). Predpoklada se, ,Ze se voda postupné stane viibec nejkritictéjsim prirodnim zdrojem" (Slabova, 2006, s. 79). Vzhledem k naduzivéni
vodnich zdroji a znecisténi vody se totiZ svét potyka s nedostatkem sladké, Cisté a pitné vody. V soucasné dobé nemaji pfistup k bezpecné-
mu zdroji pitné vody vice neZ dvé miliardy lidi (S0, 2022), proto by méla byt ochrana vody Ustfednim tématem v naich Zivotech.

| pires to, 7e se mize zdat, 7e v Ceské republice je vody dostatek, opak se miize stat pravdou. Uz nyni je mozné kviili klimatickym zménam
pozorovat pokles préitok(i a mensi mnoZstvi vody v krajing, coZ vede k moZnému nedostatku vody v budoucnu (Stépan, 2021). Co se tyce
spotieby vody, podle Ceského statistického GFadu (2022) dosahla denni spotfeba vody v Ceské republice v priiméru 93,2 litru vody na
osobu v roce 2021. Jednalo se 0 2,1 litru vice neZ v pfedchozim roce (Cesky statisticky Ufad, 2022). Je ale tfeba také zminit, Ze v minulosti
dosahovala spotieba vody jesté vyssich Cisel, coZ je mozné vidét v Tabulce 1 (viz niZe). Napfiklad zatimco v roce 1965 predstavovala denni
spotieba aZz 300 | vody na osobu, v roce 1990 spotieba vody klesla na 170 | na osobu a den. V roce 2010 dosahovala denni spotfeba vody
120 'a do roku 2017 klesla na 89 | vody na osobu a den (IREAS, Institut pro strukturaIni politiku, 0. p. s., 2019). S ohledem na jiz zminéné
klimatické zmény by v kazdém pfipadé méla ochrana vody predstavovat stfedni téma v nasich Zivotech, abychom nedostatku vody mohli
Celit efektivné a zavcas.

Tabulka 1: Vyvoj spotieby vody v domécnostech

Spotieba

Rok (v litrech vody na osobu

aden)
1760 201
1850 801
1945 1001
1965 3001
1990 1701
2000 1371
2010 1201
2017 891

IREAS, Institut pro strukturdIni politiku, 0. p. s.(2019). WATER AGENTV 003: EnvironmentaIni vychova Zak v oblasti vodniho hospodarstvi.
Praha. Dostupné 2. srpna 2022 z:
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https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2022/09/water-agent-003_CZ.pdf

V rdmci ochrany vody se ¢asto objevuje problematika jakosti vody a s tim spojené jeji zneisténi. Svétova zdravotnicka organizace defi-
nuje pojem ,znetisténi" takto: ,Reka je znetisténa, je-li sloZeni vody zménéno v diisledku pfimé nebo nep¥imé cinnosti clovéka tak, 7e
je méné vhodnad pro nékteré nebo viechny tcely, pro které je vhodnd voda v pfirozeném stavu” (Bartusek, 2012, s. 83). Existuje celd
Skala faktordi, které mohou znecisténi vody zplisobovat. Mezi nejcastéjsi faktory patfi: mikroorganismy (bakterie, viry, prvoky, plisné, fasy),
toxické organické latky (polychlorované bifenyly, polycyklické aromatické uhlovodiky, ropné latky apod.), netoxické organické latky (napf.
tuky, bilkoviny, polysacharidy), nadmémé mnozstvi Zivin (fosforecnany a dusicnany), toxické kovy, plasty, kyseld atmostérickd depozice
(tzv. kyselé srazky), pevné latky, odpadni teplo ¢i radioaktivita. Celkové maji tyto faktory velmi zdvazny negativni dopad na Zivotni prostredi
i zdravi obyvatel, je tedy nutné se zaméfit na ochranu vodu a minimalizaci jejiho znetiStovani (Slabova, 2006).

Bartusek, S.(2012) Ochrana Zivotniho prostiedi. Vlysokd Skola bariska - Technickd univerzita Ostrava.
Cesky statisticky tfad (2022). Ztréty vody se dlouhodobé daif sniZovat. Dostupné 7. srpna 2022 z:

Ndrodni zemédélské muzeum (2018) Obrdzkova statistika o tom, proc je voda ndrodnim bohatstvim. 1. vyddni. 6. sv. edice Obrazkova
statistika.

Severomoravské vodovody a kanalizace Ostrava (SmVaK) (n.d.) Voda v pfirodé. Dostupné 7. srpna 2022 z:
Slabova, M. (2006) Tvorba a ochrana Zivotniho prostiedi. Vysoké kola evropskych a regiondlnich studif, Ceské Budé&jovice.

Svétova zdravotnickd organizace (SZ0) (2022) World Water Day 2022: Groundwater, invisible but vital to health. World Health Organizati-
on. Dostupné 8. srpna 2022 z:

Stépéan, V. (2021) Voda v Ceskyich rekach mizZe klesnout skoro o polovinu. ReSenim jsou nddrze i mokrady. Aktualng.cz. Dostupné 8. srpna
2022 z
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https://www.czso.cz/csu/czso/ztraty-vody-se-dlouhodobe-dari-snizovat
https://www.czso.cz/csu/czso/ztraty-vody-se-dlouhodobe-dari-snizovat
https://smvak.cz/voda-v-prirode

https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/world-water-day-2022-groundwater-invisible-but-vital-to-health
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/world-water-day-2022-groundwater-invisible-but-vital-to-health
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/voda-v-ceskych-rekach-muze-behem-sedesati-let-poklesnout-tem/r~2409bbca05cc11ecad06ac1f6b220ee8/
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/voda-v-ceskych-rekach-muze-behem-sedesati-let-poklesnout-tem/r~2409bbca05cc11ecad06ac1f6b220ee8/

Téma lekce: DileZitost pitné vody a jeji znecisténi

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 70-90 minut

Cile lekce:

e 7akssi uvédomi, kde viude se voda vyskytuje a pro¢ je v Zivot& dileZits.

e 74k si uvédomi rozdil mezi pitnou a uZitkovou vodou.

o Zakzreflektuje, jak moc je voda diileZita pro Zivot.

Cilem této cdsti je navést Zaky k tomu, aby si uvédomili, kde na Zemi mohou najit vodu
(kde vsude se voda vyskytuje a v éem je obsaZena) a proc je voda duleZitd

Nazev Kde na Zemi miiZzeme najit vodu a pro¢ je voda dileZita?
Cas 15-25 minut
Pomiicky Tabule/flipchart papir (pfipadné barevné lepici papirky, které miZete nalepit na flipchart)

Popis €innosti

Ucitel napiSe na tabuli nasledujici otazky:

Kde vsude na Zemi miZeme najit vodu? Kde se voda vyskytuje a v éem je obsaZena?

Proc je voda diilezita?

Ucitel rozdéli Zéky do skupin po tfech aZ ¢tyfech a ti maji za tkol najit co nejvice moZnosti, kde mizeme na Zemi najit
vodu (kde se vyskytuje a v Cem je obsaZena), a také diivodd, pro€ je voda v Zivoté dlleZitd. Po 5 minutéch préce ve
skupiné nasleduje spolecna préce celé tiidy - ucitel postupné vyvoldvé kazdou skupinu, pté se na jejich odpovédi
a zapisuje je na tabuli (nebo flipchart papir). (10 minut)

Instrukce

Nyni vés rozdélim do skupin po tfech, pfipadné po ctyfech. KaZda skupina ma za dkol prodiskutovat a najit odpovédi
na ndsledujici otazky:

Kde vsude na Zemi miiZzeme najit vodu? Kde se voda vyskytuje a v cem je obsaZena?

Proc je voda diilezZita?

VaSe odpovédi si zapisujte na papir, na kol mate priblizné 5 minut.

(jednotlivé skupiny dokoncily zadany tikol)

Nyni by mé zajimalo, na co jste ve skupinéch pfisli. Prvni otézky znély takto: ,Kde vSude na Zemi mizeme najit vodu?
Kde se voda vyskytuje a v ¢em je obsazena?". Poprosim tedy prvni skupinu, aby navrhla dvé moznosti toho, kde na
Zemi miiZzeme najit vodu. (takto ucitel postupuje dal se vSemi skupinami, jejich odpovédi zapisuje na tabuli nebo
flipchart papir)

K prvni otdzce jsme nasli mnoho zajimavych névrh(. Ted by mé zajimalo, jaké odpovédi jste nasli na otdzku ,Pro¢ je
voda dileZitd?". Poprosim tedy znovu prvni skupinu, aby navrhla dva dlvody, prot je voda v Zivoté dlileZitd. (takto
ucitel postupuje dal se vsemi skupinami, jejich odpovédi zapisuje na tabuli nebo flipchart papir)

Reflexe

Bylo pro vds snadné, nebo obtiZné najit moznosti toho, kde na Zemi miizeme najit vodu, kde se voda vysky-
tuje a v éem je obsaZena?

Bylo pro vés snadné, ¢i obtiZné najit divody, proc je voda diileZitd?

Pozndmky
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Cilem této ¢asti je, aby si 4ci uvédomili, jak dileZita je pitnd voda pro clovéka a co miize jeji znecisténi zplisobit. Z4ci se také sezndmi
s rozdilem mezi pitnou a uZitkovou vodou a uvédomi si, v jakych pfipadech mohou uZitkovou vodu pouZit misto pitné vody a Setfit ji tak.

Nazev Pitna voda a uZitkova voda
Cas 40-60 minut
Pomiicky U Pfiloha €. 1 - Pitnd voda + video & 1: (1 minuta)
U Ptiloha ¢. 2 - Pitné a ufitkova voda + video & 2: (1,5 minuty)

Popis Cinnosti

V rdmci lekce pusti ucitel Zaklim dvé videa tykajici se pitné vody, béhem kterych budou mit za dkol individudIné vypl-
nit pracovni listy (viz pfiloha ¢ 1 a pfiloha €. 2). Po vypInéni kazdého pracovniho listu si celd tiida s ucitelem zkontroluji
spravné odpovédi, poté budou v rdmci otdzek k reflexi diskutovat témata Siteji.

Instrukce/lekce

a) Aktivita €. 1, video €. 1, pfiloha €. 1 - Pitna voda (70-20 minut)

Nyni se spolecné podivime na prvni kratké video o pitné vodé (celkové budou dvé). Rozddm vam kazdému pracovni
list a vasim Gkolem bude doplnit odpovédi na zakladé videa, které pravé uvidite. Méate pdr minut na precteni vSech
otdzek z pracovniho listu.

(ucitel rozdd pracovni list ,Pitnd voda’, nechd Zaky si precist otdzky, spolecné zhlédnou video ¢ 1 a Zdci zapiSou své
odpovédi)

Otazky:

0 cem bylo video, které jsme praveé vidéli?

e Jakd je odpovéd'na prvni otazku v pracovnim listu? (ucitel takto postupuje i s dalsimi dvéma otdzkami)

b) Aktivita €. 2, video €. 2, pfiloha ¢. 2 - Pitna a uZitkova voda (75-25 minut)

NeZ vam pustim druhé video, které se tyka pitné a uZitkové vody, rdd/a bych se vas zeptal/a, jaky je rozdil mezi pitnou
a uZitkovou vodou?

TEORIE (ucitel shrne hlavni rozdil):

Ano, zjednodudené mizeme fict, Ze pitnd voda je voda, kterd splfiuje p¥isna hygienicka kritéria pro to, aby ji lidé
mohli bez problém konzumovat. UZitkova voda je sice také hygienicky nezdvadnd a nezneisténa, nepouzivé se ale
jako voda k pfimé konzumaci, protoZe nespliiuje tak moc pfisna kritéria jako voda pitnd.

Rozdil mezi pitnou a uZitkovou vodou jsme si pravé vysvétlili. Nyni vam kazdému rozdam druhy pracovni list, ktery
vyplnite podle svého uvdZenf a spravné odpovédi si zkontrolujete na zakladé krétkého videa, které si poté pustime.

Jak je zndmo, dlouhodobé nés trdpi sucho a nedostatek vldhy. Pitnou vodou bychom tedy méli 3etfit a v nékterych
pfipadech misto ni pouZivat vodu uZitkovou. Vasim dkolem ted bude roztfidit jednotlivé aktivity do dvou sloupci
- prvni sloupec oznaceny ,pitnd voda” by mél zahrnovat aktivity, pfi kterych by se méla pouZivat pitnd voda; a do
druhého sloupce oznaceného jako ,uzZitkovd voda" zafadite aktivity, pfi kterych se mlize pouZit uZitkové voda. Na tkol
mate 5 minut.

(ucitel Cekd, aZ Zaci vyplni pracovnilist ¢. 2 ,Pitnd a uZitkovd voda”)

Sprévné odpovédi si ted ovéfime pomoci videa o pitné a uZitkové vodé.

(ucitel pusti video ¢. 2)

Po vypInéni pracovniho listu a kontrole sprdvnych odpovédi debatuje celd tfida na témata obsazend v obou videich
(viz Otézky k reflexi). (15 minut)

Otazky k reflexi | Myslite si, Ze je moZné Zit bez pitné vody?

Proc je nedostatek pitné vody (nebo jeji znecisténi) problém pro nasi planetu?

Co miZeme udélat pro to, abychom Setfili pitnou vodou?

Jakou z metod Setieni pitnou vodou byste si dokdzali predstavit zavést do vasich Zivotii jako prvni? Pro¢?
Pozndmky -
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https://www.youtube.com/watch?v=55Rl6_NidlE&t=53s
https://www.youtube.com/watch?v=8VieNqpaUds

Ucitel vyzve Zaky, aby reflektovali metodou malby, co si z dne$ni lekce odnasi.

vvvvvv

nebo které si z lekce odndsi. (5 minut)

Pokud zbyde ¢as, dobrovolnici se mohou se tfidou podélit o svij vytvor a slovné ho okomentovat.
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1) Kolik lidi na svété nema pfistup k pitné vodé?

2) Proc je to problém? Co lidem zpiisobuje znecisténa voda?

3) Jak zachézet s vodou, aby ji byl dostatek pro vSechny?
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(UPptiloha ¢ 1 - Pitna voda (video ¢. 1))

1) Kolik lidi na svété nema pfistup k pitné vodé?
- kazdy desaty clovék na zemi

2) Proc je to problém? Co lidem zpiisobuje znecisténa voda?
- vazné nemoci; hodné malych déti kvili tomu dokonce i umira

3) Jak zachézet s vodou, aby ji byl dostatek pro vSechny?
- zachézet s vodou Setrné, neplytvat s ni

- nezneistovat vodu chemikaliemi (napf. z tovdren)

- nezand3et pfirodu a vodu odpadem
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Dlouhodobé nds trapi sucho a nedostatek vldhy. Pitnou vodou bychom tedy méli Setfit a v nékterych pfipadech misto ni pouZivat vodu
uZitkovou.

Roztfidte zminéné aktivity do dvou sloupcii niZe: sloupec pitnd voda (aktivity, pfi kterych by se méla pouZivat pitnd voda) a sloupec uZitkova
voda (aktivity, pfi kterych se miZe pouZit uZitkova voda). Své odpovédi poté zkontrolujte pomoci videa.

Aktivity: zalévani zahrady, sprchovani, splachovani zachodu, prani pradla, vytirdni podlahy, myti nddobi, piti vody/konzumace

Pitna voda UzZitkova voda
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([UJ Pfiloha ¢. 2- Pitnd a uZitkové voda (video ¢. 2))

Pitna voda Uzitkova voda
Sprchovani Vytirdni podlahy
Myti nddobi Splachovani zachodu

Piti vody/konzumace

Prani pradla

Zalévéani zahrady
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Téma lekce: Spotieba vody - co mGzu udélat j&?

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 45-70 minut

Cile lekce:

e Z4ksi uvédomi, p¥i jakych dennich aktivitach spotfebovava vodu.

e 7k se sezndmi s mnozstvim vody, které se spotfebuje pfi riiznorodych aktivitich v domécnosti.

o 7k reflektuje, jak on sdm miize zménit své chovani a prispét tak k ochrané vody a jejimu 3etfeni.

Cilem této Casti je, aby si Zaci uvédomili jejich kaZzdodenni spotfebu vody.

Nazev Pii kterych aktivitach denné spotfebovavam vodu?

Cas 15-30 minut

Pomiicky Papiry, tabule/flipchart papir

Popis cinnosti | Ucitel rozdéli Zéky do skupin po tfech. Kazdé skupina md za kol vypsat na papir vechny aktivity celého viedniho dne
(od rdna do vecera), pfi kterych ¢lenové skupiny pouZzivaji vodu (5-15 minut). VSechny navrZzené aktivity poté ucitel
sepiSe na tabuli/flipchart papir a Zaci si tak uvédomi, kdy b&hem dne spotiebovavaji vodu. (10-15 minut)

Instrukce Nynivas rozdélim do skupin po tfech. Kazdé skupina ma za kol na papir sepsat vSechny aktivity celého viedniho dne
(od réna do vecera), pfi kterych ¢lenové skupiny pouZivaji vodu. Na diskuzi a sepséni aktivit mate pfiblizné 10 minut.
Cas na tkol vypriel. Nynf si spoletn& napi$eme viechny aktivity na tabuli/flipchart papir a tim uvidime, kdy a kde
vSude spotfebovdvame vodu.
Jakd pro vas tato aktivita byla?
Co jste si uvédomili?
Co vds prekvapilo?
Napadaji vas ted'jesté i dalsi aktivity, pfi kterych clovék spotiebovava vodu?
(ucitel aktivity z tabule nemaZe, budou jesté vyuZity ve 3. cdsti - Reflexe)

Reflexe Viz Instrukce

Poznamky -
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Cilem této Cdsti je, aby si Zaci zkusili odhadnout a poté si uvédomili,
kolik mnoZstvi vody je potfeba vyuZit pfi riznych aktivitach v domdcnosti.

Nazev Kolik litrii vody spotfebuji pfi aktivitach v domécnosti?
Cas 20-30 minut
Pomiicky Upracowni list & 1 - Kapky vody,@ pracovn{ list ¢. 2 - Aktivity, které vyzadujf vodu; nizky

Popis Cinnosti

Utitel rozdéli 7aky do skupin po yfech a kazdd skupina dostane dva pracovnf listy. Zaci ve skupiné maji za tkol
odhadnout a prodiskutovat, kolik litri vody je primérné potfeba pro navrhnuté aktivity v domécnosti.

Priimérna denni spotfeba vody v domécnosti se pohybuje okolo 90 I. Kazdd skupina dostane pracovni list se zndzor-
nénymi kapkami vody (celkové 90), které poté rozdéli mezi navrzené aktivity v domdcnosti tak, aby se co nejvice
pfibliZili redIné primérné spottebé vody jednotlivych aktivit.

Instrukce/lekce

Nyni vas rozdélim do skupin po ctyfech. Kazdé skupiné rozddm celkové dva pracovni listy - na jednom pracovnim listu
je znézornéno celkové 90 kapek vody predstavujicich primémou denni spotfebu vodu v domécnosti (tzn. 90 | vody);
na druhém pracovnim listu jsou zakresleny aktivity v domacnosti, které vyZaduiji pouZiti vody. Vasim tikolem je rozdélit
téchto 90 | vody mezi dané aktivity v domacnosti tak, aby co nejvice odpovidaly skute¢nosti. Cilem je tedy ve skupiné
prodiskutovat a odhadnout, jaké mnoZstvi vody je potteba pro kazdou zndzornénou aktivitu. Na praci méte 10 minut.

(aZ jsou vSechny skupiny s tikolem hotové, ucitel s nimi projde spravné odpovédi - klade i otdzky typu ,Pro¢ si myslite,
Ze aktivita x vyZadovala podle vaseho odhadu nejvice vody?”) (10-20 minut)

Otazky k reflexi

Jaké to pro vds bylo?

Podle ¢eho jste odhadovali spotiebu vodu pfi jednotlivych aktivitach?
Co vds prekvapilo?

Co jste si uvédomili?

Poznamky

PYi této aktivité je Zddouci Zakiim vysvétlit, Ze mnoZstvi vody pfifazené k jednotlivym aktivitdm pfedstavuje primér.

Nékdo tedy pro dané aktivity mGiZe pouzivat vody vice a nékdo méné.

Inspirace pro aktivitu a pfevzeti pracovnich listd z: IREAS, Institut pro strukturdlni politiku, 0. p.s.(2019). WATER AGENTV 003: Environmen-

talni vychova Zakd v oblasti vodniho hospodarstvi. Praha. Dostupné 2. srpna 2022 z:

V rami reflexe se vratime zpét k aktivitam napsanym na tabuli/flipchartu papiru z 1. &sti - Evokace. Zéci si vyberou minimélné dvé kazdo-

denni aktivity z tabule/flipchartu papiru, pfi kterych spotfebovavaji vodu, a jejich ikolem je vymyslet a na liste¢ek papiru napsat, jak vodou
mohou pfi téchto aktivitach vice Setfit, pfipadné ji chranit. (10 minut)

(Kdo chce, miZe sdilet. Ucitel mize pfipadné listecky od Zaka vybrat.)

Vybral/a jsem si tyto kazdodenni aktivity, pfi kterych spotfebovévam vodu:

Pro to, abych pfi téchto aktivitach Setfil/a vodou a chrdnil/a ji, udélam (nebo zménim):
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https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2022/09/water-agent-003_CZ.pdf

Aktivita

Spotieba vody

o
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Aktivita Spotieba vody

Machag, J., Jefabkova M., Vackové, A. et al. (2019) Voda v domacnostech. Blok ¢. 3: Uspora vody a jeji vjznam. (s. 38-39). In: IREAS, Institut
pro strukturdlni politiku, 0. p.s.(2019). WATER AGENTV 003: Environmentalni vychova Zakd v oblasti vodniho hospodarstvi. Praha. Dostupné
2.srpna 2022 z:

68


https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2022/09/water-agent-003_CZ.pdf

( U pracovnilist . 2 - Aktivity, které vyZaduji vodu)

Aktivita Pramémé mnoZstvi vody spotfebované v domécnosti
na osobu a denv CR

WC 231

Osobni hygiena 311
Uklizeni, prani 131
Vafeni (v¢etné myti nddobi) 81
Piti 41
Myti rukou 51
Zalévani kvétin a ostatni 51

Machat, J., Jefabkova M., Vackova, A. et al. (2019) Voda v domécnostech. Blok ¢. 3: Uspora vody a jeji vjznam. (s. 22). In: IREAS, Institut pro
strukturdlni politiku, 0. p. s.(2019). WATER AGENTV 003: Environmentdlni vjchova Zakd v oblasti vodniho hospodafstvi. Praha. Dostupné 2.

srpna 2022 z:
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V soucasné dobé je Zivotni prostiedi zatéZovano nadmérnym mnozstvim odpadd vSeho druhu. Podle legislativni definice vychazejici ze
zakona o odpadech ¢. 541/2020 Sh. je odpad ,kazdd movitd véc, které se osoba zbavuje, ma imysl nebo povinnost se ji zbavit" (2020, § 4(1).
,Ma se za to, Ze osoba md Gimysl zbavit se movité véci, pokud tuto véc neni mozné pouzivat k plivodnimu Gcelu” (Zakon ¢. 541/2020, 2020,
§ 4(2). Jak Hercik a Dier (n.d.) zmifiuji, odpady se déli na dvé skupiny - nebezpecny odpad a ostatni odpad. Pokud je moZné urcitou ¢ast
odpad{ znovu pouZivat ve vyrobnim cyklu (napfiklad skrze recyklaci, regeneraci, rafinaci apod.), jedna se o tzv. vyuZivani odpadt. Naopak
ta ¢ast odpadu, kterd neni znovu vyuZita, musi byt vhodné zlikvidovana, coZ je nazyvéano jako odstrafiovani odpad(i (Hercika & Dirmnera, n.d.).

Odvétvi, které se dotykd v3ech stupiili vyrobniho a spotfebniho cyklu, se nazyva odpadové hospodafstvi. Odpadové hospodéfstvi nezahrnu-
je pouze predchdzeni vzniku odpad(i a ndslednou péci o mista, kde jsou odpady trvale uloZeny, ale tykd se také naklddani's odpady (jejich
vyuZiti a odstranéni, pfipadné shromazdovani, shér, tfidéni, skladovani, pfeprava atd.) (Kura§ & Dirner, n.d.).

V praxi by se méla v prvé fadé objevit snaha predchézeni vzniku jakychkoliv odpadd. Dva zplisoby mohou byt vyuZity k této prevenci -
sniZovani materidlové ndrotnosti a snizovani spotteby.

Pokud vzniku odpadu jiz neni mozné zabranit, je preferovano zvolit jeho zpétné vyufiti. To znamené, Ze se odpad zpracuje pfimo ve vyrobé
jako vstupni surovina (tzv. vratny odpad), pfipadné se hledd moZnost zpracovani odpadu jako vychozi surovinu u jinych zpracovatel.
Pokud ani to nepfipada v potaz, je mozné zvéZit spalovani odpadu a pfipadny zisk energie.

Posledni zplisob nakladani s odpady je skiadkovani, které by viak mélo z hlediska jeho vlivu na Zivotni prostfedi pfedstavovat nejméné
vyuZivanou formu likvidace odpadt (Sldbovd, 2006).

Hercik, M. & Dirner, V.. (n.d.) Vyukovy program: environmentalni vzdélavani. Modul 1: Ochrana Zivotniho prostfedi. Vysokd Skola bariska
- Technickd univerzita Ostrava.

Kura3, M. & Dirner, V. (n.d.) Vyukovy program: environmentaini vzdélavani. Modul 6: Odpadové hospodafstvi. Viysoka Skola bariska
- Technicka univerzita Ostrava.

Slabova, M. (2006) Tvorba a ochrana Zivotniho prostredi. \lysoké skola evropskych a regionalnich studif, Ceské Budgjovice.
Zékon €. 541/2020 Sh. Zékon o odpadech. (2020) Dostupné 8. srpna 2022 z:
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https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2020-541

Téma lekce: Odpady a naklddéani's nimi

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 50-75 minut

Cile lekce:

e 74k se sezndmi s tim, co je to odpad.

e /akssivyzkousi v praxi, jak sprévné tfidit odpad.

e /aksi uvédomi, jak miZe pfispét ke snizeni mnoZstvi odpadu.

Cilem této Casti je sezndmit Zaky s tim, co je to odpad a co zptsobuje v pfirodé.

Nazev Co je to odpad? A co zpiisobuje v piirodé&?
Cas 20-35 minut
Pomiicky Tabule/flipchart papir (pfipadné barevné lepici papirky, které miZete nalepit na flipchart)

Popis €innosti

Ucitel na tabuli napise otdzku ,Co je to odpad?” a zaznamendva ndvrhy 7ak(, ktefi na tuto otazku odpovidaji.
(5-10 minut)

Po sesbirdni vSech napadli provede ucitel stejny tkon s otdzkou , Co odpad zptsobuje v pfirodé?”. (5-10 minut)

Instrukce Pojdme se pobavit o tom, co je to odpad. Na tabuli jsem napsal/a otézku ,Co je to odpad?” a vasim Ukolem je
navrhovat odpovédi na tuto otazku.
(ucitel zapisuje ndvrhy Zakui)
Na tabuli mdme nékolik ndvrh{ tykajicich se definice odpadu. Oficidlni definice, kterd vychdzi ze zakona, fikd, Ze
odpad je kazdd movitd véc, které se osoba zbavuje, pfipadné ma (imysl nebo povinnost se ji zbavit. Ma se za to,
Ze pokud se chce osoba této movité véci zbavit, znamena to, Ze tuto véc neni moZné pouZivat k plvodnimu dcelu.
Jednoduse feceno je tedy odpad movité véc, které se chceme zbavit, protoZe uz ji nemGzeme pouZivat k plivodnimu
Ucelu, ke kterému byla stvofend.
Nyni mi feknéte, co podle vas takovy odpad zplsobuje v pfirodé?
(ucitel zapisuje ndvrhy Zakui)

Reflexe Kde vsude miiZeme odpad najit?
Je mozné Zit zcela bezodpadové?
Co muiZeme udélat pro to, abychom sniZili mnoZstvi odpadu?
(10-15 minut)

Poznémky -
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Cilem této Casti je, aby se Zdci zamysleli nad tim, co konzumuji ke svaciné a kolik tak vyprodukuji obali.
Zci se také nauci, jak odpad spravné tfidit.

Nazev Vyhlaseni dne s bezobalovou svacinou
Cas 25-35 minut
Pomiicky Uptiloha . 1- Kontejnery na tfidény odpad,@ pfiloha ¢. 2 - Odpadky, bezobalova svacina donesend z domova, papiry,

nGzky, pfipadné odpadkové ko3e a izolepa

Popis ¢innosti

Utitel (pfedem) vyhlasi den bezobalovych svacin a Zaci tak budou mit za kol si donést do Skoly svacinu, kterd obsa-
huje co nejméné oball. A7 si Zaci svacinu sni, obaly a ostatni zbytky ze svaciny zkousi po jednom spravné tfidit do

urcenych kontejneri a celd tfida proces schvaluje nebo navrhuje jiné feseni.

JelikoZ by svatina méla byt idedIné bezobalovd a Zaci tak budou mit minimalni odpad k roztfidéni, ucitel k aktivité
pfidd i vytvotené karticky s ostatnimi druhy odpadu (viz U pfiloha ¢. 2), aby si Zéci ve dvojici vyzkouseli, jak spravné
tridit riznorody odpad. (15-25 minut)

Instrukce/lekce

Dnes jste si méli za kol prinést svacinu, kterd obsahuje co nejméné oballi. Jak vidite, pfed vami je pét zakladnich
kontejnerd - kontejner na papir (modry), plasty (Zluty), sklo (zeleny), bioodpad (hnédy) a smésny odpad (¢erny). Vasim
tkolem ted'bude vytfidit zbytky svatiny do téchto kontejner(i. Postavte se prosim do fady, kaZdy po jednom vzdy fekne,
do jakého kontejneru by zbytky své svaciny dal a celd tfida bud vytfidéni schvali, nebo navrhne jiny kontejner.

(kaZdy Zak spravné vytfidi odpad ze své svaciny do uréeného kontejneru)
Nyni si vytvofte dvojice. Za chvili kazdé dvojici rozdam dvé karticky s odpadem a vy budete mit za kol spole¢né

prodiskutovat, do jakého kontejneru jednotlivé odpady patfi a proC. Po kratké diskuzi poloZite karticky s odpadem
pred sprévny kontejner.
(ucitel rozdd dvé karticky do dvojice, dvojice diskutuji a tikol spini)

Jak vidim, kol jste jiZ splnili. Podivdme se ted na vSechny karticky a spolecné budeme rozhodovat, zda je odpad na
karticce vytfidény do spravného kontejneru.
(po kontrole se Zaci mohou vratit na svd mista a pokracuje reflexe aktivity - viz Otazky k reflexi)

Otazky k reflexi

Jaké pro vds bylo donést si svacinu s co nejméné obaly? Bylo to pro vds snadné, nebo tézké? Pomahal vam nékdo?
Védéli jste, kam jednotlivy odpad v rdmci tfidéni patfi?

U jakého odpadu jste védéli hned a u jakého odpadu jste vahali?

Dalsi otézky k reflexi:

Co se stane s obalem, kdyZ néco snime? Kam ddle putuje po tom, co ho vyhodime do odpadkového kose?
Proc je dobré tridit odpad?

Pro¢ bychom se méli vice zamyslet nad tim, kolik odpadu vyprodukujeme?

(10 minut)

Pozndmky

Na tuto aktivitu je potfeba Zak{im Fici dopfedu, Ze si maji do hodiny pfinést svacinu, ktera bude mit co nejméné obal.
Videdlnim pfipadé si Zaci svoji svacinu sni v rdmci prestavky pfed danou lekci a uitel jim pfedem fekne, Ze si maji
pfipadné obaly uschovat do zacatku hodiny.

Pokud méte na Skole speciélni kontejnery na tfidény odpad, s Zéky miZete odpad tfidit rovnou do téchto kontejnerd.
Pokud z n&jakého divodu tyto kontejnery na Skole nemdte nebo potfebujete s Zky zlstat ve tfidé, Ize vyuZit karticky
s ndzvy kontejnerd v pfiloze, které miZete nalepit na odpadkové koSe a vytvofit tak specidlni kontejnery na tfidény

sbér odpadu.

73



Na konci této lekce probé&hne kréatka reflexe o tom, co jste si na zakladé dne3ni lekce uvédomili o produkci odpadu a jeho ndsledném tfidéni.

Na papir napiste alesponi dvé véci, které jste si béhem dnesni lekce uvédomili a naucili se.

Mohou to byt jakékoliv dleZité informace, které jste si z dnesni lekce vzali. Papiry nemusite podepisovat, na konci hodiny mi je prosim
odevzdejte.

Na reflexi mate pfiblizné 5 minut.
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Kadlecovd, K. (2022). Kontejnery na tfidény odpad [Vlastni tvorba]. Praha
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Pfiloha ¢. 2 - Odpadky

Obrézek ¢.1 Obrézek ¢.2
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/A FASHION

Obrazek ¢. 3 Obrézek ¢. 4

Obrézek ¢.5 Obréazek ¢. 6
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Obrézek ¢.7 Obrézek ¢. 8

Obrézek ¢.9 Obrazek ¢.10
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Obrézek ¢.12 Obrézek ¢.13
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Obrazek ¢. 14 Obrazek ¢.15

Obrazek ¢.16 Obrézek ¢.17

‘82



Obrézek ¢.18 Obrézek ¢.19

Obrézek ¢. 20 Obréazek ¢. 21

Obrézek ¢. 22 Obrazek ¢. 23
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Obrazek ¢. 1: Nendra Beluci (n.d.) Vector illustration of blank sticky paper note with tape. Blank paper with adhesive tape on white
background. Blank note with a clipping path. Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 2: Misfitblue (n.d.) Beautiful young woman with Hat and Sunglasses on Fashion Magazine Cover Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy.
Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek €. 3: Graphics RF (n.d.) Open box Free Vector. [Obrézek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 4: Better Your Life (n.d.) Opened book mockup Free Vector.[Obrézek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 5: Chanwity435363 (n.d.) Isolated recycled paper bag on white background flat style cartoon illustration vector Free Vector.
[Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek ¢. 6: Daniel ch. (n.d.) Bottle vector for website symbol icon presentation Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022
z

Obrézek ¢. 7: Graphics RF (n.d.) A plastic food bag Free Vector. [Obrézek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek ¢. 8: Boonkue Cherdpayak (n.d.) White plastic and clear plastic bottles Free Vector. [Obrézek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek €. 9: Krukrucat259165 (n.d.) Flat Style Plastic Cup with Yougurt Isolated Icon on White Background Free Vector. [Obrézek]. Vecteezy.
Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek ¢. 10: Graphics RF (n.d.) Three water glasses isolated on white background Free Vector. [Obrdzek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna
2022 z:

Obrazek ¢ 11: Graphics RF (n.d.) Pile of plastic bags on white background Free Vector. [Obrézek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:
https://www.vecteezy.com/vector-art/4646193-pile-of-plastic-bags-on-white-background

Obrazek ¢. 12: Kadekpadma (n.d.) Set of broken bottle glass with hand drawn style on white background Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy.
Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 13: Better Your Life (n.d.) Empty glass jar vector design illustration isolated on white background Free Vector. [Obrézek]. Vecteezy.
Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek ¢. 14: Easy Draw (n.d.) Realistic 3d transparent glass set vector illustration. Reflection frame texture glossy banner with shadow.
Shiny clear mockup template. Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:
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https://www.vecteezy.com/vector-art/4482737-vector-illustration-of-blank-sticky-paper-note-with-tape-blank-paper-with-adhesive-tape-on-white-background-blank-note-with-a-clipping-path
https://www.vecteezy.com/vector-art/4482737-vector-illustration-of-blank-sticky-paper-note-with-tape-blank-paper-with-adhesive-tape-on-white-background-blank-note-with-a-clipping-path
https://www.vecteezy.com/vector-art/4482737-vector-illustration-of-blank-sticky-paper-note-with-tape-blank-paper-with-adhesive-tape-on-white-background-blank-note-with-a-clipping-path
https://www.vecteezy.com/vector-art/263356-beautiful-young-woman-with-hat-and-sunglasses-on-fashion-magazine-cover
https://www.vecteezy.com/vector-art/263356-beautiful-young-woman-with-hat-and-sunglasses-on-fashion-magazine-cover
https://www.vecteezy.com/vector-art/430417-open-box
https://www.vecteezy.com/vector-art/430417-open-box
https://www.vecteezy.com/vector-art/1268003-opened-book-mockup
https://www.vecteezy.com/vector-art/1268003-opened-book-mockup
https://www.vecteezy.com/vector-art/5610750-isolated-recycled-paper-bag-on-white-background-flat-style-cartoon-illustration-vector
https://www.vecteezy.com/vector-art/5610750-isolated-recycled-paper-bag-on-white-background-flat-style-cartoon-illustration-vector
https://www.vecteezy.com/vector-art/8800160-bottle-vector-for-website-symbol-icon-presentation
https://www.vecteezy.com/vector-art/296306-a-plastic-food-bag
https://www.vecteezy.com/vector-art/296306-a-plastic-food-bag
https://www.vecteezy.com/vector-art/2421905-white-plastic-and-clear-plastic-bottles
https://www.vecteezy.com/vector-art/2317800-flat-style-plastic-cup-with-yougurt-isolated-icon-on-white-background
https://www.vecteezy.com/vector-art/2317800-flat-style-plastic-cup-with-yougurt-isolated-icon-on-white-background
https://www.vecteezy.com/vector-art/2871126-three-water-glasses-isolated-on-white-background
https://www.vecteezy.com/vector-art/7277123-set-of-broken-bottle-glass-with-hand-drawn-style-on-white-background
https://www.vecteezy.com/vector-art/7277123-set-of-broken-bottle-glass-with-hand-drawn-style-on-white-background
https://www.vecteezy.com/vector-art/2006573-empty-glass-jar-vector-design-illustration-isolated-on-white-background
https://www.vecteezy.com/vector-art/2006573-empty-glass-jar-vector-design-illustration-isolated-on-white-background
https://www.vecteezy.com/vector-art/7099081-realistic-3d-transparent-glass-set-vector-illustration-reflection-frame-texture-glossy-banner-with-shadow-shiny-clear-mockup-template
https://www.vecteezy.com/vector-art/7099081-realistic-3d-transparent-glass-set-vector-illustration-reflection-frame-texture-glossy-banner-with-shadow-shiny-clear-mockup-template

Obrézek ¢. 15: TatbsiHa Maentok (n.d.) Banana peel on the floor funny cartoon illustration vector with simple gradients. Organic garbage
waste recycling. Flat template on white backdrop. Free Vector. [Obrézek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢ 16: Gstudioimagen (n.d.) Tea bag icon vector design Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 17: Happymeluv (n.d.) Vector Set Of Broken Egg Shells Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 18: Stduiogstock (n.d.) Beautiful floral bouquet with purple flowers Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 19: Stockgiu (n.d.) Covid 19 coronavirus, tissue paper prevention outbreak disease pandemic flat design icon Free Vector.
[Obrdzek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek ¢ 20: Hans (n.d.), Zvykacka” [Obrézek]. Pixabay. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrézek ¢. 21: Onyxprj_art (n.d.) Diaper baby softly cleanliness new born childrens diapers pee absorbent layered material urine protection
vector realistic illustration baby diaper protection comfortable infant Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy.

Obrazek ¢ 22: Gstudioimagen (n.d.) Clean sponge detailed style icon Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:

Obrazek ¢. 23: Graphics RF (n.d.) Isolated toothpaste on white background Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z:
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https://www.vecteezy.com/vector-art/5565272-banana-peel-on-the-floor-funny-cartoon-illustration-vector-with-simple-gradients-organic-garbage-waste-recycling-flat-template-on-white-backdrop
https://www.vecteezy.com/vector-art/5565272-banana-peel-on-the-floor-funny-cartoon-illustration-vector-with-simple-gradients-organic-garbage-waste-recycling-flat-template-on-white-backdrop
https://www.vecteezy.com/vector-art/5565272-banana-peel-on-the-floor-funny-cartoon-illustration-vector-with-simple-gradients-organic-garbage-waste-recycling-flat-template-on-white-backdrop
https://www.vecteezy.com/vector-art/2476735-tea-bag-icon-vector-design
https://www.vecteezy.com/vector-art/2476735-tea-bag-icon-vector-design
https://www.vecteezy.com/vector-art/169514-vector-set-of-broken-egg-shells
https://www.vecteezy.com/vector-art/169514-vector-set-of-broken-egg-shells
https://www.vecteezy.com/vector-art/3875853-beautiful-floral-bouquet-with-purple-flowers
https://www.vecteezy.com/vector-art/4419760-covid-19-coronavirus-tissue-paper-prevention-outbreak-disease-pandemic-flat-design-icon
https://www.vecteezy.com/vector-art/4419760-covid-19-coronavirus-tissue-paper-prevention-outbreak-disease-pandemic-flat-design-icon
https://pixabay.com/cs/photos/žvýkačka-sladkost-zubn%C3%AD-péče-b%C3%ADlý-115163/
https://pixabay.com/cs/photos/žvýkačka-sladkost-zubn%C3%AD-péče-b%C3%ADlý-115163/
https://www.vecteezy.com/vector-art/4108484-diaper-baby-softly-cleanliness-new-born-childrens-diapers-pee-absorbent-layered-material-urine-protection-vector-realistic-illustration-baby-diaper-protection-comfortable-infant
https://www.vecteezy.com/vector-art/4108484-diaper-baby-softly-cleanliness-new-born-childrens-diapers-pee-absorbent-layered-material-urine-protection-vector-realistic-illustration-baby-diaper-protection-comfortable-infant
https://www.vecteezy.com/vector-art/4108484-diaper-baby-softly-cleanliness-new-born-childrens-diapers-pee-absorbent-layered-material-urine-protection-vector-realistic-illustration-baby-diaper-protection-comfortable-infant
https://www.vecteezy.com/vector-art/1841864-clean-sponge-detailed-style-icon
https://www.vecteezy.com/vector-art/528351-isolated-toothpaste-on-white-background

(U pfiloha ¢ 2 - Odpadky)

Obrézky ¢. 1-5 (modry kontejner na papir)
- list papiru, ¢asopis, papirové krabice, kniha, papirova taska)

Obrazky €. 6-9 + obrazek ¢. 11 (Zluty kontejner na plast)
- PET lahev, plastovy sacek, plastové nadoby, kelimek od jogurtu - je tfeba vymyt, plastové sacky)

Obrézky €. 10 + obrdzky ¢. 12-14 (zeleny kontejner na sklo)
- sklenicky, sklenéné lahve, zavatovaci sklenice, tabulové sklo)

Obrazky ¢. 15-18 (hnédy kontejner na bioodpad)
- slupka od banénu, Cajovy sacek, skofapky od vajec, kvétiny)

Obrazky ¢. 19-23 (¢erny kontejner na smésny odpad)
- papirové kapesniky, Zvykacky, plenka, Cistici houba, obal od zubni pasty)
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Téma lekce: Spotfeba potravin

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 50-65 minut

Cile lekce:

e 74k se sezndmi s diileZitosti tématu spoteby potravin.

e 74k si uvédomi, pro¢ je nutné neplytvat potravinami a kupovat jen tolik, kolik spotfebuje.

o Zakzreflektuje, jaky vliv mé plytvani potravin na Zivotni prostredi.

Cilem této Casti je naladit Zaky na téma spotfeby potravin a jejich plytvani.

Nézev Pro¢ je nutné neplytvat potravinami?
Cas 15-20 minut
Pomiicky Papir, psaci potfeby, tabule/flipchart papir

Popis €innosti

Ucitel rozdéli Zaky do skupin se 3-4 ¢leny. Kazda skupina dostane sv{j papir, na ktery maji Zaci za kol napsat co
nejvice asociaci nebo pojmdl, které souvisi s tématem plytvani potravin. Psani je omezeno na 5 minut.

Po vyprieni ¢asu vyberou Zaci 10 pro né nejdileZitéjSich pojm0 a tyto pojmy bude ucitel psét na tabuli/flipchart
papir. Skupiny se v prezentovani pojmii stiidaji. Nasleduje kratka reflexe (viz Otdzky k reflexi) a diskuze.

Instrukce

Nyni vés rozdélim do skupin se 3-4 Cleny. Kazdd skupina dostane sviij papir, na ktery mate za Gkol napsat co nejvi-
ce pojmidl, které vds napadnou, kdyZ se fekne ,plytvani potravin” (u€itel na tabuli napise ,PLYTVANI POTRAVIN®).
Mate na to 5 minut.

(Zaci pisi pojmy na papir)

OdloZte prosim pera, ¢as vyprsel. Ted mate za kol vybrat ve skupiné 10 pro vas nejdtileZitéjSich pojma.

(Zaci vyberou 10 pojmui)

Nyni spolecné napiSeme viechny pojmy na tabuli/flipchart papir. Kazdé skupina se bude stfidat po jednom pojmu.

Reflexe

Jaké pojmy se nejvice opakovaly?
Jaké pojmy se naopak neopakovaly viibec?
Je néco, co vds prekvapilo?

Poznamky
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Cilem této Casti je, aby si Zdci uvédomili, proc je nutné neplytvat potravinami a kupovat jen tolik, kolik spotrebuji.

Zaci se také seznami s vlivem plytvani potravin na Zivotni prostredi.

Nazev Konzumace potravin v €islech
Cas 20-30 minut
Pomiicky U Pracovnf list - Konzumace potravin v ¢islech

Popis €innosti

Z4ci dostanou do dvojice pracovni list, v rimci kterého maji za kol odpovédét na otazky z kvizu. Spoletné s utitelem
si poté Zaci kviz vyhodnoti a kazdou informaci obsazenou v kvizu prodiskutuji.

Instrukce/lekce

Do dvojice vam rozddm pracovni list, kde najdete kviz s Gidaji tykajici se konzumace potravin. Vasim tkolem je tipnout
si spravnou odpové&d na kvizové otdzky. Na aktivitu mate pfiblizné 10 minut.

(Zaci vyplni kviz)
Nyni'si spolecné projdeme spravné odpovédi. Kdo si mysli, Ze znd spravnou odpovéd na prvni otazku?
(ucitel bud'fekne, Ze odpovéd je spravnd, nebo nechd hddat dal)

- Co si o této informaci myslite? Pfekvapilo vés to, nebo vam to pfijde pfirozené?

- Myslite si, Ze Gdaj obsaZeny v otézce je vysoky/nizky?

- Jaky vliv ma takto vysoka spotieba/plytvani na Zivotni prostredi?

- Uvédomili jste si néco?

(tento postup ucitel zopakuje pfi kaZdé otdzce a na konci aktivity probéhne reflexe - viz Otdzky k reflexi)

Otazky k reflexi | Jakd informace z kvizu vés prekvapila nejvice?

Mohu jako jednotlivec ovlivnit, kolik jidla se nakupuje a vyhazuje?

Co mohu udélat jé/moje rodina/skola pro to, aby se pfedchazelo plytvani potravin?

Proc je diileZité, aby se potravinami neplytvalo? Jaky vliv md plytvéni potravin na Zivotni prostredi?
Poznamky -

Cilem této (dsti je, aby na zakladé zhlédnuté videoukazky a ndsledné diskuze Zaci premysleli

nad pikladem plytvani z jejich skolniho prostredi. Zaci si také uvédomi, Ze plytvéni potravin souvisi i s dal$im plytvénim,

které se objevuje napr. v pribéhu vyroby nebo ndsledné likvidace danych potravin.

Nézev Smutné rajce
Cas 15 minut
Pomiicky Papiry, video: (cca 2 minuty)

Popis ¢innosti

Utitel Z&kim pusti video o rajceti, které se t&3i, aZ ho nékdo sni. Rajce projde dlouhou cestu, aZ se kone¢né dostane do
aktovky Zaka jako svacina. Z&k ale na rajce zapomene, nesni ho a maminka shnilé rajce potom musi vyhodit do ko3e.
Z&ci maji za dkol si video zhlédnout a poté odpovédét na otdzky poloZené ucitelem.
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https://www.youtube.com/watch?v=rnxoAc0NxL8

Instrukce/lekce

Nyni spolecné zhlédneme krdtké video o rajceti a jeho cesté na talit. Vasim Gkolem bude se na video pozorné divat,
na papir si pfipadné zapisovat, co jste ve videu vidéli, a nakonec spoletné odpovime na pér pfichystanych otazek.
(5 minut)

(Zdci zhlédnou video)

Nyni bude vasim ikolem zodpovédét otazky, které se tykaji videa:

- Jak si rajce ve videu predstavuje, Ze to na svété bude vypadat? Na co se tési?

- Jakd byla nakonec realita? Jak to s rajéetem dopadlo?

- Cim véim muselo rajce projit, neZ se dostalo jako svatina do aktovky 74ka ve videu? Jaka byla jeho cesta?

- Shnilé rajce vytahnuté z aktovky predstavuje plytvani jidlem, protoZe se uz nedd konzumovat a vyhodi se. Jak bylo
uvedeno na konci videa: ,Plytvani jidlem je i plytvani penézi, plidou, vodou a praci i péci druhych”. Neni to tedy
jenom o jidle, ale i o dalSich faktorech, které se s produkci a konzumacijidla poji. Napadaji vés néjaké zpiisoby, jakymi
by se dalo vyhnout tomu, aby rajce ve videu neskoncilo v ko3i?

(10 minut)
Otazky k reflexi | Viz Instrukce
Poznamky Pokud Zdci zatim sami nejsou schopni ¢ist popisky, které v rdmci videa vidi, ucitel jim je mlZe precist.

89



1) Kazdy rok se na svété vyhodi potraviny za:

a) 50 miliard dolard

b) 350 miliard dolard

¢) 750 miliard dolard

(pro informaci: 1 miliarda dolard je skoro 24,1 miliard korun)

2) Kolik potravin na osobu za rok v priiméru vyplytvaji lidé z bohatych zemich?
a) 50 aZ 65 kg jidla na osobu

b) 95 aZ 115 kg jidla na osobu

¢) 235 az 255 kg jidla na osobu

3) Kolik potravin na osobu za rok v priiméru vyplytvaji lidé z chudych zemi?
a)8aZ 11 kg jidla na osobu

b) 35 az 40 kg jidla na osobu

¢) 55 az 75 kg jidla na osobu

4) Jaka ¢ast vyprodukovaného jidla na svété se nikdy nedostane aZ na talif?
a) jedna tetina jidla (= jedno jidlo ze tfi)

b) jedna desetina jidla (= jedno jidlo z deseti)

¢) jedna patnéctina jidla (= jedno jidlo z patndcti)

5) Nejvice lidé plytvaji:

a) rybami a mofskymi plody
b) masem

¢) zeleninou a ovocem

6) Pokud by byly vyhozené potravy zachranény, nasytily by se jimi asi:

a) 4 miliony lidi

b) 2 miliardy lidf

¢) 3 miliardy lidi

(pro predstavu: v Ceské republice Zije 10,5 miliond lidi; na Zemi Zije 7,9 miliard lidi)

7) Kolik litrii vody je poteba k vyrobé jednoho hamburgeru?
a) 200 litrli vody

b) 1500 litrdi vody

¢) 2400 litrli vody

8) Co je to odpovédna vyroba a spotfeba? (oteviena odpovéd)
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([UJ Pracovni list - Konzumace potravin v ¢islech)

1) Kazdy rok se na svété vyhodi potraviny za:

a) 50 miliard dolard

b) 350 miliard dolarl

¢) 750 miliard dolart

(pro informaci: 1 miliarda dolarl je skoro 24,1 miliard korun)

2) Kolik potravin na osobu za rok v priméru vyplytvaji lidé z bohatych zemich?
a) 50 aZ 65 kg jidla na osobu

b) 95 az 115 kg jidla na osobu

¢) 235 az 255 kg jidla na osobu

3) Kolik potravin na osobu za rok v priméru vyplytvaji lidé z chudych zemi?
a) 8 az 11 kg jidla na osobu

b) 35 az 40 kg jidla na osobu

¢) 55 a7 75 kg jidla na osobu

4) Jaka ¢ast vyprodukovaného jidla na svété se nikdy nedostane az na talii?
a) jedna tretina jidla (= jedno jidlo ze tfi)

b) jedna desetina jidla (= jedno jidlo z deseti)

¢) jedna patndctina jidla (= jedno jidlo z patndcti)

5) Nejvice lidé plytvaji:
a) rybami a motskymi plody (v celosvétovém méfitku lidé vyhodi 35 % ulovenych ryb a mofskych plod(i)
b) masem (v celosvétovém méfitku lidé vyhodi 20 % vyprodukovaného masa)

¢) zeleninou a ovocem (v celosvétovém méfitku lidé zahodi 45 % vypéstovaného ovoce a zeleniny, kofenovych a hliznatych
plodu; rychle se kazi)

6) Pokud by byly vyhozené potravy zachranény, nasytily by se jimi asi:

a) 4 miliony lidi

b) 2 miliardy lidi

¢) 3 miliardy lidi

(pro predstavu: v Ceské republice Zije 10,5 milion( lidi; na Zemi Zije 7,9 miliard lidi)

(Pro informaci: 1,3 miliard jidla tun jidla se nikdy nedostane az na taliY, takové mnoZstvi potravin by kazdy rok stacilo k obzivé skoro
3 miliard lidi, coZ témé¥ Ctyfikrat prekraCuje pocet hladovéjicich lidi na celém svété)

7) Kolik litrii vody je potieba k vyrobé jednoho hamburgeru?
a) 200 litrG vody

b) 1500 litrdi vody

¢) 2 400 litrd vody

8) Co je to odpovédna vyroba a spotfeba? (oteviena odpovéd)

- To znamend, Ze bychom méli vyrabét jen tolik jidla, obleceni a ostatnich véci, kolik doopravdy potfebujeme. A vyrabét je tak, abychom
pfi tom neposkozovali Zivotni prostiedi.
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Foltynova, V., Kohoutovd, A. & Sriitkova, M. (2019) Metodickd prirucka pro vyuku o globalnich souvislostech aneb 17 cilii udrZitelného rozvo-
je pro 2. stuperi ZS. ADRA. Praha. Dostupné 8. srpna 2022 z:

Glopolis (n.d.) Skoda vyhazovat - Dlouhd cesta z farmy na vidlicku - Skryté zdroje. Dostupné 8. srpna 2022 z:

Glopolis (2016) Menu pro zménu - Proc¢ zéleZi na zodpovédné spotiebé potravin. Privodce pro generace, které chtéji zménit svét.
Praha. Dostupné 8. srpna 2022 z:
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2020/12/kompletni-metodika-ZS-2-SDGs.pdf
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/wp-content/uploads/sites/27/2020/12/kompletni-metodika-ZS-2-SDGs.pdf
https://www.eatresponsibly.eu/cs/foodwaste/1#section-bin
https://www.eatresponsibly.eu/cs/foodwaste/1#section-bin
https://s3.eu-central-1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/eatresponsibly.eu/uploads/2016/11/MenuProZmenu_brozuraCZ_FINAL_NAHLED.pdf
https://s3.eu-central-1.amazonaws.com/uploads.mangoweb.org/shared-prod/eatresponsibly.eu/uploads/2016/11/MenuProZmenu_brozuraCZ_FINAL_NAHLED.pdf

Téma lekce: Odpady a odpovédnd spotieba - co mlizu udélat ja?

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 45 minut

Cile lekce:

e 74k si zopakuje dfileZitost minimalizace odpadu a odpovédné spotreby.

e 74k si uvédomi, co on sam miiZe v této problematice udélat a jak miize pfispét k ochrané Zivotniho prostredi.

o 7k zreflektuje, jak spotfeba a odpady ovliviiuji Zivotni prostredr.

Cilem této casti je pfipomenuti Zakim dleZitosti minimalizace odpadu a odpovédné spotieby skrze pfibéhy imagindrnich osob.

Nazev Odpovédna spotieba skrze pfibéhy
Cas 20 minut
Pomiicky U Pracovni list - Pribéhy lidi

Popis Cinnosti

Utitel rozdéli Zaky do skupin po tfech. Kazda skupina obdr?i jeden krétky piibéh o Zivoté urtité osoby. Zaci ve skupiné
maji za kol si dany p¥ibéh pFetist a vyznacit si v ném pasaze popisujici chovani a aktivity osoby, které maji negativni
vliv na Zivotn{ prosttedi (20 minut). Po dokonceni Gikolu prezentuje kazdd skupina vSechny nalezené aktivity/chovéni
v pfibéhu a zdroveri prezentuje své ndvrhy, jak by osoby mohly své chovani zménit a zlepsit, aby Zivotni prostfedi
chranily.

Instrukce

Nyni vés rozdélim do skupin po tfech. Kazdé skupina dostane ode mé jeden krétky pfib&h o Zivoté urcité osoby.
Vasim tikolem je si dany pfibéh precist a vyznacit si v ném pasaze popisujici chovani a aktivity dané osoby, které maji
negativni vliv na Zivotni prosttedi. Toto chovani poté ve skupiné prodiskutujete a feknete si, pro¢ maji negativni vliv
na Zivotni prostiedi. Spole¢né také navrhnete, jak by dané osoby mohly své chovani zménit, aby Zivotni prosttedi lépe
chrénily. Na zavér precte kazda skupina sviij pibéh a u kazdého chovani, které negativné ovliviiuje Zivotni prostredi,
navrhne jeho zménu. Na tkol mate 10 minut.

Reflexe

Nasli jste v pribéhu vSechny aktivity, nebo vam néjaka prisla natolik prirozend, Ze jste nevédéli, Ze by mohla
negativné ovliviiovat Zivotni prostredi?

Bylo pro vés lehké, nebo tézké najit ndvrhy na zménu chovani, které by Zivotni prostedi spise chranily?
Chovate se podle vasich navrhd nazménu chovani béhem aktivity, nebo se spiSe chovate jako osoby v pribézich?
Co miuiZete udélat pro to, abyste produkovali co nejméné odpadu, pfipadné s nimi nakladali co nejlépe?

(10 minut)

Poznamky

Tato aktivita se dd také pojmout jako divadlo. Misto precteni textu a odprezentovani ndvrhd na zménu chovéni mohou
zaci ve skupindch piibéhy zahrat jako scénku. Vybrani vypravéti by do scének vstupovali a prezentovali by ndvrhy na
zménu chovéni. Zéky ale k hrani nenutime.

Je velmi pravdépodobné, Ze vice skupin obdrZi stejny pfibéh. Je tedy na uciteli, aby v tomto pfipadé dohlédl na Zaky
pislusnych skupin, aby se stfidali v prezentovani jednotlivych pfipadG chovéni, které nasli v textu.
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Cilem této casti je, aby si Zaci uvédomili dopad svého chovani na Zivotni prostiedi a stanovili si konkrétni cile,

kterych chtéji dosahnout, aby Zivotni prostfedi chranili.

Nazev Co udélam ja?
Cas 20 minut
Pomiicky U Pracovn( list - Co udélém jé pro ochranu Zivotniho prostedi?,

U ptiloha - Schéma sféry vlivu na Zivotni prostredi, stoly ve tfidé, papiry, psaci potfeby

Popis Cinnosti

Stoly ve tfidé predstavuiji jednotliva stanovisté s hlavnimi tématy, které se tykaji Zivotniho prostredi (tfidéni odpadu/
recyklace, ndkup obleceni a jinych materidlnich véci, spotfeba vody, chemie v domdcnosti, potraviny, doprava - ucitel

si muZe pridat i dalsi témata). Na kazdém stole je poloZen papir, na ktery Zaci zaznamendvaji jejich ndvrh na zménu
chovani tykajici se ochrany Zivotniho prostfedi.

Kazdy Zdk ma za dkol si postupné vybrat minimdlné dvé stanovisté, na kterych se zamysli, co on konkrétné mlze
v ramci daného tématu v Zivoté zacit délat/zavést, aby zménil své chovéni a vice tak chranil Zivotni prostfedi.
Svou vybranou aktivitu poté zapiSe na papir na daném stanovisti.

AZ si kazdy vybere dvé stanovisté a konkrétni aktivity, vrati se vSichni zpét na své mista a dostanou pracovni list s otéz-

kami k reflexi. Otézky vsichni pisemné zodpovi, dobrovolnici mohou jejich odpovédi sdilet i istné pred celou tfidou.

Instrukce/lekce

(ucitel napiSe kaZdé téma samostatné na jeden papir, ktery poté poloZi na stil a vytvofi tak stanovisté pro Zaky)
Na urcité stoly ve tfidé jsem poloZil/a papir s tématem, které se tykd Zivotniho prosttedi, a vytvofil/a jsem tak jednotli-

vé stanovisté. Mdme tady témata jako tfidéni odpadu/recyklace, ndkup oblecenf a jinych materidInich véci, spotfeba
vody, chemie v domdcnosti, potraviny a doprava. (ucitel pfipadné zmini témata, kterd jesté doplnil) Vasim tkolem je
se zamyslet a vybrat si minimdlné dvé stanovisté, v rdmci kterych si urcite néjakou aktivitu, kterou mizete zavést do
svého Zivota. Tato aktivita mé predstavovat zménu vaseho chovani, kterou pfispéjete k ochrané Zivotniho prosttedi.
Jakmile si aktivitu u stanovisté vyberete, napiSete ji na papir, ktery je poloZeny na kazdém stole, abych i jé védél/a,
pro jakou zménu jste se rozhodli. U jednotlivych stanovist mliZete dand témata prodiskutovat s vasimi spoluzaky
a spoluZackami, abyste se navzajem inspirovali a motivovali. Po vybréni dvou stanovist a napséni aktivit na papiry se

prosim vratte na svéd mista. Na aktivitu mate pfiblizné 10 minut.
(Zaci si vyberou dvé aktivity a vrati se zpét na svd mista)

Ted vam rozdédm pracovni list, ktery je dobry pro reflexi této aktivity. Pracovni list prosim vypliite. Dobrovolnici poté
mohou sdilet své odpovédi se zbytkem tfidy. (vyucujici pockd, az Zaci pracovni list vyplni, a poté prejde k reflexi
- viz Otdzky k reflexi) (10 minut)

Otazky k reflexi

Viz pracovni list - Co udéldm ja pro ochranu Zivotniho prosttedi?

Dal3i mozné otazky:

Jaké to pro vés bylo?

Jakd stanovisté a aktivity jste si vybrali? Pro¢ zrovna tato/tyto? Podle ceho jste si vybirali jednotlivd stanovisté
a aktivity?

Co jste si uvédomili?

Co vds prekvapilo?

Motivovali jste se navzdjem?

Pozndmky

V pfiloze najdete i schéma "Stéry vlivu na Zivotni prostiedi”. To si mlZete vyvésit ve tiidé a s Zaky si dévat jednou za
mésic vyzvu ,V jaké sfére se budu chovat Setrné k Zivotnimu prostiedi”. Sféru urci bud vyucujici pro celou tfidu, nebo
si ji urci kazdy Zék samostatné. Po spInéni vyzvy se na vyvé3ené schéma mize nalepit barevny listecek jako oznaceni
spInéni vyzvy.
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V rémci reflexe nabizime dvé moznosti, jejich vybér zalezi na casové dispozici.

P¥i nedostatku ¢asu mizZete vyuZit techniku ,Poéty prstii”. Pfi této technice 4ci zhodnoti pfinos lekce. Zaci zavfou ot (pro eliminaci vlivu
skupiny) a poté pomoci prstii na ruce ukdZou, jak moc byla lekce pfinosnd (10 prstli pfedstavuje maximum).

Pokud zbyva vice ¢asu, miizete vyuZit techniku ,Take away - neboli Co si s sebou odnasim?”.

Na konci lekce napiSe kazdy Zak kratkou reflexi (alespori 8 vét) k tématu lekce (Odpady a odpovédna spotreba) a k jednotlivym aktivitam
Ci pripadnym diskuzim. Mohou také uvést, zda si néco uvédomili, zda maji otdzky k tématu, pfipadné co je motivuje k ochrané Zivotniho
prostfedi apod.

(Kdo chce, miZe sdilet. Ucitel pipadné miiZe listecky od Zaka vybrat.)
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Pfibéh A:

Adéla rdno vstane a jde se do koupelny prevléct a uesat si vlasy. V koupelné nechd rozsviceno, protoZe po snidani se tam jesté chce vratit.
V kuchyni si nachysté snidani - z plastového sécku vytahne jedno jablko a do hrnitku si nalije mléko. Adéla méla rano velky hlad, nachysta
si teda rovnou tfi krajice chleba se Sunkou a se syrem. Snidané ji ale rychle zasyti, takZe posledni nachystany chleba rovnou vyhodi do ko3e.
Po snidani si jde do koupelny vycistit zuby, zuby si €isti asi dvé minuty a celou dobu nechd pusténou vodu. Na osm hodin jde do Skoly, ale
uz se nemuZe dockat, aZ pijde dom{ ze Skoly a bude si moct hrat se vSemi svymi barbinami. Naposledy je pocitala a ma uz docela slusnou

sbirku, celkem asi 30 barbin. A jelikoZ se bliZi jeji narozeniny, doufa, Ze ji jeji rodina pofidi jesté par specidlnich barbin, které zatim nema.

Piibéh B:

Bohdana miluje cestovéni. Vétsinou tak dvakrat do mésice leti do teplych krajin, aby se opélila a uZila si dovolenou. Pozndvani novych
krajin ji moc bavi, jen ty lety jsou celkem nuda. Aby trosku usetfila, nekupuje si knizky z knihkupectvi, ale stahuje si je na internetu a potom
sije tiskne. Hlavné ne oboustranné! Nesnasi totiz, kdyz to pismo prosvitd z jedné strany na druhou. V kazdém pfipadé ji moc bavi chodit na
vylety, kdyZ je v zahranici. VétSinou chodi na vyslapy, aby pak méla krasny vyhled na mofe.Vtom horku je to dost néro¢né, bere si s sebou
vZdy dostatek vody v PET lahvi. Ta se ji ale nechce zpdtky tahat, tak ji nendpadné odhodi do mofe a jde dél. Jeji dalsi zdliba je ochutndvani
kavy a ndkup nového a nejlépe levného obleceni. TakZe na kazdém misté, které navstivi, si koupi kévu v plastovém kelimku a zarovef si
vzdy koupi néjaké nové levné obleceni. To staré by se ji neveslo do kufru, tak ho vyhodi, at ma dostatek mista po nové kousky.

Piibéh C:

Cecil chodi kazdy den do $koly, kterou mé 10 minut od svého domu. VétSinou se mu ale nechce vstévat, a tak kazdé rano dobihd autobus,
ktery ho jednu zastavku do Skoly zaveze. Po Skole vétSinou chodi do obchodniho centra, kde si réd kupuje oble¢eni v obchodé New Yorker.
UZ ma sice doma asi 50 tricek, ale rad si jesté dalsi dokupuje, protoZe potiebuje mit vidy nové obleceni na fotce na Instagramu. Tentokrat
si koupil hezké Cervené tricko, které mu po pfichodu jeho maminka spole¢né s jejim cervenym trickem hned vypere (pouze dvé tricka
v pracce). Cecil také miluje poféddek a Cistotu, takZe rodiciim rdd pomaha s tklidem - velmi ¢asto Cisti koupelnu Savem a s tatinkem umyva
auto u nedalekého potoka, kam poté rovnou vyliji zbytek znecisténé vody.

Piibéh D:

Dominik miluje jidlo a zrovna dostal na néco chut, jde tedy do supermarketu, kde si koupi ananas a mango dovezené pfimo z Brazilie, které
zabali do plastového sacku. V obchodé si nakoupi i dali potraviny, které velmi ¢asto konzumuje, napfiklad maso, vejce, mléko a ofechy.
Nakonec si vzpomene, Ze potiebuje novy kartacek na zuby, koupi si tedy plastovy kartacek na zuby. Aby se mu nékup dobfe nesl, u kasy si
koupi dvé plastového tasky. Kdyz pfijde domd, televize je zapnutd, ale doma nikdo neni. Rodice asi odjeli na vylet. Dominik jde do svého
pokoje a zacne si ist svoji oblibenou knizku. Po chvili mu ale za¢ne byt zima, takZe jde pfiloZit uhli do kamen. Nakonec uz ho ¢teni nebavi,
tak si jde dét dlouhou bublinkovou koupel ve vané, po které si lehne do postele a jde spat. Rano se vzbudi a zjisti, Ze zapomnél do lednicky
schovat maso, které véera koupil. Maso u? je zkaZené, tak ho spléachne do zchodu.
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(U Pracovni list - Pribghy lid)

Piibéh A:

Adéla rdno vstane a jde se do koupelny prevléct a uesat si vlasy. V koupelné nechd rozsviceno, protoZe po snidani se tam jesté chce vratit.
Vkuchyni si nachystd snidani - z plastového sacku vytdhne jedno jablko a do hrnicku si nalije mléko. Adéla méla rano velky hlad, nachystd
si teda rovnou tfi krajice chleba se Sunkou a se syrem. Snidané ji ale rychle zasyti, takze posledni nachystany chleba rovnou vyhodi do
ko3e. Po snidani si jde do koupelny vycistit zuby, zuby si Cisti asi dvé minuty a celou dobu necha pusténou vodu. Na osm hodin jde do
Skoly, ale uZ se nemize dotkat, aZ pfijde dom{ ze Skoly a bude si moct hrat se viemi svymi barbinami. Naposledy je pocitala a mé uZ docela
slusnou shirku, celkem asi 30 barbin. A jelikoz se bliZi jeji narozeniny, doufd, Ze ji jeji rodina pofidi jesté par specialnich barbin, které
zatim nema.

- jak chrénit Zivotni prostfedi v tomto pfib&hu: nenechdvat rozsviceno; nepouZivat plastové sacky; chystat si jen tolik jidla, co snime;
jidlo nevyhazovat; nenechdvat pusténou vodu pfi ¢isténi zubd (Setfit s vodou); nekupovat si pfili§ mnoho materiéInich véci

Piibéh B:

Bohdana miluje cestovani. VétSinou tak dvakrat do mésice leti do teplych krajin, aby se opélila a uZila si dovolenou. Poznavéni novych
krajin ji moc bavi, jen ty lety jsou celkem nuda. Aby trosku u3etfila, nekupuje si knizky z knihkupectvi, ale stahuje si je na internetu a
potom si je tiskne. Hlavné ne oboustranné! Nesnasi totiz, kdyZ to pismo prosvité z jedné strany na druhou. V kazdém pfipadé ji moc bavi
chodit na vylety, kdyZ je v zahrani¢i. VEtSinou chodi na vy3lapy, aby pak méla krasny vyhled na mote. V tom horku je to dost ndrocné, bere
si s sebou vZdy dostatek vody v PET lahvi. Ta se ji ale nechce zpdtky tahat, tak ji nendpadné odhodi do mofte a jde dal. Jeji dalsi zaliba
je ochutndvani kdvy a nakup nového a nejlépe levného obleceni. Takze na kazdém misté, které navstivi, si koupi kdvu v plastovém
kelimku a zarover si vidy koupi néjaké nové levné obleceni.To staré by se ji neveslo do kufru, tak ho vyhodi, at ma dostatek mista po
nové kousky.

- jak chranit Zivotni prostfedi v tomto pfib&hu: omezit lety letadlem; netisknout zbytetné dokumenty (pfipadné tisknout oboustranné);

omezit pouzivani PET lahvi; neodhazovat odpady do pfirody; kupovat si pouze kvalitni a udrZitelné obleceni, které pottebuji; nekupovat si
kdvu v plastovém kelimku (radé&ji si nosit svoji vlastni nddobu, kterou mohu pouZzivat nékolikrét); nevyhazovat staré obleceni

Piibéh C:

Cecil chodi kazdy den do Skoly, kterou ma 10 minut od svého domu. V&tSinou se mu ale nechce vstévat, a tak kazdé réno dobihd autobus,
ktery ho jednu zastdvku do Skoly zaveze. Po Skole vétSinou chodi do obchodniho centra, kde si rad kupuje obleceni v obchodé New
Yorker. Uz mé sice doma asi 50 tricek, ale rad si jesté dalsi dokupuje, protoZe potfebuje mit vidy nové obleceni na fotce na Instagramu.
Tentokrét si koupil hezké Cervené tricko, které mu po pfichodu jeho maminka spolecné s jejim cervenym trickem hned vypere (pouze dvé
tricka v pracce). Cecil také miluje potadek a Cistotu, takZe rodiciim rdd pomahd s tklidem - velmi asto Cisti koupelnu Savem a s tatinkem
umyvd auto u nedalekého potoka, kam poté rovnou vyliji zbytek znecisténé vody.

- jak chranit Zivotni prostfedi v tomto pfibéhu: na velmi krétké trasy nepouZivat dopravni prostfedky znecistujici Zivotni prosttedi;
kupovat si pouze kvalitni a udrZitelné obleceni, které pottebuji; prat, pokud se mi nasbira vice kust pradla; na tklid pouzivat netoxické
a prirodni prostfedky; auto umyvat pouze v profesionalné provozovanych mycich linkdch

Piibéh D:

Dominik miluje jidlo a zrovna dostal na néco chut, jde tedy do supermarketu, kde si koupi ananas a mango dovezené pfimo z Brazilie,
které zabali do plastového sacku. V obchodé si nakoupi i dalsi potraviny, které velmi €asto konzumuje, napfiklad maso, vejce, mléko
a ofechy. Nakonec si vzpomene, Ze potiebuje novy kartdcek na zuby, koupi si tedy plastovy kartacek na zuby. Aby se mu nakup dobie
nesl, u kasy si koupi dvé plastového tasky. KdyZ pfijde dom{, televize je zapnuta, ale doma nikdo neni. Rodice asi odjeli na vylet.
Dominik jde do svého pokoje a zacne si ist svoji oblibenou knizku. Po chvili mu ale zacne byt zima, takZe jde pfilozZit uhli do kamen.
Nakonec uz ho ¢teni nebavi, tak si jde dét dlouhou bublinkovou koupel ve vané, po které silehne do postele a jde spat. Rano se vzbudi
a zjisti, Ze zapomnél do lednicky schovat maso, které vcera koupil. Maso uZ je zkaZené, tak ho splachne do zachodu.

- jak chrénit Zivotni prostfedi v tomto pfib&hu: omezit nakup exotického ovoce dovezeného z dalekych krajin a upfednostnit ndkupy
na mistnim trhu; omezit spotfebu masa a Zivocisnych produktii, které obecné zanechdvaji vétsi uhlikovou stopu; nepouZivat plastové
sacky; upfednostiiovat ndkup bambusovych kartackl pred plastovymi; nekupovat plastové tasky (radéji si vzit svoji latkovou z domova);
vypinat spotiebice; pouZivat ekologické zdroje vytapéni; Setfit s vodou a radéji se sprchovat neZ si dévat dlouhé koupele ve vang; neplytvat
potravinami a nesplachovat potraviny do zéchodu
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Pracovni list - Co udélam jé pro ochranu Zivotniho prostredi?

Pravé sis vybral/a minimdIné dva cile, na které se chce$ zaméfit, abys pispél/a k ochrané Zivotniho prostfedi - gratulujeme!
Mame pro Tebe pér otazek k reflexi.

1) Jaké stanovisté a jakou konkrétni aktivitu/zménu chovani jsem si vybral/a?

- Stanovisté 1 + Aktivita 1:

- Stanovisté 2 + Aktivita 2:

2) Proc jsem si vybral/a zrovna toto stanovisté a tuto aktivitu?

- Stanovisté 1 + Aktivita 1:

- Stanovisté 2 + Aktivita 2:

3) Jak tato aktivita pomiiZe k ochrané Zivotniho prostiedi?

- Aktivita 1:

- Aktivita 2:

Zdroj obrazku:

Graphics RF (n.d.) A girl hugging the earth Free Vector. [Obrazek]. Vecteezy. Dostupné 5. srpna 2022 z: hitps://www.vecteery.com/vecior
-art/683226-a-girl-hugging-the-earth
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Piloha - Sféry vlivu na Zivotni prostiedi

Odpady a
odpovédna
spotieba

N

Doprava Zasoby a

Cistota
vody

—

Zdroj:
Zelechovskd, K. (2022). Schéma - Sféry vlivu na Zivotni prostiedi[Vlastni tvorba]. Praha
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Piroda a krajina

e Qchrana druhti a rozmanitosti pfirody. NepouZivdm zbyte¢nou chemii na zahrad, at jiZ pro rlst rostlin, tak k hubenf skiidct.
e Sazim stromy? Nakli¢ené Zaludy v lese.

e Rozmanitd a jedld zahrada u nds doma nebo komunitni zahrada.

e Qdhazovéani odpadii v pfirodé.

e Mame doma kompostér? “ ”
e Pfibytky pro hmyz, pribytky pro jezky, hady, budky na stromech apod.

e Efekt palmového oleje, kupuji avokdda?

¢ Kupuji ekoobleceni?

Puda

o Zbytecné neznedistuji pddu chemickymi ldtkami, nevylévam olej apod.
¢ Nestavim velké betonové plochy.

e Mul¢ovéni zdhon(.

® MEné Casté seCeni travy.

e Pfirozené dodavani Zivin do pldy - z kompostu.

e Nakupuji u mistnich farmafG? Nakupuji u biozemédélcd? Péstuji si plodiny na vlastni zahrddce?

Voda

e Setfim vodou?

e Chytdm destovou vodu do sudu nebo nédrze?

e Pouzivdm chemii na Cisténi wc a dklid domdcnosti?

e Pouzivdm herbicidy na zahradé nebo jinou chemii na hubeni Skiidci?
e Myju auto u potoka?

Vylévdm do kanalizace oleje?

Ovzdusi a energetika

o Setim elektrickou energii? Pouzivam tsporné Zérovky? Nenechavam dlouho rozsviceno?
Divdm se cely den na televizi nebo ji mdm pusténou jako kulisu?
Mohl bych omezit pouZivani néjakych elektrickych spotiebici? l‘.

*  Méame doma fotovoltaiku? Musime doma topit na 25 stupfii? /‘ﬂ\
Méme doma tepelné cerpadlo nebo dokonce vétrnou elektrarnu?

e Pélim na ohni plasty nebo jiné odpadky?

e Mdame zatepleny dim? Mame Gsporny diim a vhodnd okna? Ma nas d(im rekuperaci?

Doprava

e Chodim pé&sky nebo jezdim na kole?

e Létdm Casto letadlem?

e Jezdim autem nebo autobusem?

® Lze pofidit auto s nizkymi emisemi Skodlivin? Jaké?



Odpady a odpovédna spotieba

e Jaké véci mohu nakupovat bez obalu? Bezobalové nakupovéni.

e Nakupuji v bazaru nebo tam nabizim pouZité véci? Maji mnou pouZité véci dalsi vyuZiti?
e Tridim odpad?

®  Kupuji chemické barvy nebo pfirodni?

e Potiebuji mit tolik obleceni?

e Potfebuji mit tolik hracek a véci?

Zelechovskd, K. (2022). Obrézky [Vlastni tvorba]. Praha

101



Téma lekce: Zdroje energie a jejich dopad na Zivotni prostredi

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 45 minut

Cile lekce:

e /dk se seznami se zdroji energie vyuZivanymi v Ceské republice a jejich zékladnim délenim.

e 74k si uvédomi, jaké vyhody a nevyhody maji uvedené zdroje energie.

o /akzreflektuje, jaky dopad maji jednotlivé zdroje energie na Zivotni prostredi.

Cilem je seznémeni Zakii se zakladnimi zdroji energie vyuZivanymi v Ceské republice a jejich hlavnimi vyhodami a nevyhodami.

Nazev Zakladni obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie vyuzivané v CR
Cas 15-20 minut
Pomiicky U Pracovni list - Z&kladni zdroje energie, tabule

Popis €innosti

Utitel Zaky rozdéli do 7 skupin. Kazda skupina dostane text tykajici se jednoho zdroje energie. Zaci ve skupiné si text
prectou a vyhledaji v ném nejdilezitéjsi informace o daném zdroji (ndzev zdroje; druh - obnovitelny/neobnovitelny;
podil na vjrobé energie v CR; hlavni vyjhody a nevyhody) (5-10 minut). Zvoleny zastupce kazdé skupiny pfednese
tyto informace ostatnim ve tfidé (2 minuty).

Instrukce

Nyni vés rozdélim do 7 skupin. Kazda skupina ode mé dostane text, ktery se bude tykat jednoho zdroje energie.
Vasim Ukolem bude si text preist a zvolit si jednoho zéstupce skupiny, ktery poté stru¢né odprezentuje nejdleZi-
téjSi informace z textu ostatnim ve tfidé. Tato prezentace by méla obsahovat nazev zdroje, jeho déleni (obnovitelné
X neobnovitelng), jeho podil na vyrob energie v Ceské republice a jeho hlavni vyjhody a nevjhody. Na préci mate
pfiblizné 10 minut.

(mezitim ucitel napise na tabuli jiZ zminéné hlavni body, které by mély byt obsaZené v prezentaci)

Ted nastal Cas na prezentaci nejdleZitéjsich informaci. Poprosim tedy zstupce prvni skupiny o stru¢né shrmuti textu.
PYi prezentaci peclivé poslouchejte zastupce skupiny, nebot se vam dané informace budou hodit i pro nésledujici
aktivitu.

Reflexe

Co jste si uvédomili o zdrojich energie (pripadné vyrobé energie), kdyz jste si precetli dany text a poslechli
prezentace od ostatnich?

Jaké dalsi charakteristiky, pfipadné pfimo vyhody a nevyhody, vds napadaji u jednotlivych zdrojii energie?
Znate jesté dalsi zdroje energie? (ropa, vodik, geotermalni energie apod.)
(8 minut)

Poznamky

V pfipadé nedostatku Zak pfi déleni do skupin mize informace z jednoho textu prednést pfipadné i ucitel, skupin
by tak bylo potteba jen 6.
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Cilem této Casti je, aby si Zaci upevnili znalosti z prvni aktivity, které se tykaji vyhod a nevyhod zakladnich zdroji energie,

a uvédomili si tak dopad jednotlivych zdrojii na Zivotni prostredi.

Nazev Vyhody a nevyhody zékladnich zdrojii energie a jejich dopad na Zivotni prostiedi
Cas 15-20 minut
Pomiicky U Pracovnf list - Nézvy zdrojti a jejich charakteristiky

Popis €innosti

KaZdy Zék si vytéhne jeden listecek - bud's ndzvem zdroje energie, nebo s jeho charakteristikou. Obsah svého listecku
neprozrazuje ostatnim. Ucitel poté zahaji aktivitu a Zaci maji za dkol najit ve tfid& nékoho, ke komu podle informace
na listecku patfi. Pfi aktivité ale nemohou pouZivat slova, kterd jsou na listecku napsana. Napf. pokud md Zak na liste¢-
ku napsano ,voda", nesmi pouZit toto slovo. MliZe napfiklad fict: ,mam obnovitelny zdroj, ktery je Setrny k Zivotnimu
prostiedi”. Zroven se spoluZaka/spoluzacky nemize zeptat pfimo: ,jsi jadernd energie?", vidy na to musi jit oklikou.
Jestlize si Zaci mysli, Ze jejich listecky k sobé patfi a nasli tak svoji dvojicku/skupinku, mohou zvednout ruku, at ucitel
vidi, Ze aktivitu dokoncili. Ucitel poté jejich feSeni zkontroluje. (5-10 minut)

Po kontrole maji Zaci druhy tkol, a to prodiskutovat v rdmci celé tfidy dopad v3ech zdrojii energie na Zivotni prostre-
di a poté se sefadit ve skupinkdch na pomysinou ¢aru ve tfidé, kterd bude predstavovat miru tohoto dopadu na
Fivotni prostfedi. Uplné vpravo bude stét skupinka se zdrojem energie, ktery je podle tFidy ,nejsetrm&;si k Zivotnimu
prostfedi”, zatimco vlevo bude stat skupinka se zdrojem energie, ktery podle tfidy ,nejvice ohroZuje Zivotni prostfedi”.

Poté probéhne kratka reflexe (viz Otdzky k reflexi). (5-10 minut)

Instrukce/lekce

KaZdy z vds si vytdhne jeden listeCek, ktery bude obsahovat bud ndzev zdroje energie, nebo jeho charakteristiku. Tento
listecek nikomu ve tfidé neukazujte. Poté budete ve tfidé hledat nékoho, ke komu si podle informace na listecku
myslite, Ze budete patfit. Pfi hledani ale nemUZete pouZivat slova, ktera jsou na listecku napsand. Napfiklad: Pokud
mé nékdo z vas slovo ,voda“, mlZe fict: ,mdm obnovitelny zdroj, ktery je Setrny k Zivotnimu prostfedi”, nesmi ale
pouZit slovo ,voda". Zaroven se nemUZete ptét svych spoluzéki a spoluZacek pfimo: ,jsi jadernd energie?”, vZdy je na
to tfeba jit oklikou. Pokud si budete myslet, Ze jste nalezli toho, ke komu vas listecek patii, zvednéte prosim ruku, at
vim, Ze uz jste s aktivitou hotovi.

(probéhne aktivita, ucitel zkontroloval vSechny skupiny)

Ted z{istanete ve vytvofenych skupinach, kaZdé skupina ma tedy jeden zdroj energie. S ostatnimi skupinami ve tfidé
budete mit za kol prodiskutovat to, jaky dopad na Zivotni prostfedi zdroj kazdé skupiny ma, a poté se skupiny sefadi
na pomysinou &ru ve tfidg, kterd bude pFedstavovat miru tohoto dopadu na Zivotni prostred. UpIné vpravo bude stét
skupinka se zdrojem energie, ktery je podle vés viech ,nejSetrn&jsi k Zivotnimu prostfedi’, zatimco vlevo bude stét
skupinka se zdrojem energie, ktery podle vés vSech ,nejvice ohroZuje Zivotni prostiedi”. Poté probéhne kratkd reflexe.
Na diskuzi a sefazeni mate 5 aZz 10 minut.

(Zaci se sefadi na pomysinou ¢aru)

Vidim, 7e jste sefazeni. Jaky zdroj energie by se tedy mél pouzivat nejvice na vjrobu energie v Ceské republice? Pro¢?
Jaka pro vés tato aktivita byla? Co jste si uvédomili? (ucitel miZe poloZit vice reflektujicich otazek - viz Otazky k reflexi)
(5 minut)

Otézky k reflexi

Jaky zdroj energie by se mél nejcastéji pouZivat k vyrobé energie v Ceské republice? Pro¢?
Jakd pro vas tato aktivita byla?

Co bylo tézké? Co vés piekvapilo?

Co jste si uvédomili?

Poznamky

Pocet listeckil je tfeba prizplsobit poctu Zékil ve tfidé. Je Zadouci, aby kazdy ze zdroji energie pouZitych béhem
aktivity mél k sobé pfifazenou jednu vyhodu a jednu nevyhodu. Pfi nizkém poctu Zak( miZe ucitel odebrat nékteré
z charakteristik zdroje, pfipadné cely zdroj.
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Nelplnd véta. Kazdy Zék doplni na listek papiru vétu napsanou niZe a odevzda ji uciteli. (5 minut)

Véta k vypInéni pro Zaky:

by mél/a byt pro vyrobu energie v Ceské republice vyuZivéna co nejvice, protoze
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Uhli

Uhlf predstavuje tradi¢ni a osvédeeny zdroj energie v Ceské republice. Jedna se o neobnovitelny zdroj energie, to znamend, Ze se i pres
bohaté zésoby v mnoha zemich miiZze v budoucnu vy€erpat a jeho cena se tak miiZe zvysit. Uhli je moZné rozdélit na ¢erné a hnédé - podil
hn&dého uhli na vjrobé elektfiny v Ceské republice je 37 %, podil ¢erného uhli se pohybuje okolo 3 %. Uhlf je velmi dostupné a snadno se
skladuje. Jeho téZba mé ale negativni vliv na krajinu a vypousténi oxidu uhlicitého z uhelnych elektraren velmi znetistuje Zivotni prostredi.

P¥i prezentaci nezapomeiite uvést: nézev zdroje, déleni (obnovitelné X neobnovitelng), podil na vyrobé energie v CR, hlavni vyhody
a nevyhody.

Jadernd energie

Jaderd energie je védzand na uranovou rudu a patii tak mezi neobnovitelné zdroje energie, protoze se zasoby uranové rudy mizou
v budoucnu vycerpat. Podil jaderné energie na vyrobé elekttiny v Ceské republice dosahuje 36 %. Jaderné elektrérny neprodukuji skleni-
kové plyny a ve srovndni s tepelnymi elektrdrami jsou podstatné pfiznivéjsi pro Zivotni prostfedi. Vystavba jadernych elektréren je velmi
financné nékladna a zdlouhavd. Pri vjrobé jaderné energie vznika radioaktivni jaderny odpad, jehoz skladovani predstavuje problém.

P¥i prezentaci nezapomeiite uvést: nézev zdroje, déleni (obnovitelné X neobnovitelng), podil na vjrobé energie v CR, hlavni vyhody
a nevyhody.

Biomasa

Biomasou se oznaCuji latky, které tvofi téla organismd, je to tedy veskera hmota organického plvodu. Pro vyrobu energie se pouZivé
rostlinna biomasa jako napfiklad dfevo, rychle rostouci rostliny nebo odpady z vyroby (kiira, piliny). Biomasa patfi mezi obnovitelné zdroje
energie, to znamend, Ze se zdroj ¢asem piirozené obnovuije a je to tedy nevycerpatelny zdroj. Jeji podil na vyrobé elekttiny v Ceské republi-
ce se pohybuje okolo 3 %. Biomasa je velmi dostupny zdroj energie, ktery je Setrny k Zivotnimu prostfedi. Vyhodou je, Ze se pfi zpracovani

vyuZivd material, ktery by jinak pfedstavoval odpad. Zpracovani, skladovani a doprava jsou ale docela nakladné.

P¥i prezentaci nezapomeiite uvést: nézev zdroje, déleni (obnovitelné X neobnovitelng), podil na vjrobé energie v CR, hlavni vyhody
a nevyhody.

Zemni plyn

Zemni plyn patf mezi neobnovitelné zdroje energie, to znamend, Ze se méiZe v budoucnu vyeerpat. Tézba zemniho plynu v Ceské republice
nenf dostatecnd pro celkovou domdci spotfebu, proto jsme zavisli na dovozu ze zahranici. Podil zemniho plynu na vyrobé elektfiny v Ceské
republice se pohybuje okolo 8 %. Neznecistuje Zivotni prostredi tolik jako ostatni fosilni paliva (napf. uhli), p¥i spalovani totiz uvoliiuje
méné oxidu uhlicitého. Skladovani zemniho plynu je vcelku obtizné a jeho hoflavost miiZe zpGsobit vybuchy.

Pfi prezentaci nezapomeiite uvést: nézev zdroje, déleni (obnovitelné X neobnovitelné), podil na vyrobé energie v CR, hlavni vyhody
a nevyhody.

Voda

Voda patii mezi obnovitelné zdroje energie, to znamené, Ze se zdroj ¢asem pfirozené obnovuje a je to tedy nevycerpatelny zdroj. Podil vody
na vyrobé elektfiny v Ceské republice se pohybuje okolo 3 %. Voda predstavuje ekologicky nezévadny zdroj energie, k Zivotnimu prostredi
je tedy Setrnd. V obdobich sucha se ale tento zdroj stava nespolehlivym. U vystavby velkych vodnich elektrdren je nutné zaplaveni rozsahlé
plochy, toto ale odpada pfi vystavbé malych vodnich elektréren, jejichZ provoz je velice levny.

P¥i prezentaci nezapomeiite uvést: nazev zdroje, déleni (obnovitelné X neobnovitelng), podil na vjrobé energie v CR, hlavni vyhody
a nevyhody.

105



Vitr

Vitr patfi mezi obnovitelné zdroje energie, to znamena, Ze se zdroj Casem pfirozené obnovuje a je to tedy nevycerpatelny zdroj. Podil vétru
na vjrobé elektfiny v Ceské republice se pohybuje okolo 1 %. Vitr predstavuje ekologicky nezévadny zdroj energie, neprodukuje odpad
a nezatéZuje plidu - k Zivotnimu prostredf je tedy Setrny. Tento zdroj se miZe stat nespolehlivym, protoZe vykon elektrarny zavisi na sile
a sméru vétru. Provoz elektrdrny je velmi hlu¢ny a pofizovaci naklady jsou vysoké.

P¥i prezentaci nezapomeiite uvést: nazev zdroje, déleni (obnovitelné X neobnovitelng), podil na vjrobé energie v CR, hlavni vyjhody
a nevyhody.

Slunce

Slunce patfi mezi obnovitelné zdroje energie, to znamend, Ze se zdroj ¢asem pfirozené obnovuje a je to tedy nevycerpatelny zdroj.
Podil slunce na vyrobé elektfiny v Ceské republice se pohybuje okolo 3 %. Slunce predstavuje ekologicky nezavadny zdroj energie, k Zivot-
nimu prostfedf je tedy Setrny. Tento zdroj se miiZe stat nespolehlivym, protoZe nemGzZeme ovlivnit miru slune¢niho zéfeni. Pro ziskani
energie ze slunce si miZzeme doma nainstalovat soldrni panely, které se lehce obsluhuiji, ale jejich pofizovaci cena je velmi vysokd.

P¥i prezentaci nezapomeiite uvést: nézev zdroje, déleni (obnovitelné X neobnovitelng), podil na vjrobé energie v CR, hlavni vyhody
a nevyhody.

Dvo¥ékové B.(2012) Energie. Metodika pro ucitele a piilohy. Utebni celky pro 1.a 2. stupeit ZS a SS. Sdruzeni TEREZA

Fnergeticky requlacni G¥ad (2022) Rocni zprava o provozu elektrizacni soustavy Ceské republiky za rok 2021. Oddé&lent statistiky a sledovani
kvality.

Vasitkova J. (2009) Energetika ve vyuce na zdkladni $kole. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Brno.
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Uhli

Neobnovitelny zdroj energie

Snadné skladovani

Dobré dostupnost

Negativni vliv na krajinu

Vysoké znecisténi zivotniho prostredi

Jaderna energie

Neobnovitelny zdroj energie

Neprodukuje sklenikové plyny

ovs

Piznivéjsi pro Zivotni prostredi neZ tepelné elektrarny

Velmi finan¢né nakladna vystavba

Skladovéni radioaktivniho odpadu

Zemni plyn

Neobnovitelny zdroj energie

Zavislost na dovozu ze zahranici

NiZzSi uvolinovani oxidu uhli¢itého nez uhli

Obtizné skladovani

Vysoka hoflavost
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Voda

Obnovitelny zdroj energie

Zdroj Setrny k Zivotnimu prostfedi

Nespolehlivy v obdobi sucha

Levny provoz malych elektrdren

Biomasa

Obnovitelny zdroj energie

Zdroj 3etrny k Zivotnimu prostiedi

VyuZiti jinak odpadového materialu

Nékladné skladovéani a doprava

Vitr

Obnovitelny zdroj energie

Zdroj 3etrny k Zivotnimu prostredi

Neprodukuje odpad a nezatéZuje pidu

Nespolehlivy v obdobi bezvétfi

Hlucny provoz elektrarny

Slunce

Obnovitelny zdroj energie

Zdroj Setrny k Zivotnimu prostfedi

Nespolehlivy v obdobi, kdy nesviti slunce

Vysoka cena solarnich paneld
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O0CHRANA 0VZDUSI
A JEHO KLIMATU



Zhorsena kvalita ovzdusi je celosvétovym problémem. Ma skodlivy vliv na zdravi ¢lovéka, ekosystém i vegetaci. S kvalitou vzduchu byva
nejcastéji sklofiovany termin emise. V povédomi by mélo byt i slovo imise. A jaky je mezi témito terminy rozdil? Termin emise znadi
mnoZzstvi latek vypousténych konkrétnim zdrojem, zatimco imise ,jsou tim, co dychdme, tedy vysledné znetisténi danou latkou v ovzdu-
$i (jeji koncentrace), které je vysledkem rozptylu emisi z jednotlivych zdroji a plsobeni fady dal3ich faktor(" (Brzezina, 2021, par. 3).
Mezi konkrétni 1atky, které zhorsuji ovzdusi, se fadi benzo[a]pyren, arsen, kadmium, nikl, olovo, oxid sificity, oxid uhelnaty, oxid dusicity
a pfizemni ozon.

Benzo[alpyren je karcinogennf latka, kterd md nejvétsi podil na zhorSenf kvality ovzdusi. Uvolfiuje se pfi spalovani pevnych paliv (uhli)
v domdcnostech, ¢imz dochazi k vytdpéni dom{ a bytl. Ty se podileji na tvorbé benzo[alpyrenu z 98 %. Nejvyssi rocni priimérmé koncent-
race jsou zaznamenavany v aglomeraci Ostrava/Karvina/Frydek Mistek. Ke zvySenym hodnotdm pfidava i blizkost k pfeshrani¢nimu Polsku.
V zimnim obdobi dochdzi ke zhor3eni situace kvili topné sezéné (Schreiberovd, Skachova & Vlasakovd, 2021)

Hlavni zdroje znetisténi ovzdusijsou priimyslové tinnosti, chemicky priimysl, zemédélstvi, zpracovani odpadu, spalovéni fosilnich paliv pfi
vyrobé elektfiny, v dopravé, prlimyslu a v domécnostech. V médiich zazniva aktualni informace o kvalité ovzdusi, kterd se méni s pocasim.
Faktory ovliviiujici kvalitu ovzdusi jsou rozptylové podminky, teplota, srézky. Pri vy3Sim dhmu sraZek, vy33i teploté i lep3ich povétrnostnich
podminkéch dochdzi ke sniZovani polutantli (= latka, kterd md Skodlivy vliv na Zivé organismy) v ovzdusi. Hodnoceni kvality ovzdusi
vyplyva z pravni Gpravy, tzn. zakon stanovuje imisni limity pro vybrané znecistujici Iatky. Data eviduje Cesky hydrometeorologicky Gstav.
Dle Evropské agentury pro Zivotni prostfedi podstatné klesly emise mnoha latek znetistujicich ovzdusi. Rok 2020 byl prvnim rokem od
pocatku sledovani dat (2010), kdy nebyla vyhlaSena smogova situace a nebyla ani vydana varovani pro jakoukoliv ze sledovanych znecistu-
jicich Iatek. K pfiznivéjsi situaci napomohla napf. mensi spotfeba pohonnych hmot v dlisledku omezeni dopravy nebo poskytovani dotaci
na modernizaci kotlU, tzv. ,kotlikové dotace” (Cesky hydrometeorologicky Gstav, 2021).

Brzezina, J. (2021). Fmise nejsou imise. Blog pracovnik(i Ceského hydrometeorologického tstavu pobotky Brno. Dostupné 21. zafi 2022
z

Cesky hydrometeorologicky stav (2021). Znecisténi ovzdusi na tizemi Ceské republiky v roce 2020. Tiskova zprava CHMU. Cesky hydro-
meteorologicky Ustav. Dostupné 21. zafi 2022 z:

Schreiberova, M., Skéchova, H. & Vlasakova. L. (2021). Kvalita ovzdusi na tizemi Ceské republiky v roce 2020. Predbézné zhodnoceni kvality
ovzdusi a rozptylovych podminek v roce 2020. Cesky hydrometeorologicky Ustav. Dostupné 21. zafi 2022 z:
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https://chmibrno.org/blog/2021/02/27/emise-nejsou-imise/
https://www.chmi.cz/files/portal/docs/tiskove_zpravy/2021/TZ_Znecisteni_ovzdusi_na_uzemi_Ceske_republiky_v_roce_2020.pdf
https://www.chmi.cz/files/portal/docs/tiskove_zpravy/2021/TZ_Znecisteni_ovzdusi_na_uzemi_Ceske_republiky_v_roce_2020.pdf
https://www.chmi.cz/files/portal/docs/uoco/interaktivni/zpravy/2021-04_manualniStanice2020/pdf/zprava.pdf
https://www.chmi.cz/files/portal/docs/uoco/interaktivni/zpravy/2021-04_manualniStanice2020/pdf/zprava.pdf

Téma lekce: \ljznam ochrany ovzdu3i, znecisténi

Vékova skupina: 4. -5. tfida

Casova naro¢nost: 35 minut

Cile lekce:

o /&k se seznami s vlastnostmi vzduchu.

e Zaksi uvédomi odliné kvality ovzdusi.

o 74k zhodnoti, jaké kvalita ovzdusi je v misté jeho aktudIniho pobytu.

Cilem této Cdsti je seznameni Zaku se zakladnimi vlastnostmi vzduchu.

Nazev Vzduch
Cas 15 minut
Pomiicky Uzké vysoka nadoba, balénky, tepla voda

Popis €innosti

Cilem této aktivity je poukdzat na zékladni vlastnosti vzduchu. Béhem nésledujicich dilcich ¢asti provede vyucujici par
pokusd.

Prvni vlastnosti vzduchu je neviditelnost. Vyucujici polozi otdzku, jak vzduch vypada.

Druhou vlastnosti vzduchu je stlacitelnost. Pfi ukdzce této vlastnosti vyucujici nafoukne balének, ale ne pIné, aby bylo
moZné jej stlacit a rlizné deformovat.

Treti vlastnosti vzduchu je rozpinavost. Na nddobu s horkou vodou vyucujici nasadi balének, ktery se vlivem teplé vody
zalne rozpinat.

Instrukce

Vzduch nds obklopuije, ale i tak jej nevidime nebo si ho nedovedeme predstavit. Jak vzduch vypadd? Jak si vzduch
predstavujete? (prostor pro odpovédi Zakui)

Prostfednictvim dvou pokusti vdm ukdZu dal3i dvé vlastnosti vzduchu.

V prvnim pokusu nafouknu baldnek, ktery, jak vidite, je mozné rlizné tvarovat a je mozné jej stlacit. Jednou z vlastnosti
vzduchu je tedy stlacitelnost.

V druhém pokusu uvidite kouzlo, kdy se balének nafoukne sam pomoci teplé vody. Na nddobu s horkou vodu navlecu
baldnek, ktery se vlivem tepla nafoukne. Tim je viditelnd rozpinavost vzduchu. Vzduch se vlivem tepla roztdhne a je
vyhnén az do baldnku, ktery se nafoukne.

Reflexe

Jaké tfi zdkladni vlastnosti vzduchu jsme si v této lekci ukazali?
Proc je vzduch uZitecny? K cemu se vzduch pouZiva?

Pozndmky

m



Cilem této lekce je ukdzat Zakim situaci se znecisténym vzduchem v Ceské republice.

Nazev Stav ovzdusi v Ceské republice
Cas 15 minut
Pomiicky U pHiloha - Mapa, technika potfebnd k promitani

Popis Cinnosti

Kvalita ovzdusi se lisi nejen napfit celou Ceskou republikou, ale i napFi¢ svétem. Stav znetistujicich latek v ovzdu-
§i Ceské republiky reflektuje mapa imisniho monitoringu, kterd udavé rocni (2020) préimérnou koncentraci
PM2,5 = hmotnost prachovych ¢stic do prdméru 2.5 mikronu v 1 m3. Zjednodusené se jedna o znecisténi ovzdu-
$i pevnymi ¢asticemi, jako jsou saze nebo prach. Situace je zobrazena prostfednictvim barevné kaly. Legenda je
viditelna pod mapou. Ukolem Zakii bude odhadnout, pro¢ je v dané lokalité dané barva/situace a jaky je tam zdroj
zneisténi. Rudd barva naznacuje znecisténi, které je zplisobeno vy3sim vyskytem priimyslovych procesi. Typickym
regionem je Ostravsko a Karvind. Lokalita je negativné ovlivnéna i aktivitami pfeshrani¢niho Polska. Rudd barva tedy
ukazuje vyskyt primyslovych oblasti.

Instrukce/lekce | V nasledujici mapé Ceské republiky je zachycena situace mnoZstvi $kodlivych ¢stic ve vzduchu.
Napada vas, proc je na nékterych mistech mapa zelend nebo naopak Zluta? Co jednotlivé barvy znamenaji?
Jaky zdroj znecisténi je v konkrétnim misté?
Jakd je situace v misté, kde se aktualné nachdzite?
Ndpomocna vam mize byt legenda pod mapou.
Otézky k reflexi | Viz Instrukce
Poznamky -

Prostfednictvim vzduchu je moZné i zhodnoceni aktivity, jak se Zéklim libila a jak byla pfinosna.

Cim vice nafouknou pusu vzduchem, tim vice se 7akiim aktivita libila. Naopak mélo vzduchu v istech znamen3, Ze se jim aktivita nelibila.

Zavérecnou otazkou je, jakou vlastnost vzduchu Zaci timto hodnocenim ovéfili?
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Pfiloha - Mapa

koncentrace [ng.m™]

Bl <04 2% 0 25 50 100km — aglomerace
0,5-0,6 12,5 % | ] | | — zbna
- — kraj
gy, gy ¢ obce nad 30 tis. obyvatel
B 1120 36%
Bl -0 1,0 %
Zdroj:

Ministerstvo Zivotniho prostiedi (n.d.). Informace o vyhodnoceni vysledkii imisniho monitoringu v roce 2020. Ministerstvo Zivotniho
prostiedi. Dostupné 21. zafi 2022 z: https://www.mzp.cz/C1257458002FODC7/cz/kvalita_ovzdusi/$FILE/O00-Zprava_o_kvalite ovzdu-

si_2020-20220105.pdf
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Zména klimatu m0Ze byt vyvolana fadou faktord pdsobicich na klimaticky systém z okolniho prostoru (vlivem ¢innosti clovéka) nebo uvnitf
samotného klimatického systému (zmény parametrd obézné dréhy Zemé kolem Slunce). Znecisténi vzduchu je mozné vnimat smysly
- vidét smog, v zimé tmavy snih nebo citit napf. kout apod. (Kalvova, n.d.).

Zmény klimatu jsou nedilnou soucasti vyvoje planety. Nejsou jen zéleZitosti soucasné doby, ale i historicky jsou zndmé velké vykyvy.
Priibézné se méni dlouha tepla obdobi se studenymi obdobimi. Nejvétsi vliv na atmosféru mél clovék od roku 1950, kdy zapocalo narls-
tani potfeby spalovat fosilni paliva (zejména uhli a ropu). V soucasné dobé klima vyrazné ovliviiuji sklenikové plyny, které jsou uvoliiovany

¢lovékem. Mimo jiné ho ovliviiuje i energetika, doprava a priimyslové vyroba (Stejskal, 2012).

Mezi odborniky se diskutuje, do jaké miry se podili na globdlnim oteplovéni lidské plsobeni. ,Soucasna klimatickd krize vznikla kviili
zméné chemického slozeni atmosféry, kterou zplisobuje clovék spalovanim fosilnich paliv. Nase civilizace je zavisla na fosilnich palivech:
ropé, uhli a plynu” (Vitek, 2022, par. 2-3). Zménu klimatu |ze sledovat jako dlouhodoby proces (oteplovéni planety), nebo jako narazovy
ndrdst extrémnich hydrometeorologickych jevli v podobé rozsahlych poZérii a vétrnych torndd. V disledku oteplovani planety mizi ledovce
a arkticky led, a to poté zplisobuje zvy3eni hladiny mofi.

Pravdépodobnou pfitinou zmény klimatu je zvySovani emisi sklenikového plynu.Tento jev je zplisoben antropogenni cinnosti. Nejzndméj-
$im sklenikovym plynem je oxid uhlicity (CO,), poté metan (CH,) a oxid dusny (N,0), vodni pdra a ozon (O,). Sklenikové plyny se kumuluji
v atmosfére a jejich dkolem je zachytit ¢ast tepla, aby nevyzafovalo svou energii do vesmiru. Jak proces probihd? Slunce vyzafuje zafenti,
které je ze 2/3 propusténo na planetu Zemi a preméni se na teplo, které vstieba povrch nasi planety. Cést tohoto zétenf se odrazi ze Zemé
zpét do atmosféry, ve které plisobi sklenikové plyny. Ty zna¢nou ¢ast zafeni absorbuji a ¢ast odrazi zpét na Zemi, ¢imZ je opét vznika teplo.

Timto velmi zjednodu3enym procesem nastdva oteplovani planety (Zamoufil, 2019).

.Sklenikové plyny jsou kli¢ové pro udrzeni Zivota na Zemi, bez nich by teplota byla asi 0 33 °C nizsi nez v soucasnosti - tedy zhruba —18 °C.
NejdleZitéjsim ze sklenikovych plyni je vodni para. Ackoli ma nejsilnéjsi sklenikovy efekt, je pro klimatickou zménu ale zésadni mnoZzstvi
CO, v atmosfére” (Vitek, 2022, para. 4). Vodni pdra je v atmosféfe pfitomna jednu periodu, mezitimco CO, stovky aZ tisic let. Klicovym
problémem je abnormalni produkce CO,.

Disledky zmény klimatu jsou viditeIné ve zménéch fauny a flory. Podminky, které pred zménou klimatu byly pro Zivocichy vhodné k Zivotu,
se zménily a tim jsou ZivoCichové donuceni zménit nejen své pfirozené prostiedi, ale i zplsob Zivota. Prikladem je vyskyt kratkochvosta, coZ
je pavouk pochdzejici ze stfedni Ameriky, ktery byl nalezen na jizni Moravé. Druh netopyra Savia byl objeven ve skale v hranické propasti,
atkoliv je pro n&j typické prostieni severni Afriky a podhdifi Alp (CT 24, 2011). Kviili klimatickym zménam miiZe dochazet k vymirani nékte-
rych Zivocisnych druhti. Globalni oteplovani zplsobilo napfiklad vymirani nékterych druhl koralového ttesu u vychodoaustralského pobfezi
Velkého bariérového Utesu. GlobdIni oteplovani ma vliv i na tanf ledovcl, ¢imZ je sniZovana svétovd zasoba pitné vody. Uvolnéné ledové
kry, které se uvoliiuji na brezich Grénska, zpisobuji i problémy v lodni dopravé, zaplavovani piimofskych oblasti apod. (Volf & Volf, 2009).
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CT 24 (2011). Na jih Moravy se stéhuji Zivocichové ze subtropii. Ceska televize. Dostupné 7. fijna 2022 z:
Kalvovd, J.(n.d.). Vyvoj klimatu na Zemi z pohledu klimatologa. Dostupné 21. zafi 2022 z:

Stejskal, L. (2012). Zména klimatu a jeji dopady: hlavni hrozba 21. stoleti. Program bezpetnostniho vjzkumu Ceské republiky v letech
2010-2015. Dostupné 21. z&fi 2022 z:

Vitek, M. (2022). Co je klimaticka zména? Krize, které jsme uZ dnes svédky. Greenpeace Ceska republika. Dostupné 8. ¥ijna 2022 z:

Volf, P. & Volf, I.(2009). OhroZuje i nés tajici ledovcova pokryvka? Rozhledy matematicko-fyzikalni, Vol. 84 (2009), No. 2, 17-22. Dostupné
8.fijna 2022 z:

Zamoufil, J. (2019). Co vime 0 zméné klimatu: Koncentrace sklenikovych plynii se zvysuje. Czechsight. Dostupné 21. zafi 2022 z:
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Téma lekce: Emise, zmény klimatu a globéIni dopad

Vékova skupina: 3.-5. tfida

Casova naro¢nost: 45 minut

Cile lekce:

e 74k se seznami s globalnim méfitkem a zdroveri propojenim svéta a emisi.

e /aksi uvédomi, jaky maji globélni dopad zmény klimatu na svét.

o 73k zreflektuje pocity, které vyvolavaji fotografie zachycujici zménu klimatu.

Cilem této Casti je seznamit Zaky s globalnim propojenim svéta.
Zjednodusené feceno, zboZi se vyrobi na jedné strané svéta a prodavd se v jiné casti svéta.

ZboZi tak urazi velky kus cesty, neZ se k ndm dostane. Vytvori se tak velké mnoZstvi emisi, které neblaze ovliviiuji Zivotni prostredi.

Nazev Odkud pficestovalo zboZi aneb jak se znecisti vzduch?
Cas 20 minut
Pomiicky U ptiloha - Mapa svéta, psaci potfeby, pravitko

Popis Cinnosti

Vyutujici uvede aktivitu, ve které se bude jednat o vysvétleni pojmu globalizace a propojeni tohoto pojmu s emisni stopou.
KaZdy Zak dostane vytisténou mapu svéta (viz Pfiloha - Mapa svéta) a bude mit za Gikol zaznamenat dva body. Prvni bod je
vychozi bod, tedy Ceskd republika. Druhy bod tvofi mista vyroby pfedmétt, které vyucujici urci (mdZe se jednat napfiklad
o tricko, pouzdro, mobil, propisku, lahev na piti). Postup Z&k zopakuje, dokud nebude mit v mapé zaneseno pét tras.

Instrukce Zmény v ovzdusi, klimatu i v atmosféte jsou ovlivnény emisemi, které tvoii napfiklad vyfuky dopravnich prostiedka.
Proto se v nasledujici aktivité podivdme na pivod predmétd, které mame po ruce.
Nadiktuji vdm pét predmétti, u kterych budete zjistovat plivod. Plivod mZete vycist na obalu (jako ,vyrobeno v...",
pfipadné ,made in...") u nasledujicich pfedmétii: tricko, pouzdro, mobil, propiska, ldhev na piti.
(vyucujici zapiSe predméty na tabuli)
Do mapy svéta vyznatte puntikem, kde se nachazi Ceské republika. Druhy puntik bude symbolizovat misto vyroby
prfedmétu. Tyhle dva body spolu s pomoci pravitka spojte. Vytvori se vam sit cest, které propojuji celou zemékouli.
PokraCujte, dokud nebudete mit zaznamenanych viech pét predmétd.
(Zaci pracuji na zadaném ukolu)
Na svych mapdch vidite, Ze je propojeny cely svét diky globalizaci. Je tedy mozné napfiklad volat mobilem, ktery byl
navrZen v Kalifornii a vyroben v Ciné. Nebo chodit v Praze ve Skole v papucich, které byly usity v Bangladési. Kazdé
zboZi je nutné prevést z bodu vyroby do bodu spotieby, tedy tam, kde jej zakoupite. Témér kazda takova cesta za sebou
zanechévé emisni stopu, kterd pfispiva k zméndm klimatu a znecisténi ovzdusi.

Reflexe Jaké vyhody a nevyhody ma globalizace? PrevaZuji podle vas vyhody, nebo nevyhody?
Myslite si, Ze vlastnite vice véci vyrobenych v zahranici, nebo v Ceské republice?
Zajimate se o to, kde jsou vase véci vyrobeny? Pro¢ ano, pro¢ ne?

Poznamky Pfedméty Ize nahradit i alternativami. Tricko jakymkoliv jinym kusem obleceni, mobil jinou technikou (napf. moni-

tor, dataprojektor, reproduktor), propiska Ize nahradit zvyrazfiovatem nebo jinou psaci potfebou, lahev na piti jinou
soucdsti svaciny atd.
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Cilem této lekce je poukdzat na realné dopady klimatickych zmén na fotografiich udalosti, které se odehraly v roce 2021.

Nazev Zména klimatu ve fotografiich
Cas 15 minut
Pomiicky U p¥loha - Fotografie, technika na projekci fotografii

Popis Cinnosti

Soucasti metodického listu jsou fotografie, které byly pofizeny v priibéhu roku 2021. Jsou na nich zachyceny zmény,
které se staly v diisledku lidské ¢innosti a globalniho oteplovani. Zakiim budou tyto fotografie postupné promitany.
Jejich tkolem bude odhalit pravé nezvyklost v pirodé zplisobenou vlivem zmény klimatu. Skute¢nosti byly zapfici-
nény v dlsledku lidské ¢innosti nebo zménou klimatu a vlivem pocasi.

Instrukce/lekce | V diisledku zmény klimatu dochézi ke klimatickym zméném, které ovliviiuji podminky pro Zivot. Zvitata, ale i lidé
a celé krajiny se dostdvaji do nepfijemnych Zivotnich podminek, které jsou zpiisobeny pfirodnimi jevy.
Ukazu vam 7 obrézka (viz U Piloha). Vagim Gkolem je pokusit se mi sdélit, co je na obrazku v nepofadku, co je na
ném zvlastni.
1) Zficeny skalni masiv v Anglii.
2) Rybdfinalezlivindonéském jezefe Maninjau tisice uhynulych ryb. Pficinou byl nedostatek kysliku na dné jezera
a Spatné pocasi, které zasdhlo v dubnu oblast zapadni Sumatry.
3) Skupina dobrovolnych potapéci, védecké centrum pro vyzkum pobfeZi a thajské kralovské ndmofnictvo odstra-
Auji,sité duchd”. Tak nazyvaji ndmofnici i ochrandfi rybarske sité, které se utrhly z ryba¥skych lodi a potopily se na
dno.Ochranafi se zaméfili na chranénou oblast Ko Losin, kde opusténé sité pokryvaly kordlovy Utes.
4) Koufz hofici vegetace stoupd v brazilském destném pralese u Apui na snimku pofizeném z dronu 4. zafi 2021.
5) Dlouhodobé sucho, které mélo za nésledek vysychdni tokl a vodnich nadrZi v jihozdpadni ¢asti USA.
6) Mofe pokryla vrstva slizu, ktery produkuji mikroskopické moiské fasy. Jejich nebyvalé rozmnozZeni bylo podle
odbornikdi vysledkem kombinace zneisténi, globalniho oteplovani a nadmérného rybolovu.
7) Ledni medvédi v Arktidé jsou ohroZeni tanim ledovcil. Pfesouvaji se z mofe na pevninu.

Otazky k reflexi | Jaky mdte z fotografii pocit?
Myslite si, Ze jsou tyto situace v pfirodé pfirozené?
Je néco, co by se dalo udélat, abychom témto situacim predesli nebo zabranili?

Poznamky Fotografie jsou pfiloZeny v pfiloze. Kli¢ je uveden v instrukcich.

Z4ci dostanou za (ikol napsat nebo nakreslit, co znamena pojem ,zména klimatu, kterému se vénovaly predchozi dvé lekce.

Pfipi%ou, zda na né lekce piisobila pozitivng, nebo negativng, a pro¢. Casovy limit je maximélng 10 minut.
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Pfiloha - Mapa svéta
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Zdroj:

Planeta cestovani (n.d.). Mapa svéta a jeji staty. Dostupné 8. fijna 2022 z: hitps://www.planetacestovani.cz/mapa-sveta-staty/fpretiyPho-
to/6
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Fotografie ¢. 1

Fotografie ¢. 2
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Fotografie ¢. 3

Fotografie ¢. 4
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Fotografie ¢. 5

Fotografie €. 6
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Fotografie ¢. 7

Zdroje:
Fotografie €. 1: Recine C.(2021). U anglické obce Nafyn se zitil do more 20. dubna 2021 obii skalni masiv. Nehoda si nastésti nevyZadala

7o

Zadné obéti. Reuters. Dostupné 8. fijna 2022 z: hitps://ct24 ceskatelevize.cz/svet/3407952-0brazem-zivotni-prostredi-zmeny-klimatu-a-
-vliv-pocasi-na-planetu-zemi-v-roce-2021

Fotografie ¢. 2: Pribadi, M. A. (2021). Rybari nalezli v indonéském jezere Maninjau tisice uhynulych ryb. Pricinou byl nedostatek kysliku na
dné jezera a Spatné pocasi, které zasahlo v dubnu oblast zdpadni Sumatry. Reuters. Dostupné 8. fijna 2022 z: hitps://ci24 ceskatelevize. oo/
svet/3407952-obrazem-zivotni-prostredi-zmeny-klimatu-a-vliv-pocasi-na-planetu-zemi-v-roce-2021

Fotografie ¢ 3: Silva, J. (2021). Skupina dobrovolnych potapéct, védecké centrum pro vyzkum pobieZi a thajské kralovské ndmornictvo
odstrariuji ,sit€ duchd” Tak nazyvaji ndmofnici i ochrandafi rybarské sité, které se utrhly z rybafskych lodi a potopily se na dno. Ochrandfi se
zaméfili na chranénou oblast Ko Losin, kde opusténé sité pokryvaly koralovy ttes. Reuters. Dostupné 8. fijna 2022 z: hittps://ct24 ceskatele-
vize.cz/svet/3407952-obrazem-zivotni-prostredi-zmeny-klimatu-a-vliv-pocasi-na-planetu-zemi-v-roce-2021

Fotografie ¢. 4: Kelly, B. (2021). Kour z horici vegetace stoupd v brazilském destném pralese u Apui, na snimku pofizeném z dronu 4.
z3fi 2021. Reuters. Dostupné 8. fijna 2022 z: hitps://ci24 ceskatelevize.cz/svet/3407952-0brazem-zivotni-prostredi-zmeny-klimatu-a-
-vliv-pocasi-na-planetu-zemi-v-roce-2021

Fotografie ¢. 5: Bennett, B.(2021). Jihozapadni ¢ast USA trapilo dlouhodobé sucho, které mélo za ndsledek vysychani tokd a vodnich nddrzi.
V nékolika kalifornskych prehraddch se voda dostala na historické minimum. K nejhorsi situace doslo na nevadské Hooverové prehradé (na
snimku), objemem nejvétsi nadrzi USA, kterou protékd feka Colorado. Reuters. Dostupné 8. fijna 2022 z: hitps://cti24 ceskatelevize.cz/
svet/3407952-obrazem-zivotni-prostredi-zmeny-klimatu-a-vliv-pocasi-na-planetu-zemi-v-roce-2021

Fotografie ¢. 6: Autofi webu (124 (2021-30-12). Obrazem: Zivotni prosttedi, zmény klimatu a vliv pocasf na planetu Zemi v roce 2021.
Ceska televize. [vid. 2022-08-10]. Dostupné z https://ct24.ceskatelevize.cz/svet/3407952-0brazem-zivotni-prostredi-zmeny-klimatu-a-

-vliv-pocasi-na-planetu-zemi-v-roce-2021

Fotografie ¢. 7: Karlik, T. (2018). Ledni medvédi v Arktidé jsou ohroZeni tanim ledovcd. Piesouvaji se z mofe na pevninu. Ceska televize.
Dostupné 8. fijna 2022 z: https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/2355937-ledni-medvedi-v-arktide-jsou-ohrozeni-tanim-ledovcu-presouvaji-

-Se-Z-more-na-pevninu
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Faktory ovliviiujici klima jsou Gzce propojeny s problematikou globaIniho oteplovéni, sklenikovych plynG a dal3ich jevd, kterym se vénuje
predchozi kapitola. Jsou prokdzany konkrétni Cinnosti, které negativné pfispivaji ke zméné klimatu. Jako nejsilnéjsi faktor se povazuje
spalovani fosilnich paliv. Pod pojem fosilni paliva se skryvé ropa, uhli a zemni plyn. Fosilni paliva vznikla pfirodnim procesem z organické
hmoty, kterou tvofi odumfelé ¢asti Zivocichii a rostlin. Spalovénim této hmoty ziskdvdme energii a zérover pfi spalovéni dochdzi k tvorbé
sklenikovych plynd.

Jednotlivé staty zavadéji nastroje, které maji napomahat ke snizeni produkce emisi a sklenikovych plynG. Produkce emisi je korigovéna
prostiednictvim néstrojd, jako jsou emisni povolenky. Dal$im néstrojem jsou imluvy mezinérodniho charakteru. Ceska republika se podi-
lela na pfijeti PafiZské dohody jiZ v roce 2015 (ale smluvni stranou se stala v roce 2017). Tato dohoda ukotvila cil sniZit do roku 2030 emise
sklenikovych plyn(i o nejméné 40 % ve srovnani's rokem 1990. Déle $lo o udrZeni oteplovéni planety pod 2 °C v porovnani s dobou pfed
priimyslovou revoluci a snizovani emisi sklenikovych plynd. Do roku 2050 je cilem byt uhlikové neutrdlni, tedy bez emisi (Ministerstvo

Zivotniho prostredi, n.d.).

vvvvvv

které je moZné provadét vice ekologicky. V roce 2019 tvofila doprava % ze viech vyprodukovanych emisi v Evropské unii. Osobn{ automo-
bilova doprava tvofila 60 %, z ¢ehoZ vyplyva, Ze Cinnost, kterd povede ke snizeni emisi, je vyuZivat méné osobni automobily a vice jizdu
v MHD, chiizi, jizdu na kole nebo spolujizdu (Evropsky parlament, 2019).

Dalsim segmentem, ve kterém miZzeme omezit spotfebu, je energetika. V zimé zbytecné nepretapét mistnosti, v 1été tolik nepouzivat
klimatizaci. Zbytecné nesvitit, pokud je jesté dostatecné silné denni svétlo a poustét ho do mistnosti. Nenechavat v zasuvce nabijecky, které
zrovna nenabiji spotfebice. PouZivat elektrické spotiebice, jen pokud jsou dostatecné vytizeny. Tim je mySleno poustét mycku na nadobi,
pokud je dostate¢né naplnénd.To platii pro pratku a susicku apod.

Evropsky parlament (2019). Emise CO2 z aut: fakta a ¢isla (infografika). Evropsky parlament. Dostupné 8. fijna 2022 z:

Ministerstvo Zivotniho prostfedi (n.d.). PafiZskd dohoda. Dostupné 8. fijna 2022 z:
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Téma lekce: Co mlZu udélat j&?!

Vékova skupina: 3.-5. tfida
Casova naro¢nost: 50 minut

Cile lekce:

e 74k si uvédomi, které tinnosti prispivaji k ochrané klimatu a které cinnosti naopak 3kodj.

e /akssi uvédomi, jaky vliv miize mit i jeho chovani na klima.

o 7k zreflektuje, co mlize udélat pro ochranu planety svym chovanim.

Cilem této Casti je sumarizovat ¢innosti, které jsou Skodlivé pro klima, nebo naopak pfispivaji k ochrané klimatu.

Nazev Smutny a vesely mrak
Cas 15 minut
Pomiicky U p¥floha - Pracovnf list: vesely a smutny mrak, psaci potfeby

Popis Cinnosti

Vyucujici rozdd zakim pracovni list (viz U ptiloha - Pracovni list: vesely a smutny mrak). Ukolem bude propojit vesely
mrak s ¢innostmi, které jsou prospé3né pro ochranu klimatu, a propojit smutny mrak s ¢innostmi, které klima ovliv-
fiuji negativné.

Instrukce

Kazdému rozddm pracovni list, na kterém uvidite vesely a smutny mrak. Vasim tkolem bude spojit vesely mrak
s Cinnostmi, které pfispivaji k ochrané Zivotniho prostfedi a jsou tak prospésné i pro nase klima. Druhy mrak, tedy
smutny mrak, spojte s cinnostmi, které jsou Skodlivé pro Zivotni prostfedi a negativné pfispivaji ke zméné klimatu.

(Zaci splni zadany tikol)
Nyni si zkontrolujeme, zda jste spravné piifadili pojmy k jednotlivym mrakim.

Reflexe

Napadaji vas dalsi cinnosti, které by se daly pripojit ke smutnému mraku?
Napadaji vas dalsi cinnosti, které by se daly pfipojit k veselému mraku?

Poznamky

CleanAir (2019). Clean Air Curriculum as a Base for Clean Environment. ,Prevence proti znecisténému ovzdusi” - plan vyuky. Dostupné 16.

srpna 2022 z:

123


http://cleanair-project.eu/files/documents/outputs/cz/CZE_M4_Lesson_Plan_Prevention%20against%20pollution_6_9.pdf


Cilem této lekce je nalézt spolecné aktivity z riznych okruhd cinnosti, které prispivaji k ochrané klimatu.

Nazev Co mohu udélat pro ochranu klimatu?
Cas 15 minut
Pomiicky Tabule

Popis €innosti

Vyucujici prostiednictvim predem danych slov rozvifi debatu, ve které se Zaci pokusi pfijit na vlastni pfistupy, ndpady

a zmény, jak mohou pfispét k ochrané klimatu nebo naopak sniZit svoji spotfebu, aby nezvySovali nap¥. svoji ener-
getickou stopu.

Instrukce/lekce | Kazdy mizeme zménit néjakou ze svych kazdodennich ¢innosti, abychom nezatéZovali Zivotni prostfedi a nepfispi-
vali ke klimatické zméné.

Reknu vam okruh ¢innosti a vy se pokusite vymyslet, jaké ¢innosti jsou skodlivé a jak by se dané ¢innosti mohly

napravit nebo omezit, aby neskodily Zivotnimu prosttedi. (vyucujici miiZe zapisovat odpovédi na tabuli)

Napfiklad niZze uvedené:

e Topeni a chlazeni - po vyslechnuti odpovédi od Z&kd, co Skodi, je mozZné ndprava: pfilis nevytapét mistnosti,
piilis nechladit. SnaZit se regulovat teplotu pomoci otevirdni, zavirani, zatemfiovani oken. Neotevirat okna, kdyZ
je spusténé topeni nebo klimatizace.

o Setieni energie - po vyslechnuti odpovédi od 7éki, co skod, je moznd naprava: vypnout svétla pti odchodu
z mistnosti, nenechdvat zapnutou televizi, kdyZ se na ni nedivime, vytahovat nabijecky ze zasuvky, pouZivat
usporné zarovky.

e Omezit pouzivani aut - po vyslechnuti odpovédi od Zaki, co Skodi, je moZna naprava: vyuzivat méstskou hro-
madnou dopravu, spolujizda ze Skoly / do Skoly se spoluzdkem, jizda na kole, chodit p&sky.

e Znovu pouZivani véci - po vyslechnuti odpovédi od Zékd, co $kodi, je moZnd ndprava: opétovné pouZivani lahvi,
taSky na nakup, sackd, pouZiti latkovych pytlikl na pecivo, krabicek na jidlo, nerezovych bréek, pribord.

e Nakup - po vyslechnuti odpovédi od Zaki, co Skodi, je moznd néprava: zachrana potravin, které se blizi k vyprseni
minimalni trvanlivosti, ndkup ¢eskych potravin, produkti a vyrobkd, nosit na ndkup vlastni tasku.

e Pitny reZim - po vyslechnuti odpovédi od Zaki, co Skodi, je moZnd néprava: pit kohoutkovou vodu nebo pouzivat
vhodnou lahev.

Otazky k reflexi | Cim konkrétné mohu pfispét k ochrané Zivotniho prostredi ja?
Co mohu béhem nésledujiciho mésice délat jinak, abych chranil Zivotni prostiedi?
Poznamky -

Evropska komise (n.d.). Co miZete proti zméné klimatu udélat vy u sebe doma. Dostupné 16. srpna 2022 z:

Galovd, K. (2010). VyuZiti pokusu u predskolnich déti v environmentalni vychové. Bakalafské prace. Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjo-

vicich, Pedagogickd fakulta. Dostupné 16. srpna 2022 z:
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3. Cast - Reflexe

Reflexe prob&hne prostiednictvim vytvoreni plakatu. Z&ci budou potfebovat barevné papiry, psaci potieby a pomiicky k tvofent.
Na papir velikosti A3 nakresli, nalepf, napiSou navrhy na téma ,Co mohu pro planetu udélat ja?".

Vétsina ndvrh(i jiZ byla fecena v pfedchdzejici aktivité, dalSi ndméty naleznete na nize uvedeném plakdtu nebo v kapitole Odpady a odpo-
védna spotieba.

Na tvorbu je ¢asovd dotace 20 minut - pfiklad ndvrhu na plakt:

ZEAVTE SE VASEHOD
POUZIVEJTE NETOXICKOU
DROGERI! TRAVINIK(

0] ] P, ELINE, LOKALNE
PRESTANTE KOURIT : POTRAVINY iqi

PRO NZSI CMiSE
PRAVIDELINE UD .

ZNOVU-UZIVEJTE, RE MR}
SVE AUTO ARECTIING =
SETRETE vopo VZDELAVEUTE SEREA L37% ]
POUZIVEJUTE BIOLL AD aer= & 11=

MATERIALY NN SMNIZTE
PLASTOVYCH 4

JEZTE MENE PUJTE KOHOUT

0
'SVETR. M 31 Po]*
NC

'K lljhhr‘b\ E SIJE

Zdroj:
CleanAir (2019). Clean Air Curriculum as a Base for Clean Environment. ,Prevence proti znecisténému ovzdusi” - plan vyuky. Dostupné 16.
srpna 2022 z: http://cleanair-project.eu/files/documents/outputs/cz/CZE_M4_Lesson_Plan_Prevention%20against%20pollution_6_9.pdf
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Pfiloha - Pracovni list: vesely a smutny mrak
sdzeni stromdl
dym z kominu
recyklace
Cisticka odpadnich vod
vyuZivani spolujizdy
vyfukové plyny z aut

energeticky néro¢nd Zarovka a spotfebice

shér odpadk

vypindni svétel

znecisténi vody

susit pradlo povésenim

popelnice obsahujici netfidény odpad

jizda na kole
LED Zarovka

kouf z fabrik

platéna taska (ndkup)
pouZivat netoxickou drogerii

dopravni zacpy
nelegdlni skiadky

kompostovat

plytvani jidlem

Setfit vodou

olejové skvrny

pit kohoutkovou vodu
vypousténi odpadu do Feky
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([UJ Pfiloha - Pracovni list: vesely a smutny mrak)

Vesely mrak

- sazeni strom0, recyklace, jizda na kole, platénd taska (ndkup), sbér odpadkdi, vypinéni svétel, Setfit vodou, pit kohoutkovou vodu,
vyuZivani spolujizdy, pouZivat netoxickou drogerii, susit pradlo povéSenim, kompostovat, LED Zarovka, Cistitka odpadnich vod

Smutny mrak

- vyfukové plyny z aut, kou¥ z fabrik, znecisténi vody, nelegélni skiddky, popelnice obsahujici netfidény odpad, olejové skvrny, dym z kominu,
energeticky ndro¢na Zarovka a spotebice, dopravni zécpy, vypousténi odpadu do Feky, plytvanim jidlem
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