
INTENZIVNÍ DVOUDENNÍ VZDĚLÁVACÍ POBYTY (15+ let):
24. a 25. 4. 2026 (cca 9-18 hod) - Peníze pod kontrolou a vaše bezpečí (spoření, investice, rizikové
situace, manipulace, sebeobrana)  - wellness hotel Valnovka -  úspěšně proběhlo
15. 5. a 16. 5. 2026 (cca 9-18 hod) - Jak reagovat při mimořádných situacích – teroristický útok,
nebezpečná situace, Kurz první pomoci na míru - wellness hotel Valnovka - možno se přihlašovat zde:
4. a 5. 9. 2026 (9-18 hod) - Digitální gramotnost a AI, Pomoc druhým v náročných situacích (stres,
duševní první pomoc, psychická odolnost, sebejistota) - možno se přihlašovat zde: 
6. a 7. 11. 26 - Rozvoj osobních kompetencí: Strategické myšlení a rozhodování, Zvládání stresu,
Tvořivé myšlení, Komunikační dovednosti - kapacita naplněna

PREZENČNÍ SETKÁNÍ:
25. 4. 2026 (cca 9-18 hod) - Optimalizace daní a příjmů - důchod pod kontrolou, dědictví a další témata -
hotel Troja -  (pro 65+) - úspěšně proběhlo
7. 5. 2026 (14.30-18.30) - Média pod lupou - komunitní centrum NESEDÍM, SOUSEDÍM - (30+) - možno se
přihlásit zde:
18. 6. 2026 (14.30-18.30) - Bezpečně a s rozumem online - kom. centrum NESEDÍM, SOUSEDÍM - (65+) -
možno se přihlásit zde: 
září 2026  - Optimalizace daní a příjmů - (15–64 let) - plánujeme
11. 9. 2026 - Bezpečně a s rozumem online - (15–64 let) - plánujeme
říjen 2026 - Empatie a týmová spolupráce (15+) - plánujeme

zelechovska@ireas.cz +420 720 221 220

Otevřené obzory
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ZDARMA včetně případné stravy a ubytování. Hrazeno z prostředků projektu. 

Více o projektu a podrobné letáky naleznete na: www.ireas.cz/projekty/otevrene-obzory

V případě dotazů kontaktujte Kláru Želechovskou: 

Přehled akcí v roce 2026
„OTEVŘENÉ OBZORY“

Podpora občanského vzdělávání a výchovy k demokracii.

WEBINÁŘE:
15.4.2026 (17-20.00) - Kyberšikana není neviditelná (15–64 let) - úspěšně proběhlo
6. 5. 2026 (16-20.00) - Média pod lupou (15–29 let) - možno se přihlásit zde:
21. 5. 2026 (16-20.00) - Když peněz není dost a exekuce (15+) - možno se přihlásit zde:
4. 6. 2026 (17-20.00) - Vizuální manipulace (15+ let) - možno se přihlásit zde:
11. 6. 2026 (17-20.00) - Jak sociální sítě ovlivňují nás i naše děti (30+) - možno se přihlásit zde: 
24. 9. 2026 (17-20.00) - Jak nás ovlivňují sociální sítě (15–29 let) - plánujeme
5. 10. 2026 (17-20.00) - Bezpečné dětství online: Co by měl vědět nejen každý rodič? (30+) - plánujeme
13. 10. 2026 (17-20.00) - Sexuální výchova a internet (30+) - plánujeme
4. 12. 2026 (16-20.00) - Ochrana spotřebitele – nákupy, reklamace, triky a podvody (15+ ) - plánujeme

Otevřené obzory otevrene_obzory

Každý účastník se může vzdělávacího pobytu zúčastnit pouze jednou. Maximální kapacita jednoho pobytu
je 25 osob. Účastníky vybíráme tak, aby si byli věkově a znalostně blízcí.

Na setkání budeme přednostně vybírat ty, co u nás ještě žádný seminář neabsolvovali.

Účast není nijak omezena. Webináře probíhají na platformě zoom přes zaslané odkazy. 

https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_pobyt_kveten_2026fin.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_pobyt_zari_2026.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_7_5_prezen%E2%94%80in%E2%94%9C%C2%A1_3.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_7_5_prezen%E2%94%80in%E2%94%9C%C2%A1_3.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_18_6_prezen%E2%94%80in%E2%94%9C%C2%A1_4.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_18_6_prezen%E2%94%80in%E2%94%9C%C2%A1_4.pdf
http://www.ireas.cz/projekty/otevrene-obzory
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_-6_5_webin%E2%94%9Ci%E2%94%BCO_2.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_-21_5_webin%E2%94%9Ci%E2%94%BCO_3.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_-4_6_webin%E2%94%9Ci%E2%94%BCO_4.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_-11_6_webin%E2%94%9Ci%E2%94%BCO_5.pdf
https://www.ireas.cz/wp-content/uploads/2026/03/OBR_-11_6_webin%E2%94%9Ci%E2%94%BCO_5.pdf
https://www.facebook.com/share/18ZhaPd5ig/?mibextid=wwXIfr
https://www.instagram.com/otevrene_obzory?igsh=MThubmUzN3QxNG9maw==
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