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Oteviené obzory

Prehled
_OTEVRENE OBZORY”“

Podpora ob&anského vzdélavani a vychovy k demokracii.
ZDARMA vcetné pripadné stravy a ubytovani. Hrazeno z prostiedk( projektu.

INTENZIVNIi DVOUDENNI VZDELAVACI POBYTY (15+ let):

« 24.a25.4.2026 (cca 9-18 hod) - Penize pod kontrolou a vase bezpeéi (spofeni, investice, rizikové
situace, manipulace, sebeobrana) - wellness hotel Valnovka - Uspésné probéhlo

« 15.5.2a16. 5. 2026 (cca 9-18 hod) - Jak reagovat pfi mimofadnych situacich - teroristicky utok,
nebezpecna situace, Kurz prvni pomoci na miru - wellness hotel Valnovka - ispésné probéhlo

« 4.a5.9.2026 (9-18 hod) - Digitalni gramotnost a Al, Pomoc druhym v naro&nych situacich (stres,
dusevni prvni pomoc, psychicka odolnost, sebejistota) - kapacita naplnéna

» 6.a7.11. 26 - Rozvoj osobnich kompetenci: Strategické mysleni a rozhodovani, Zvladani stresu,
Tvorivé mysleni, Komunikaéni dovednosti - kapacita naplnéna

Kazdy ucastnik se mize vzdélavaciho pobytu ziéastnit pouze jednou. U&astniky vybirame tak, aby si byli
vékové a znalostné blizci. Na podzim 2026 budou vypsany dalsi terminy na rok 2027.

PREZENCNI SETKANI:

» 25.4.2026 (cca 9-18 hod) - Optimalizace dani a pFijmi - dichod pod kontrolou, dédictvi a dal$i témata -
hotel Troja - (pro 65+) - ispé&3né probéhlo ) )

e 7.5.2026 (14.30-18.30) - Média pod lupou - komunitni centrum NESEDIM, SOUSEDIM - (30+) - ispé&sné
probéhlo

« 18.6.2026 (14.30-18.30) - Bezpeéné a s rozumem online - kom. centrum NESEDIM, SOUSEDIM - (65+) -
uspésné probéhlo

« Z&afi 2026 - Optimalizace dani a pfijmu - (15-64 let) -

* 1.9.2026 - Bezpe&né a s rozumem online - (15-64 let) -

« Fijen 2026 - Empatie a tymova spoluprace (15+) -

WEBINARE:
» 15.4.2026 (17-20.00) - Kybersikana neni neviditelna (15-64 let) - isp&sné probéhlo
« 6.5.2026 (16-20.00) - Média pod lupou (15-29 let) - isp&sné& probé&hlo
« 21.5.2026 (16-20.00) - KdyZ penéz neni dost a exekuce (15+) - tisp&sné probéhlo
« 4.6.2026 (17-20.00) - Vizualni manipulace (15+ let) - Uspé3né probéhlo
« 1. 6.2026 (17-20.00) - Jak socialni sité ovliviiuji nas i nase déti (30+) - Uspé&sné probéhlo
e 24.9.2026 (17-20.00) - Jak nas ovliviuji socialni sité (15+ let)

« 5.10.2026 (17-20.00) - Bezpe&né détstvi online: Co by mél védét nejen kazdy rodi¢? (15+) -
« 13.10. 2026 (17-20.00) - Sexualni vychova a internet (18+) -

4.12. 2026 (16-20.00) - Ochrana spottebitele — nakupy, reklamace, triky a podvody (15+ ) -
U¢ast neni nijak omezena. Webinafe probihaji na platformé zoom pres zaslané odkazy.

V pfipadé dotaz( kontaktujte Klaru Zelechovskou:  zelechovska@ireas.cz ~ +420 720 221220

Vice o projektu a podrobné letaky naleznete na: www.ireas.cz/projekty/otevrene-obzory
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http://www.ireas.cz/projekty/otevrene-obzory
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc5WUmfzst-vCx0E_0cJ5PB_zmy07h5O7MiplxC0zHiWcaSgg/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdM3NOvf2yvCPHpXtWi-3YGheSh2icKtMhVSQGXT1OKYsdtCQ/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdyU9kEvzpl2V6x_ekIwe-yGUQ8vzA6JbS9jpBpNwwIFpmaKA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffHIGW-0qixWpMpkVRxvUeJlE0nHxINdnD44OhpeIkuEAkKw/viewform?usp=dialog
https://www.facebook.com/share/18ZhaPd5ig/?mibextid=wwXIfr
https://www.instagram.com/otevrene_obzory?igsh=MThubmUzN3QxNG9maw==
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